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Waag om anders te wees; waag om ’n verskil te 
maak in jou wêreld. Die Rapsodie van Realiteite 

TeeVo is ’n goeie beginpunt! 
Kry antwoorde op lewensvra uit God se Woord 
wanneer jy die dagstukkies bestudeer. Jy kan 
verseker wees van ’n suksesvolle en oorwinnende 

lewe! 
“Moenie dat enigiemand minder van jou dink 
omdat jy jonk is nie. Wees ’n voorbeeld vir alle 
gelowiges deur wat jy leer, in die manier waarop 
jy lewe, in jou liefde, jou geloof en jou integriteit.”

1 Timoteus 4:12 NLV
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 “Sommige Christene weet net hoe om hulle Bybels te lees, 
te leer, te preek, te sing, te bid en te werk. Hulle is in die 
“sag en stil” kamp. Kind van God, daar is meer in jou lewe 
as dit. Jy moet ‘n bietjie krag in jou lewe hê! Die Bybel sê 
die Koninkryk van God is nie net in Woord nie, maar ook in 
krag (1 Korintiërs 4:20) ... Paulus het gesê: “My boodskap en 
my prediking was bitter eenvoudig. Ek het julle nie probeer 
oorreed deur geleerde welsprekendheid nie, maar deur die 
Heilige Gees wat kragtig onder julle gewerk het”(1 Korintiërs 
2:4). Kry daarom bietjie krag; leer ken die Gees van die Here

- Uittreksel uit “The Seven Spirits Of God”

Pastoor Chris sê
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KOM ONS P RAAT

WANDEL IN SY 
VOLMAAKTHEID!

NA DIE BYBEL    1 Korintiërs 2:12-13 NASB Vertaling
 “Now we have received, not the spirit of the world, but the Spirit 
who is from God, so that we may know the things freely given 
to us by God, which things we also speak, not in words taught 
by human wisdom, but in those taught by the Spirit, combining 
spiritual thoughts with spiritual words.”

(Kry Dit Die Eerste Keer Reg 
Deur Wysheid En Die Gees)

Woensdag, 1 April

Sommige mense lyk asof hulle nooit iets reg kan 
doen nie. As daar iets is wat hulle op een dag moet 

doen, spandeer hulle uiteindelik een week of selfs een maand 
daaraan, en dit blyk nog steeds nie reg te wees nie. Hulle kry 
dinge nie die eerste keer reg nie, want hulle weet nie hoe om 
volgens die wysheid van God se Gees te funksioneer nie.

Maar jy is anders. Jy is  God se kind, en jy kan in Sy 
volmaaktheid wandel. Jy is vervolmaak in Christus Jesus 
(Hebreërs 10:14). Hy het Sy wysheid aan jou beskikbaar gestel 
in Christus Jesus (1 Korintiërs 1:30). Om hierdie wysheid in jou 
lewe toe te pas; moet jy dit bely en so optree. Jy verklaar dus: 
“God se wysheid in my laat my reg dink, praat en optree; die 
Here lei my oral waar ek gaan.” Sy wysheid word jou belydenis, 
en dan lei dit jou gedagtes in die rigting van jou woorde.

Nog ‘n belangrike ding wat jy nodig het vir die lewe in 
Christus, is om in die gees te bid; dit beteken om in tale te bid. 
Sodoende verkwik en kry jou gee meer energie. Dit laat jou 
gees die seine van God optel en gee jou akkuraatheid in die 
dinge wat jy doen, en hoe akkurater jy is, hoe doeltreffender 
word jy, en hoe meer resultate kry jy.
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Lukas 9:1-17, Josua 10-12

Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

Matteus 26:69-75, Levitikus 1
TWEE JAAR

As jy op hierdie twee belangrike maniere deur God se 
Gees funksioneer, word jou gees so sensitief vir God se Gees dat 
dinge rakende jou (en selfs ander binne jou invloedsfeer) vinnig 
en maklik tot jou bewustheid gebring word, sodat wanneer jy 
praat of optree, jy altyd by die punt is. Jy sal meer akkuraat raak 
in die dinge wat jy doen, en jy sal vind dat jy heeltyd op die 
voorgrond is!

Psalm 37:30; 1 Korintiërs 2:4; Efesiërs 1:15-22  
Gaan Dieper

Liewe hemelse Vader, ek is vol van u Gees en ek het u goddelike 
wysheid in my. Ek is akkuraat en effektief in alles wat ek doen, 
omdat ek deur u Woord en Gees gelei word, in die Naam van 
Jesus. Amen.

Bid

Mediteer op Johannes 16:13 en 1 Johannes 2:26-27, want hulle 
sal jou gees verlig en lei om te weet watter boodskap waar is of 
nie.

Doen

My Notas
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DIE GODDELIKE 
WISSELING

NA DIE BYBEL     Efesiërs 5:19 KJV Vertaling
“Speaking to yourselves in psalms and hymns and spiritual songs, 
singing and making melody in your heart to the Lord”

(Leer Om Die Here Vanuit Jou 
Gees Te Aanbid)

KOM ONS P RAAT

Donderdag, 2 April

“Spiritual songs” in bogenoemde skrifgedeelte 
verwys regtig nie na die geestelike inhoud van 

die liedjie nie, maar dat die liedjies geinspireerde liedjies van 
die Gees is. Die Apostel Paulus het hieroor gepraat toe hy 
gesê het: “For if I pray in a tongue, my spirit prays, but my 
mind is unfruitful. What is the outcome then? I will pray with 
the spirit and I will pray with the mind also; I will sing with the 
spirit and I will sing with the mind also” (1 Korintiërs 14:14-15 
NASB Vertaling).

Wanneer jy met die gees sing, dan sing jy in ander tale. 
Hierdie liedjies kom uit jou gees, nie uit jou kop of begrip 
nie. Dit is soortgelyk aan die manier waarop jy jou tong aan 
die Heilige Gees vrystel om in tale te bid, net hierdie keer 
sing en prys jy die Here in ander tale. Jesus het gesê: “God is 
a Spirit: and they that worship him must worship him in spirit 
and in truth” (Johannes 4:24 KJV Vertaling). Om tot die Here 
te sing en Hom te aanbid in begrip is goed, maar jy maar 
jy moet hoër reik: sing liedjies en aanbid die Here uit jou 
gees, want dit is dieper aanbidding. Aanbidding in die gees 
is dieper en hoër!

	 Die laaste gedeelte van ons openingsgedeelte sê, 
“…Singing and making melody in your heart to the Lord.” 
Jou liedjies uit die gees is nie vir die man of vrou naby jou 
nie. Niemand mag van die manier hou soos wat die liedjies 
klink nie, maar jy sing vir niemand nie; jy sing vir die Here (1 
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as 9:18-36, Josua 13-15

Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

Matteus 27:1-10, Levitikus 2
TWEE JAAR

Deel jou gedagtes oor vandag se artikel op TeeVo Review, gaan na www.teevotogo.org 

Korintiërs 14:2)! Daar is ‘n goddelike uitruiling in hierdie soort 
aanbidding: terwyl jou gees woorde in die Gees aan God 
oordra, gee die Heilige Gees inligting aan jou gees oor.

	 Wanneer jy klaar is met sulke sessies van aanbidding 
met die Gees, sal jy letterlik bo-op die wêreld wees; geen 
uitdaging beweeg jou nie, want jou gees het die bemeestering 
verwerf! Op daardie stadium weet jy, sonder twyfel in jou 
gees, dat jy meer as ‘n oorwinnaar is en ‘n oorwinnaar vir die 
lewe! Dit is die Christendom: dit is die lewe van die gees, leef 
van binne na buite!

Johannes 4:24 AMPC; 1 Korintiërs 14:2; Kolossense 3:16
Gaan Dieper

Geseënde Here, u heerlikheid vul die aarde en u geregtigheid 
is oor die nasies. Prag en majesteit is voor u; krag en vreugde is 
in u woonplek. U het my lewe verfraai en my gesalf om u liefde, 
barmhartigheid en genade te verkondig; ek sal vir ewig van u liefde 
sing en van u getrouheid wat altyd seker is. Geseënd is u Naam vir 
altyd.

Bid

Praat in tale en aanbid die Here vir ten minste 15 minute.
Doen

My Notas
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Vrydag, 3 April

HY MAAK JOU 
HART KLOP

NA DIE BYBEL     Kolossense 3:4 AMP C Vertaling
“When Christ, Who is our life, appears, then you also will appear 
with Him in [the splendor of His] glory.”

(Jou Liggaam Leef Deur Die 
Heilige Gees In Jou)

KOM ONS P RAAT
Jy kan nie ontken dat daar ‘n geweldige uitwerking 

van die teenwoordigheid van die Heilige Gees in en 
op jou liggaam is nie, wanneer jy Romeine 8:11 in die NASB 
Vertaling bestudeer nie: “...If the Spirit of Him who raised Jesus 
from the dead dwells in you, He who raised Christ Jesus from 
the dead will also give life to your mortal bodies through His 
Spirit who dwells in you.“ Jesus het gesê: “...these attesting 
signs will accompany those who believe…if they drink anything 
deadly, it will not hurt them; they will lay their hands on the 
sick, and they will get well” (Markus 16:17-18 AMPC Vertaling). 
Hoekom is dit? Dit is omdat jou liggaam nie deur bloed 
lewendig gehou word nie; jy leef deur die Heilige Gees! Dit 
is vreemd met jou ware aard en identiteit as ‘n Christen om 
siek te wees.

Baie mense is die Woord nie reg geleer nie, daarom het 
hulle hoofpyn omdat hulle dit voel. Die gevoel van hoofpyn 
beteken nie dat jy dit “het” nie. ‘n Ander een sê:’ Ek “het” 
kanker, omdat hy met kanker gediagnoseer is. Ja, die dokter 
het miskien êrens in jou liggaam ‘n groeisel gesien, maar 
omdat Christus in jou is, al is jou liggaam dood of verwoes 
deur kanker, gee die Gees dit lewe as gevolg geregtigheid 
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Lukas 9:37-62, Josua 16-19

Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

Matteus 27:11-25, Levitikus 3
TWEE JAAR

(Romeine 8:10). Net die besef - jou bewustheid - dat Christus 
jou lewe is, en dat Hy jou sterflike liggaam alreeds verfris het, is 
genoeg om die goddelike lewe te bly leef! 

	 Christus in jou is jou hoop op heerlikheid (Kolossense 
1:27). Hoe kan jy siek wees as Christus in jou woon? Hoe kan 
daar iets verkeerd wees met jou lewer, hart of niere as Christus 
jou lewe is? Dis nie moontlik nie! Die probleem is dat nie te 
veel bewus is van die lewe van Christus wat in hulle is nie. Wees 
bewus daarvan dat Christus in jou woon; Hy is jou lewe, en Hy 
maak jou gesond. Halleluja! Wandel in die heerskappy en krag 
van Sy heerlikheid en geregtigheid in jou.

1 Johannes 4:4; Romeine 8:11; 1 Johannes 5:11-12
Gaan Dieper

Christus is my lewe, en ek wandel in die heerlikheid en die 
krag van sy geregtigheid; ek leef volgens die wet van die Gees 
van die lewe, en ek word deeglik lewendig gemaak deur die 
goddelike lewe, terwyl ek heers oor siekte, infeksie, armoede en 
elke gevolg van sonde, in Jesus se Naam.

Praat

Bestudeer Handelinge 9:33-34 en kyk watter woorde die Apostel 
Petrus vir Aeneas, ‘n verlamde in die vroeë kerk, gesê het wat 
hom op die been gebring het.

Doen

My Notas
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Saterdag, 4 April

KOM ONS P RAAT

‘N BLYE HART 

NA DIE BYBEL   Handelinge 20:32
“En nou vertrou ek julle aan God toe en aan die boodskap van die 
genade wat Hy aan mense bewys. Dié boodskap is in staat om 
julle op te bou en julle in die seëninge te laat deel wat Hy aan al 
die gelowiges as erfporsie belowe het.”

 (Ontvang God Se Woord In Jou Met 
Vreugde)

Artina was so lief vir God se Woord: selfs sedert 
sy Christus in haar hart ontvang het, was haar 

gunsteling plek die Kerk. Dit het nie vir haar saak gemaak 
of haar Pastoor ‘n kort vermaning gegee het of ‘n lang 
reeks boodskappe geleer het nie, sy het altyd die Woord 
met blydskap ontvang, en dit het haar onder andere laat 
uitstaan, want sy was aan die brand na elke boodskap, dit 
met ander gedeel en het die heerlike lewe van Christus uit 
haar gees uit geleef.

Jy sien, God se Woord verlig, lig en bou jou gees, en 
bring jou na die plek wat die Here jou alreeds gegee het, 
wat jou help om die lewe te verstaan wat jy veronderstel 
is om te leef. Die Woord gee jou goddelike insig in 
verborgenhede en geheime. Dus, wanneer jy die Woord 
op jou eie bestudeer, of dit hoor wanneer dit gepreek of 
geleer word, verheug jouself en ontvang dit met blydskap.

Wanneer jy die Woord met blydskap ontvang, baie 
maklik, verleen dit aan jou gees geloof en moed. Die 
Bybel laat ons weet dat jy in Christus ‘n erfenis verkry het; 
dit is ‘n wettige werklikheid. Maar vir jou om dit te gebruik, 
te geniet en daarin te wandel in die lewensbelangrike 
realiteit van jou erfenis in Christus het jy die Woord nodig. 
Die Woord van God - die Bybel - is die boek van jou 
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Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

TWEE JAAR

Lukas 10:1-24, Josua 20-22

Matteus 27:26-37, Levitikus 4

Deel jou gedagtes oor vandag se artikel op TeeVo Review, gaan na www.teevotogo.org

erfenis. Terwyl jy dit bestudeer en daarop mediteer, word 
alles wat geregtelik aan jou, in Christus, behoort nie net aan 
jou onthul nie, maar word jou lewensbelangrike ervaring.

Spreuke 11:9 sê deur kennis sal die regverdige verlos 
word. Die regverdiges — die regverdiges — is diegene 
wat die aard en lewe van Christus in hul gees het, dié wat 
wedergebore is; deur kennis van God se Woord word hulle 
verlos, nie uit die moeilikheid nie, maar in hul erfenis. God 
se Woord is wat jou neem na die groot plek waarvan die 
Psalmskrywer in Psalm 18:19 praat; ‘n plek van rykdom, 
gesondheid en welvaart. Dus, leer ken en neem besit van 
jou erfenis, terwyl jy deur die Woord van God gaan.

1 Tessalonisense 2:13; Lukas 8:15

Gaan Dieper

Vader, u Woord is lewe vir my, en dit plaas my bo-oor omstandighede. 
Ek is gebou, energiek en met reg geposisioneer deur u Woord en 
die Heilige Gees. Die lyne val vir my op aangename plekke, ek het 
‘n mooi en ontsaglike erfenis, in Jesus se Naam. Amen.

Bid

Lees weer Handelinge 20:32 en mediteer op die eienaarskap en 
posisie van jou erfenis deur die Woord.

Doen

My Notas
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Sondag, 5 April

MOENIE ‘N SNOB 
WEES NIE!

NA DIE BYBEL    1 Petrus 5:5  TLB Vertaling
“You younger men, follow the leadership of those who are older. 
And all of you serve each other with humble spirits, for God gives 
special blessings to those who are humble, but sets himself against 
those who are proud.”

(Loop In Nederigheid: Dit Is ‘n 
Groot Seën)

KOM ONS P RAAT
Nederigheid gee toe aan die wil van die Vader; 

handelend op die Woord, ongeag en onafhanklik 
van omstandighede. Dit gaan ook oor eer, respek en 
voorkeur aan ander, omdat die Woord so sê. Moenie ‘n 
snob wees of jou skouers so hoog oplig teenoor jou broers 
en susters in Christus nie, veral nie teenoor jou leiers in die 
Here nie; wees nederig. Wees onderdanig.

Trots en onderdanigheid is tekens van demoniese 
teenwoordigheid. Satan was nie onderdanig aan God nie; 
hy was ‘n trotse figuur, en vir sy hoogmoed het God hom 
uit sy ereplek geskop. Jy moet besluit om in nederigheid 
te wandel. Dit is deel van die manifestasie van die lewe 
van Christus in jou. Hebreërs 13:17 MSG vertaling sê, “Be 
responsive to your pastoral leaders. Listen to their counsel. 
They are alert to the condition of your lives and work under 
the strict supervision of God. Contribute to the joy of their 
leadership, not its drudgery. Why would you want to make 
things harder for them?”

Jy kan in tale praat; jy kan profeteer; maar as jy 
nie onderdanig en nederig is nie, is dit alles tevergeefs. 
Nederigheid bring bevordering. Die Bybel sê dat God die 
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Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

TWEE JAAR

Lukas 10:25-42, Josua 23-24

Matteus 27:38-44, Levitikus 5

Deel jou gedagtes oor vandag se artikel op TeeVo Review, gaan na www.teevotogo.org

hoogmoediges weerstaan en die nederiges meer genade 
gee; wat lei tot eer, toename, uitbreiding en vooruitgang. Om 
in nederigheid te wandel is ‘n groot seën. Gebruik dit vir jou 
lewe, om jouself te lei, en jy sal verbaas wees oor die seëninge 
wat daaruit kom.

Romeine 12:3; 1 Korintiërs 13:4-7 AMPC vertaling
Gaan Dieper

Geseënde Vader, u is so genadig en vriendelik. Ek ontvang u Woord 
vandag in my gees en dit het betrekking op almal in sagmoedigheid 
en nederigheid van hart met die liefde van Christus, in Jesus se 
Naam. Amen.

Bid

Mediteer op Filippense 2:3 in die Amplified Classic Vertaling.
Doen

My Notas
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Maandag, 6 April

WAT IS DIE 
WOORD? 

NA DIE BYBEL    Johannes 1:1 KJV Vertaling
“In the beginning was the Word, and the Word was with God, and 
the Word was God.”

(Sentreer Jou Gedagtes Op Die 
Woord Van God)

KOM ONS P RAAT
Hans was meestal verlore in sy gedagtes wanneer 

hy alleen was, en sou in sy dagboek-aplikasie ‘n 
paar gedagtes skryf wat by hom opgekom het, wat vir hom 
geen duidelike antwoord gehad het nie: “Hoe het hierdie 
wêreld so geword? Wie of wat het dit geskep? Was daar regtig 
‘n oerknal wat die wêreld gevorm het, soos wat Me. Garrick 
ons vandag geleer het?” Hierdie vrae het hom onrustig en sy 
gedagtes ‘n geruime tyd al deurmekaar gemaak, maar hulle 
is spoedig beantwoord die dag toe hy deur ‘n klasmaat van 
hom na die kerk gebring is. Hy moes leer dat dit regtig God 
is wat alle dinge deur sy Woord geskape het. Dit het begin 
met sy begeerte om meer oor die Woord te wete te kom.

In Genesis hoofstuk een lees ons dat God in die begin 
die hemel en die aarde geskape het, maar die aarde was 
sonder vorm en was leeg en bedek met duisternis. Toe 
beweeg die Gees van God oor die waters, maar niks het 
verander nie. Die aarde was nog steeds ‘n chaotiese massa 
totdat God gesê het: “Laat daar lig wees,” en lig het gekom. 
Die Gees van God het die lig laat verskyn. Hy het op die 
Woord gehandel; totdat die Woord gegee is het die Gees 
niks gedoen nie!

Een van die buitengewone maniere waarop die Here 
Homself manifesteer, is in en deur die Woord. God se 
Woord het die heelal geskep. Sy Woord is lewe, krag, lig en 
waarheid. Die Woord van God is God. Waar die Woord van 
God is, is God! Wanneer jy jou gedagtes op die Woord rig, 
rig jy jou gedagtes op God. Die Bybel sê dat Hy volmaakte 
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Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

TWEE JAAR

Lukas 11:1-13, Rigters 1-2

Matteus 27:45-54, Levitikus 6

Deel jou gedagtes oor vandag se artikel op TeeVo Review, gaan na www.teevotogo.org

vrede hou - vrede van voorspoed - die een wie se gedagtes 
op Hom bly (Jesaja 26:3).

	 Moet dus nooit die Woord ignoreer soos sommige 
ander doen nie. Wat jy nodig het om te seëvier in enige 
krisis en elke dag seëvierend te leef, is die Woord. Wanneer 
jy uitdagings in die gesig staar en dinge raak rof, hou jou 
vertroue in die Woord. Weier om kompromie aan te gaan. 
Raak radikaal met jou geloofsbelydenisse en belydenisskrifte 
van die Woord. Terwyl jy praat, sal die Gees dinge laat gebeur 
volgens jou woorde, want die Woord van God in jou mond is 
God wat praat! Dit sal altyd seëvier. Eer aan God!

Jesaja 55:11; Johannes 1:14; Handelinge 20:32
Gaan Dieper

Liewe hemelse Vader, ek dank U vir die krag van u Woord in my 
lewe. U Woord lewer lewe, lig, gesondheid, rykdom, welvaart, 
vooruitgang en al die goeie dinge van die lewe in my. My vertroue 
lê in u ewige Woord waarmee ek elke dag seëvierend leef, in Jesus 
se Naam. Amen.

Praat

Verklaar God se Woord oor jou gesondheid, finansies, familie en 
vriende, sukses en voorspoed.

Doen

My Notas
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KOM ONS P RAAT

JY IS NIE ROEKELOOS 
NIE 

NA DIE BYBEL    Lukas 1:17
“Hy sal die gees en krag hê van Elia, die profeet van ouds, om voor 
die Here uit te gaan, om pa’s met hulle kinders te versoen, om 
ongehoorsames op die regte pad te bring en om só vir die koms van 
die Here ’n volk gereed te maak”

(Jy Is Maklik Oortuigbaar Teenoor 
Die Woord)

Dinsdag, 7 April

Die woord “ongehoorsaam” hier, van die oorspronklike 
Griekse weergawe, beteken een wat nie kan oorreed 

word nie; iemand wat roekeloos is en nie in die regte rigting 
wil gaan nie. Hy of sy kies doelbewus om verkeerd te doen. 
Daar is vandag sulke mense; hulle is onwrikbaar; selfs wanneer 
hulle die waarheid weet, kies hulle om anders te doen. Hulle is 
nie bereid om hulle aan die Woord van God, wat die wysheid 
van God is, te onderwerp nie.

Aan die ander kant “die wysheid van die regverdige” 
verwys na die ingesteldheid van die regverdige. Dit is ‘n 
gedagte wat aan die Woord oorgegee en gegee word - maklik 
deur die Woord oortuig om op te tree in ooreenstemming 
met die Woord. So iemand is bereid om die Woord te aanvaar 
en aanpassings aan te bring aan die hand van die Woord. 
Dit funksioneer in ware wysheid, wat leef in en deur God se 
Woord; wat deur die Woord beïnvloed en aangedryf word tot 
die regte gedagtes en aksies.

1 Petrus 4:17 sê, “Die tyd vir die oordeel het inderdaad 
aangebreek, en dit begin by die huisgesin van God. As selfs ons 
Christene geoordeel word en dit is nog maar die begin, hoe 
verskriklik sal dit nie uiteindelik gaan met dié wat God se Goeie 
Nuus nie wou aanvaar nie?” Die onderstreepte gedeelte van 
die voorafgaande vers is die werkwoord van die selfstandige 
naamwoord wat ons in Lukas 1:17 lees: “ongehoorsaam” Die 
Griekse woord is “Apeitheo”, wat beteken die ongehoorsame; 
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Lukas 11:14-36, Rigters 3-4

Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

Matteus 27:55-66, Levitikus 7
TWEE JAAR

Deel jou gedagtes oor vandag se artikel op TeeVo Review, gaan na www.teevotogo.org

een wat opsetlik ongehoorsaam en ongelowig is; die dwaas. 
Die Bybel sê: “The fool says in his heart, “There is no God...”” 
(Psalm 14:1 NIV). Om wedergebore te wees, het jy ‘n ander 
ingesteldheid: die ingesteldheid van die regverdige.

Wees daarom beïnvloed en maklik beweegbaar deur die 
Woord van God; neem jou aksies aan die hand van die Woord. 
Dit maak nie saak hoe iets lyk nie, of dat jy dit aanloklik vind vir 
die sintuie of emosies nie, as die Woord van God anders sê, moet 
jy altyd ooreenstem met die Woord en daarmee saamstem. 
Dissiplineer jouself om slegs deur die Woord van God te aanvaar 
en te leef.

Kolossense 3:16; 2 Timoteus 3:16-17; Jakobus 1:22
Gaan Dieper

Geseënde Here, ek is heeltemal oorgelewer en toegewyd aan U. Ek 
waardeer die krag van u Woord in my lewe. Ek sal altyd ‘n sukses 
wees, want my besluite en optrede is gebaseer op u Woord. U 
wysheid is besig om in my te werk en my voort te berei op die pad 
van grootheid, oorwinnings, vreugde en vrede, vandag en altyd, in 
Jesus se Naam. Amen.

Praat

Mediteer op die Skrifgedeeltes: Spreuke 12:15, Spreuke 14:16 en 
Efesiërs 5:1 in Die Boodskap Vertaling.

Doen

My Notas
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Die Kruisiging is ‘n vorm van teregstelling waarin ‘n persoon aan ‘n 
groot houtkruis (of boom) vasgemaak of vasgespyker word en gelaat 
word totdat hy dood is. Dit was ‘n algemene manier van straf onder 
heidense nasies in antieke tye, maar word vandag nog in sommige 
lande gebruik. Dit is waarskynlik die wreedste vorm van dood wat 
ooit deur die mens bedink is: Cicero (3 Januarie 106 VC - 7 Desember 
43 VC), ‘n antieke Romeinse filosoof en redenaar, het dit beskryf as 
“’n wrede en walglike straf”, en in 2009 het Amnesty International dit 
veroordeel as “die finale vorm van wrede, onmenslike en vernederende 
straf.”

‘n Kruis bestaan uit twee dele: ‘n regop (Latyn: stipes) en ‘n dwarsbalk 
(Latyn: patibulum). Soms is die veroordeelde, wat alreeds verswak 
deur erge slae (geseling), gedwing om die dwarsbalk (ongeveer 45 

DIE KRUISIGING

HET JY 
GEWEET?
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kg) na die plek van teregstelling te dra, wat gewoonlik ‘n entjie 
buite die stad was. Die spykers wat tydens kruisiging gebruik 
is, was tapse ysterspykers van ongeveer 13 tot 18 cm lank. 
Wanneer ‘n persoon gekruisig is, sou die oorsake van dood ‘n 
kombinasie van die volgende insluit: hartbreuk, hartversaking, 
hipovolemiese skok, asidose, asfiksie, aritmie, longembolisme, 
dehidrasie, uitputting en die lengte van die sterftyd kan wissel 
van ure tot dae, afhangende van die metode, die gesondheid 
van die slagoffer en die omgewing.

Verreweg die bekendste kruisiging van alle tye was dié van ons 
Here Jesus Christus op Golgota onder Pontius Pilatus, op daardie 
tydstip die Romeinse goewerneur van die Judea-provinsie. 
Jesus se kruisiging is ‘n sentrale gebeurtenis in die Christendom, 
en hierdie Paasfees herdenk Christene regoor die wêreld sy 
dood, begrafnis en opstanding. Jesus se dood aan die kruis was 
‘n plaasvervangende offer. Hy het ‘n aaklige dood in ons plek 
gehad, vir ons sondes en vir die sondes van die hele wêreld. 
Die Bybel vertel ons dat ons, toe Hy gesterf het, saam met Hom 
gesterf het; toe Hy begrawe is, is ons saam met Hom begrawe, 
en toe Hy opgewek is uit die dood deur die heerlikheid van die 
Vader, is ons saam met Hom opgewek (Romeine 6:8, Galasiërs 
2:20 en 2 Timoteus 2:11)!

Soos jy Paasfees vier, onthou alles wat Jesus deurgemaak het ter 
wille van jou. Hy het dit in jou plek gedoen (as jou plaasvervanger) 
sodat jy nooit meer hoef te ly nie, maar die opstandingslewe van 
gesondheid, oorwinning, sukses en permanente voorspoed, 
wat Hy vir jou verkry het, ten volle kan geniet!
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ONSKULDIGE 
VERTROUE

NA DIE BYBEL    Jesaja 55:10-11 GNB Vertaling
“My word is like the snow and the rain that come down from the sky 
to water the earth. They make the crops grow and provide seed for 
planting and food to eat. So also will be the word that I speak—it will 
not fail to do what I plan for it; it will do everything I send it to do.” 

(Behou Jou Kinderlike Vertroue 
In Die Here)

KOM ONS P RAAT

Woensdag, 8 April

Die Here Jesus is betroubaar, en net so is Sy Woord 
aan ons: dit is lewendig en aktief, skerper as enige 

tweesnydende swaard (Hebreërs 4:12). Sy begeerte vir ons is 
om deur die Woord gebou te word; Hy wil hê dat ons uitblink 
en vordering maak deur die Woord. 1 Petrus 2:2 sê, “Hiervoor 
moet julle genoeg geestelike melk inkry. Smag daarom na 
hierdie voeding soos pasgebore babatjies na hulle ma se melk 
sodat julle daardeur kan groei tot volwasse verlostes.” Hy wil 
hê dat ons die Woord van God soos kinders moet aanvaar. 
Hoekom? Omdat kinders vertrou. Jesus het gesê: “…Truly I 
say to you, unless you… become like little children [trusting, 
lowly, loving, forgiving], you can never enter the kingdom of 
heaven [at all]” (Matteus 18:3 AMPC Vertaling).

As jy kinderlike vertroue in die Woord toon, word jy 
nie geloofwaardig of naïef nie. Inteendeel, dit beteken dat 
jy slim is en funksioneer in die wysheid van God. Baie maak 
die Woord nie effek in hul eie lewens nie, omdat hulle met 
die Woord redeneer; hulle probeer altyd om die Woord te 
rasionaliseer. Kinders probeer nie om iets te rasionaliseer 
nie; hulle tree bloot op vanuit hul standpunt van onskuld en 
vertrou die een wat hulle lei, rig of opdrag gee. Dit is hoe ons 
met die Woord behoort te wees.

Moenie vashou aan godsdienstige opinies, oortuigings 
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Lukas 11:37-54, Rigters 5-6

Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

Matteus 28:1-10, Levitikus 8
TWEE JAAR

en denkpatrone wat teenstrydig is met die Woord nie. Hê ‘n 
kinderlike plesier en honger na die Woord om te doen wat dit 
sê. Dit maak nie saak waar jy was of wat met jou gebeur het nie; 
jy kan die Woord vertrou en dit gebruik om veranderinge in jou 
huis, akademie, liggaam, skool en omgewing, aan te bring.

As siekte jou probeer aanval, staan vas op die Woord. 
Verklaar, “Ek is gesond en sterk, want ek het die lewe van God 
in my.” As dit vrees is, verklaar dan: “Ek is meer as ‘n oorwinnaar; 
groter is Hy wat in my is, as hy wat in die wêreld is.” Die Woord 
is betroubaar. Wees daarom dapper om dit spreek, en dit sal 
altyd seëvier.

Deel jou gedagtes oor vandag se artikel op TeeVo Review, gaan na www.teevotogo.org

Jesaja 55:10-11; Josua 1:8; Matteus 18:3-4 AMPC
Gaan Dieper

Die Woord van God werk en lewer resultate in my! Ek is soos ‘n 
boom by die strome; immergroen, met vrugbare vrugte, want die 
Woord van God is my lewe en my lewensonderhoud. Ek leef in 
goddelike gesondheid, bonatuurlike oorvloed, en in voortdurende 
oorwinning en voorspoed, in Jesus se Naam. Amen.

BID

Bestudeer Markus 7:13 en skryf vir jouself die verkeerde oortuigings 
uit dat jy sal verander as gevolg van die lees van vandag se 
boodskap?

Doen

My Notas
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GEEN WET, NET 
LIEFDE 

NA DIE BYBEL    Johannes 1:17
“Die wet is deur middel van Moses gegee; die genade en 
waarheid het deur Jesus Christus gekom” 

(Jesus Het Iets Veel Hoër As Die 
Wet Van Moses Gebring)

KOM ONS P RAAT

Donderdag, 9 April

“Jesus, u verskil so van die wet! U genade en waarheid 
het sondaars heeldag verbaas.” 

“U maak dat ek U die heeltyd dieper liefhet....” 
Sandra stop, terwyl sy ‘n liefdesgedig vir die Here skryf. 

En om dit alles te eindig, skryf sy neer: “Liefde so ongelooflik, 
U is myne!”

Ja, die Here Jesus is waarlik anders as waaraan mense 
gewoond was: Hy funksioneer altyd in God se perfekte wysheid, 
en gevolglik het Hy, op Sy dag, heeltemal die mense verwar en 
verblind. Hy het ‘n ander ingesteldheid gehad. Sy woorde en 
leringe was anders; in sommige gevalle was hulle in kontras 
met die Wet van Moses en die natuurlike menslike denke.

Byvoorbeeld, volgens die Wet van Moses, sal die siele 
wat sondig, sterf (Esegiël 18:20), maar Jesus het die liefde, 
barmhartigheid en genade van God geopenbaar. Moses het 
geleer: “‘n Oog vir ‘n oog; lewe vir lewe”; maar Jesus het die 
lewe en die natuur van God aan ons geopenbaar; die manier 
waarop God dink - die manier van wen – die manier van liefde 
(Matteus 5:38-48).

Die mens is in die natuurlike wêreld grootgemaak om 
wraak te neem, beledigend en kwaadwillig te wees. Maar 
Jesus het geleer dat ons ons vyande moet liefhê, moet bid en 
ons teenstanders en vervolgers moet seen (Matteus 5:44). Dit 
is vreemd vir die natuurlike mens. Om vir jou vyande lief te 
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Lukas 12:1-21, Rigters 7-8

Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

Matteus 28:11-20, Levitikus 9
TWEE JAAR

Deel jou gedagtes oor vandag se artikel op TeeVo Review, gaan na www.teevotogo.org

wees, is nie wat jy natuurlik wil doen nie. Maar Jesus het met 
Koninkryksbeginsels gekom: ‘n nuwe manier van lewe.

Hy het liefde gepraat en liefde getoon. Die wat Hom 
gehoor het, het die stem van Liefde gehoor. Diegene wat Hy 
teëgekom het, het die omhelsing van Liefde gevoel. Selfs die 
offisiere wat gestuur is om Hom by ‘n sekere geleentheid in 
hegtenis te neem, nadat hulle na Sy leringe geluister het, het 
erken, “Nog nooit het ’n mens só gepraat soos hierdie man nie” 
(Johannes 7:46). Jesus het gefunksioneer met die wysheid van 
die regverdige; dit is wat jy nodig het in jou lewe; dit is wat jou 
laat uitstaan en jou ‘n wonder in jou wêreld maak.

Spreuke 5:1; Matteus 5:38-48; Lukas 21:15
Gaan Dieper

Liewe Vader, U het my wysheid en begrip gegee om u perfekte 
wil te ken en daarin te wandel. My lewe is die uitdrukking 
van goddelike wysheid. Wysheid word vandag in my woorde 
gehoor en in my optrede gesien, in Jesus se Naam. Amen.

BID

Lees Matteus 5:38-42 en kyk hoeveel kontras Jesus se liefde tot 
die Wet van Moses gemaak het.

Doen

My Notas
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Vrydag, 10 April

SY GODDELIKE 
VERNUWING

NA DIE BYBEL     Romeine 8:11
 “Omdat die Gees van die God wat Jesus uit die dood opgewek 
het in julle woon, sal Hy wat Christus uit die dood opgewek het, 
ook julle dooie liggame weer lewendig maak deur dieselfde Gees 
wat in julle woon.”

(Jy Het Die Lewe-gewende 
Gees Binne In Jou)

KOM ONS P RAAT
In die Ou Testament het God vir die mense gesê, “…

die lewe van enige dier is in sy bloed…” (Levitikus 
17:11). Dit is waar vir elke natuurlike mens, maar vir jou 
wat wedergebore is en met die Heilige Gees gevul is, is 
dit anders! Wat jou aan die gang hou, is baie meer as die 
bloed in jou liggaam.

In die Skrif hierbo beteken die woorde “lewendig 
maak” ook “om te vernuwe” en “om te herstel”. Dit is dus 
die Heilige Gees wat jou herstel en vernuwe, nie die bloed 
wat in jou are vloei nie. Hierdie Heilige Gees was die Een 
wie op die liggaam van Jesus geïnkubeer het nadat Hy 
gekruisig en begrawe is en Hom uit die dood opgewek 
het. Daardie selfde Gees leef vandag in jou en gee lewe 
aan jou fisiese liggaam. Dit beteken dat geen siekte, 
infeksie of gebrek in jou liggaam mag bly nie.

	 Die Bybel sê, “Soos die Vader lewe in Homself het, 
só het Hy dit ook aan die Seun gegee om lewe in Homself te 
hê” (Johannes 5:26). Jy het die opstandingslewe van Jesus, 
wat die Godsoort van lewe is. As jy ooit iets verkeerd in jou 
liggaam vind, hoef jy nie bekommerd of bang te wees nie. 
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Mediteer oor die Skrif van vandag (Romeine 8:11), en laat die 
Heilige Gees jou bedien soos wat jy dit doen.

Lukas 12:22-48, Rigters 9

Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

Markus 1:1-13, Levitikus 10
TWEE JAAR

Roer net die krag van die lewegewende Gees in jou deur jou 
geloofswoorde en beveel die situasie om te verander.

Romeine 8:10; Kolossense 3:1-4
Gaan Dieper

Ek is nie gewoon nie; ek het die lewe van God in my. Geen siekte 
of infeksie kan homself aan my liggaam vasmaak nie, want ek 
is oorval met die lewe van Christus. Groter is Hy wat in my is, 
as hy wat in die wêreld is. Ek is goddelik versterk en herstel, in 
Jesus se Naam!

BID

Doen

My Notas

Deel jou gedagtes oor vandag se artikel op TeeVo Review, gaan na www.teevotogo.org
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HOU  OP MET DIE 
“GEDAGTE” LEWE 

NA DIE BYBEL   Romeine 8:5-6 GNB Vertaling
 “Those who live as their human nature tells them to, have their minds 
controlled by what human nature wants. Those who live as the Spirit 
tells them to, have their minds controlled by what the Spirit wants. To 
be controlled by human nature results in death; to be controlled by 
the Spirit results in life and peace.”

(Glo God Se Woord En Leef Die 
God-Lewe)

KOM ONS P RAAT

Saterdag, 11 April

Baie Christene leef te lank in die gevoelsrealm. As 
hulle ‘n pyn in die kop kry, is dit die eerste ding 

wat by hulle opkom om medikasie te neem. Hulle is nie 
bewus daarvan dat hulle mag het oor siekte, infeksies 
en gebreke nie; hulle is nie bewus daarvan dat hulle die 
goddelike lewe het nie. Die Christen is ‘n deelnemer aan 
die goddelike natuur; ‘n medewerker van die Godsoort. 
Jy het die lewe wat God in jou geplaas het; dit maak jou 
meer as ‘n blote mens. Siekte kan regtig nie en behoort 
nie in jou liggaam te floreer nie, want Christus is die lewe 
van jou fisiese liggaam.

Sy teenwoordigheid in jou het reeds lewe en 
goddelikheid aan jou sterflike liggaam gegee. Waarom 
word baie mense nog steeds met siekte belas en deur 
die een of ander gesondheidskwessie verwoes? Die 
antwoord is duidelik: onkunde. Die Psalmskrywer het 
gesê: “They do not know nor do they understand; they 
walk about in darkness… I said, “You are gods, and 
all of you are sons of the Most High”” (Psalm 82:5-
6 NASB). Jesus reiterated the same thing: “...Has it not 
been written in your Law, “I SAID, YOU ARE GODS”?” 
(Johannes 10:34 NASB Vertaling). Bogenoemde vers is ‘n 
soewereine verklaring van die Godheid; dit is ‘n huidige 
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Lukas 12:49-59, Rigters 10-11

Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

Markus 1:14-28, Levitikus 11
TWEE JAAR

Deel jou gedagtes oor vandag se artikel op TeeVo Review, gaan na www.teevotogo.org

werklikheid wat gewaarborg word om resultate te lewer. 
Glo en verklaar dit.

Oefen dit vir jouself en op ander. Om die Woord te 
glo en daarvolgens op te tree, is die manier om die Woord 
effektief in jou lewe te maak. Geloof is die selfstandige 
naamwoord en om te glo is die werkwoord — die handeling 
van geloof — en sonder geloof is dit onmoontlik om God 
te behaag. Geloof staan op die werklikheid van die Woord. 
Ja, om die Woord te hoor produseer geloof in jou (Romeine 
10:17), maar om daarop te handel en dit uit te leef, is dit 
wat jou laat presteer, voorspoedig maak en vordering in 
die lewe maak met reuse spronge.

Jakobus 1:22-25; Jakobus 2:20-26
Gaan Dieper

Ek aanbid U, dierbare Heer, vir u goedheid en oneindige 
barmhartigheid. Dankie dat u my ‘n deelgenoot van die goddelike 
aard gemaak het, ‘n medewerker van die Godsoort. U lewe en natuur 
in my maak my meer as ‘n blote mens; ek is bonatuurlik, uitstekend 
en vol heerlikheid. Ek stap in en openbaar die heerskappy van 
Christus vandag, in Jesus se Naam. Amen.

BID

Verklaar dat jy die goddelike lewe van God in elke sel van jou bloed, 
in elke vesel van jou wese en in elke been van jou liggaam het..

Doen

My Notas
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Sondag, 12 April

SY 
OPSTANDINGSLEWE 

IN JOU

NA DIE BYBEL    Openbaring 1:5
 “en van Jesus Christus, die betroubare getuie, die eerste wat uit 
die dood opgestaan het en wat heers oor die konings van die 
aarde. Aan Hom wat ons liefhet en ons deur sy bloed van ons 
sondes verlos het”

(Jesus Se Lewe Is ‘n Lewe Buite 
Die Graf)

KOM ONS P RAAT
In ons temaskrif word Jesus beskryf as “die 

eersgeborene uit die dood”. Maar die dood waarna 
hier verwys word, is nie fisiese dood nie, maar geestelike 
dood. Liggaamlike dood verwys na die beëindiging van die 
menslike lewe, maar geestelike dood verwys na die totale 
skeiding van God. Dit moes Jesus verduur. Hy het die plek 
van die mens ingeneem, die offer vir sy sondes geword en 
is van die Vader ontkoppel (2 Korintiërs 5:21). Toe gaan Hy 
namens hom hel toe, sodat hy nie meer daarheen hoef te 
gaan nie. Nou sal net diegene wat Hom nie aanvaar en wat 
Hy vir hulle gedoen het nie, hel toe gaan.

Alhoewel Jesus hel toe gegaan het, het Hy nie daar 
gebly nie. Op die derde dag is Hy opgewek deur die 
heerlikheid van die Vader, en jy is saam met Hom opgewek. 
Vandag het jy die opstandingslewe aan die werk in jou.

Voor Sy opstanding is daar na Jesus verwys as “die 
eniggeborene van die Vader” (Johannes 1:14), maar direk 
na die opstanding is Hy “die eersgebore” uit die dood 
genoem (Openbaring 1:5 KJV). Dit is omdat almal van ons 
wat Hom nou ontvang het, net soos Hy is; ons het ontstaan 
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Lukas 13:1-21, Rigters 12-13

Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

Markus 1:29-39, Levitikus 12
TWEE JAAR TWO YEAR

uit die geestelike dood en leef nou vir God! Ek en jy en ander 
Christene is broers en susters; ons is almal seuns en dogters 
van God as gevolg van die opstandingslewe. Halleluja!

Johannes 20:17; Efesiërs 2:6
Gaan Dieper

Liewe hemelse Vader, ek dank u dat u Jesus gestuur het om in 
my plek te sterf, sodat ek Sy opstandingslewe kan hê. Ek wandel 
met die bewustheid van wie u my gemaak het om te wees. 
Ek heers oor al die lewensomstandighede, in Jesus se Naam. 
Amen.

BID

Praat vandag met geloofsgevulde woorde, gebaseer op die 
kennis van wie jy in Christus is.

Doen

My Notas

Deel jou gedagtes oor vandag se artikel op TeeVo Review, gaan na www.teevotogo.org
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BEVEG DIE WOORD 
OORLOG! 

NA DIE BYBEL     Hosea 14:2
“Keer terug na die Here jou God, o Israel, want jou sondes is jou 
ondergang.”

(Veg Die Goeie Stryd Teen Die 
Geloof)

KOM ONS P RAAT

Maandag, 13 April

As ons wedergebore is, is ons betrokke by ‘n 
geestelike oorlogvoering: ‘n stryd van geloof. 

Eintlik word dit genoem “die goeie stryd van die geloof” (1 
Timoteus 6:12). Dit is ‘n goeie stryd, want ons wen altyd. As 
‘n Christen verloor in die goeie stryd om geloof, dan gebruik 
hy of sy nie die regte arsenaal nie; en deel van daardie 
arsenaal is profesie. In 1 Timoteus 1:18 het die apostel Paulus 
deur die Gees ‘n belangrike opdrag aan Timótheüs gegee 
en uitgebrei aan die res van ons en gesê, “Timoteus, my 
kind, hiermee gee ek my opdrag aan jou, gegrond op die 
profetiese woorde wat voorheen oor jou uitgespreek is. Mag 
daardie woorde jou die selfvertroue gee om goed te veg in 
die Here se veldslae.” Ons voer oorlog met profesieë.

Jy moenie toelaat dat die woorde van die Here wat 
oor jou finansies, gesondheid, gesin of onderrig uitgegaan 
het, op die grond val nie. Gebruik dit in jou stryd om geloof. 
Maak oorlog met hulle. Maak nie saak wat teen jou kom nie; 
maak nie saak die uitdagings of krisisse waarteen jy te staan 
kom nie, verklaar die Woord. Dit is tyd om oorlog te voer met 
die profesieë wat jy êrens in jou aantekeninge of dagboek 
geskryf het. God het daardie woorde aan jou gegee om 
dieselfde in ooreenstemming te bevestig. As jy dit nie sê nie, 
sal dit nie werk nie. “…want Hy het gesê… Daarom kan ons 
met alle vrymoedigheid sê…” (Hebreërs 13:5-6).
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Lukas 13:22-35, Rigters 14-16

Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

Markus 1:40-45, Levitikus 13
TWEE JAAR
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Jesaja 43:2 sê byvoorbeeld, “Wanneer jy deur diep 
water van moeilikheid gaan, sal Ek by jou wees. Wanneer jy 
deur riviere gaan, sal hulle jou nie wegspoel nie. Wanneer jy 
deur vuur van verdrukking stap, sal jy nie verbrand nie. Die 
vlamme sal jou nie verteer nie.” Moenie dit net lees en stil 
wees nie; reageer. Verklaar: “Ek is vir ewig beskerm en versterk 
teen alle kwaad en boosheid in hierdie wêreld. Ek woon in die 
veiligheid en vreedsame woning van die Almagtige; ‘n plek van 
heerlikheid, heerskappy en ewige vreugde, waar ek saam met 
Christus oor omstandighede regeer.” Maak oorlog met woorde 
in die aangesig van moeilikheid of teenspoed. Bevestig jou 
oorwinning. Halleluja!

Prediker 8:4; 1 Timoteus 4:14-15; Hebreërs 13:5-6
Gaan Dieper

Liewe hemelse Vader, ek dank u vir die Heilige Gees wat in my 
werk, en die vermoë wat Hy my gegee het om woorde van krag te 
spreek. Selfs nou, verklaar ek dat ek in volmaaktheid, bonatuurlike 
voorsiening, krag, vermoë, wysheid en kennis funksioneer; ek 
weet dinge deur die Heilige Gees, en ek vervul my bestemming in 
Christus, in Jesus se Naam. Amen.

BID

Voer nou oorlog: spreek woorde van die Gees en profeteer 
vandag vir jou liggaam, familie, akademie en elke gebied van 
jou lewe!

Doen

My Notas
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Dinsdag, 14 April

DIE ONOORWINLIKE 
JY!

NA DIE BYBEL  1 Johannes 5:4
“want elkeen wat God as Vader het, oorwin die wêreld. Die 
oorwinning wat die wêreld verower het, is ons geloof.”

(Jy Het Die Lewe Van Heerskappy)

KOM ONS P RAAT
In die vers hierbo het die Apostel Johannes nie geprofeteer 

nie; hy bevestig die lewe wat ons in Christus het; ‘n lewe 
van heerskappy oor satan, die wêreld en sy stelsels. Die Christen is 
onoorwinlik; hy is ‘n oorwinnaar op elke telling; hy is gebore in die 
glorie-lewe en kan nooit misluk nie. Lees die woorde van Jesus 
oor jou ondeurdringbare en onoorwinlike aard — jou gesag en 
heerskappy in Hom: “En Ek het julle gesag gegee oor alle mag 
van die vyand, en julle kan oor slange en skerpioene loop en hulle 
vermorsel. Niks sal julle beseer nie” (Lukas 10:19).

In Markus 16:18 het Hy gesê as jy iets dodeliks drink, sal 
dit geen invloed op jou hê nie. Dit beteken dat jy nie vergiftig 
kan word nie. Wat ‘n lewe! Hy het die wêreld oorwin en ons die 
oorwinning gegee, die krag om hierdie wêreld te onderdruk. Dit is 
wat Johannes in ons openingsvers bevestig. Die woord “oorkom” 
beteken om oorwinning te hê oor, om te onderwerp, te verower 
en om te heers oor. Jy het die elemente van hierdie wêreld 
onderwerp, getem en verower; die lewensomstandighede; 
daarom wandel in heerskappy oor hulle.

Die Woord sê nie: “jy sal oorkom as jy hard genoeg 
bid nie”; die enigste maatstaf is om uit God gebore te word 
en jy het outomaties mag oor elke krisis en heerskappy oor 
omstandighede. Ontstellende situasies kan van die vyand af kom 
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Lukas 14:1-24, Rigters 17-18

Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

Markus 2:1-12, Levitikus 14
TWEE JAAR

- die duiwel, maar word nie toegerus nie; in Christus is jy alreeds ‘n 
oorwinnaar gemaak. 2 Korintiërs 2:14 sê: “Ek is dankbaar teenoor 
God wat ons, omdat ons aan Christus verbind is, altyd saamneem 
in sy triomftog…”

Moet nooit wonder of oorbluf raak deur die beproewings, 
versoekings of uitdagings wat jy teëkom nie; te midde van almal sal 
jy altyd wen: “Julle is egter van God afkomstig, my kinders, en julle het 
hulle reeds oorwin omdat die Gees wat in julle woon, magtiger is as 
die gees wat in die wêreld woon” (1 Johannes 4:4). Jy moet tot hierdie 
besef kom; oefen en ontwikkel jouself met hierdie bewustheid.

1 Johannes 5:5; Psalm 8:4-6; Efesiërs 1:22-23
Gaan Dieper

Ek is gebore uit die Woord; daarom is my oorsprong goddelik. Ek 
het die wêreld en sy mislukkings, haat, korrupsie, dekadensie en 
beperkings oorkom. Ek is oorwinnend oor omstandighede, omdat 
Christus in my is; dit is my versekering van ‘n lewe van toenemende 
heerlikheid en ewige voorspoed, in Jesus se Naam. Amen.

BID

Deel jou gedagtes oor vandag se artikel op TeeVo Review, gaan na www.teevotogo.org

Mediteer op die verse in vandag se boodskap.
Doen

	 My Notas
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LEIDRADE
BLOKRAAISEL in Engels

Dwars

4 His bones were taken along by 
Moses when Israel left Egypt for the 
promised land (6) [Hint: Exodus 13]

8 The exact time of the day when 
God struck all the firstborn in Egypt 
(8) [Hint: Exodus 12]

9 The first passover was eaten in this 
book of the Bible (6)

10 Writer of one of the Gospels; also 
a doctor (4)

11 The Colossians learnt the gospel 
from _____ [Hint: Colossians 1] (8)

13 The number of stones on the 
‘breastplate of judgment’ worn by 
the High Priest (6) 

[Hint: Exodus 28]

15 Jesus rode on this into Jerusalem 
[Hint: Luke 19] (4)

16 Moses came from this tribe (4)

[Hint: Exodus 2]

17 There is therefore now no 
condemnation to them which are in 
______ (6,5) [Hint: Romans 12]

21 Herod’s wife (8) [Hint: Mark 6]

23 Cyrus, the King of _______ 

[Hint: 2 Chronicles 36] (6)

26 Writer of Ecclesiastes (8)

27 Words proceeding out of the 
mouth come from the _______ (5)

28 The Israelites smeared this on 
their doorposts and lintels to save 
themselves from the last plague in 
Egypt (5)

29 He buried Moses (3)

Af

1 _____ are the crown of old men [Hint: 
Proverbs 17] (13)

2 Ruth’s son (4)

3 The ____ will not inherit the kingdom 
of God 

[Hint: 1 Corinthians 6] (11)

4 He took over leadership of the people 
after Moses passed away (6)

5 Paul’s language (6) [Hint: Acts 21, 22]

6 These birds fed Elijah while he was 
camped by the brook Cherith [1 Kings 
17] (6)

7 The Lord swore by ____ when He 
made His covenant with Abraham 
[Hint: Hebrews 6] (7)

12 Jesus wept at the tomb of this friend 
[Hint: John 11] (7)

14 He pretended to be mad to avoid 
capture and death at the hands of an 
enemy king [Hint: 1 Samuel 21] (5)

17 The woman of ____ who asked Jesus 
to heal her demon possessed daughter 
[Hint: Matthew 15] (6)

18 This will be judged by the saints

[Hint: 1 Corinthians 6:2] (3,5)

19 The bones of this prophet touched a 
dead man and brought him back to life 
(6) [Hint: 2 Kings 13:21]

20 David was this before he became a 
king [Hint: 1 Samuel 16] (8)

22 This prophet said, “Men have not 
heard nor perceived by the ear, nor has 
the eye seen any God besides You...” 
(6)

24 The apostle to the Jews 

[Hint: Galatians 2] (5)

25 They despise wisdom and discipline, 
in Proverbs 1 (5)
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Woensdag, 15  April

GEEN ONWETTIGE 
OPERASIES HIER!

NA DIE BYBEL     1 Korintiërs 2:12-13 AMP C Vertaling
“Now we have received, not the spirit of the world, but the Spirit 
who is from God, that we might know the things that have been 
freely given to us by God. These things we also speak, not in words 
which man’s wisdom teaches but which the Holy Spirit teaches, 
comparing spiritual things with spiritual.”

 (Praat die Taal Van Ons 
Koninkryk)

KOM ONS P RAAT
As Christene behoort ons aan ‘n ware geestelike 

koninkryk: die koninkryk van God se liefdes-
Seun. In daardie koninkryk het ons ons besonderse 
koninkrykstaal. Ons praat nie net nie; ons spreek die 
wysheid van God: “Ja, wanneer ek onder geestelik 
volwassenes is, gebruik ek wel woorde van wysheid, maar 
dan ook nie die soort wysheid wat eie is aan hierdie 
wêreld of aan die heersers van hierdie wêreld wat self 
tot die verlede sal behoort nie” (1 Korintiërs 2:6). Te veel 
Christene verstaan nie hoe om die koninkrykstaal te praat 
nie, want hulle is nog nooit reg en voldoende geleer nie, 
en gevolglik praat hulle vrees en ongeloof.

Sommige noem dit “werklikheid”; “Laat ons die 
werklikheid in die gesig staar”, sou hulle sê, met verwysing 
na die dinge wat hul sintuie kan waarneem. Die enigste 
werklikheid is God se Woord. Moenie sê dat jy arm is net 
omdat daar geen geld in jou sak is nie. Bevestig eerder, 
“ek word bonatuurlik voorsien, en aan al my behoeftes 
word voorsien; ek het geen bewussyn van gebrek nie, 
want alles is myne!” Dit is koninkryksgesprekke!

Iemand anders mag sê: “Maar ons moet dit sê soos 
dit is; as ek maagpyn ervaar, waarom kan ek nie sê dat 
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Praat

Lukas 14:25-15:1-10, Rigters 19-21

Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

	 Markus 2:13-22, Levitikus 15
TWEE JAAR

Deel jou gedagtes oor vandag se artikel op TeeVo Review, gaan na www.teevotogo.org

ek maagpyn het nie?” Jy kan nie sê: “Ek het maagpyn nie”, 
want daar is geen pyn in ons koninkryk nie. Die dinge wat 
ons praat, is die dinge wat God vryelik aan ons gegee het, 
en siekte, infeksie, mislukking, gebrek en dood is nie deel 
van hierdie dinge nie. 

	 As jy teenstrydig praat met jou goddelike aard 
en bepalings in Christus, is dit ‘n “onwettige operasie”; 
dit is soos om die verkeerde kodes in ‘n program of 
rekenaarstelsel in te voer; dit sal nie werk nie. Daarom, praat 
altyd die wysheid van God. Bevestig slegs jou glorieryke 
lewe in Christus.

Lukas 6:45; 1 Korintiërs 2:6-7; Kolossense 4:6
Gaan Dieper

Ek praat altyd die taal van die Gees, en die lewensomstandighede 
is aan my onderwerp. Ek redeneer met die gedagte van Christus, 
en ek kyk na die lewe vanuit die perspektief van die Woord. 
Ek maak onstuitbare vordering op elke terrein van my lewe en 
bediening, in Jesus se Naam. Amen.

Verklaar dit, “Ek is die manifestasie van die heerlikheid 
van God, ek is die effek van die heerlikheid van God.” Dit is 
koninkryksgesprekke.

Doen

My Notas
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GELOOF IS NIE 
TRAAG NIE

NA DIE BYBEL    Jakobus 1:22
 “Julle moet mense word wat dóén wat die woord sê. Moet 
dit nie net aanhoor nie; dan bedrieg julle julleself.”

(Reageer Vinnig Op Die Woord)

	 KOM ONS P RAAT

Donderdag, 16 April

 “Ek sal dit môre doen”, was Jeffrey se gewone reaksie 
op enige oproep wat in die Kerk gemaak word ten opsigte 
van evangelisasie of sielewinning. Hy het gedink dat dit 
iemand anders se verantwoordelikheid was om die Woord 
met ander te deel, en het gevolglik stadiger gegaan in sy 
geloofsreaksie teenoor die Gees. Dit is nie slim nie!

Luister, een van die maniere om die Woord van God 
effektief in jou lewe te maak, is deur vinnig daarop te reageer. 
Moet nooit huiwerig of lui wees om op die Woord van God 
te reageer nie. Baie mense mis te veel sonder om dit te besef 
as hulle traag of huiwerig is om op die Woord te reageer. 
Hoe ook al die opdragte wat die Here aan jou gee, watter 
inspirasie ook al by jou kom wanneer jy die Woord bestudeer 
of luister na dit wat in die kerk gepreek en geleer, reageer 
vinnig. Dit is die soort geloof-reaksie wat God se aandag kry.

As jy vinnig op God reageer, sal Hy ook altyd vinnig 
op jou reageer. Die Bybel sê, “Moenie die Gees uitblus nie” 
(1 Tessalonisense 5:19). Dit beteken dat jy die Gees kan blus, 
nadat Hy sonder sukses probeer het om jou op te rig nie en 
het jy iets gedoen waarvoor jy huiwerig was of nie gereageer 
het nie. Wanneer jou geloof geroer word, is dit ‘n aanduiding 
dat die Gees van God in jou werk; so, moenie Sy werk in jou 
onderdruk nie. Tree dadelik op op watter instruksies, leiding 
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Lukas 15:11-32, Rut 1-4

Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

Markus 2:23-28, Levitikus 16
TWEE JAAR

Deel jou gedagtes oor vandag se artikel op TeeVo Review, gaan na www.teevotogo.org

of rigting Hy jou gee, selfs al maak dit nie sin nie.
Dink daaroor: Jesus het aan die man met ‘n verlamde 

ledemaat en wie nie sy hand kon beweeg nie gesê, “…Steek uit 
jou hand…” (Matteus 12:13). As die man die instruksie probeer 
rasionaliseer het in plaas daarvan om vinnig te reageer, sou 
hy miskien sy wonderwerk verloor het. Moenie huiwerig of 
onwillig wees wanneer dit kom om op God se Woord te handel 
nie. Wees slim om met vrymoedigheid en vinnig te reageer 
deur die Woord te doen, want dit is hoe jy die Here in jou lewe 
moet eer.

Spreuke 13:13; Filippense 2:13; Lukas 5:5
Gaan Dieper

Dear Father, I’m quick to act on your Word, and have it produce 
in me the message that it carries. I’m transformed, strengthened 
and energised for the glory-life as I live in, and by your Word, in 
Jesus’ Name. Amen.

	 BID

Bestudeer die wonderlike weergawe van Petrus en Johannes 
in Handelinge 3, terwyl hulle die kreupel man bedien het by die 
Tempelpoort genoem Mooipoort. Wat kan jy oor Petrus se geloof 
waarneem terwyl hy die kreupel man van die grond af ophelp? 
Skryf jou waarnemings hieronder neer.

	 Doen

My Notas



  44 45

Vrydag, 17 April

   WEES BO DIE 
WEER

NA DIE BYBEL   Romeine 8:28
 “En ons weet dat God alles ten goede laat saamwerk vir 
hulle wat Hom liefhet, hulle wat geroep is volgens sy doel 
vir hulle lewe...”

(Deur Jou Woorde Van Geloof, 
Styg Uit Bo Die Elemente)

KOM ONS P RAAT

Niks in die lewe, insluitend die weer en die elemente 
daarvan, is tot jou nadeel nie. Die verskillende 

seisoene - somer, winter, herfs, lente, waas, ens. - is almal tot 
jou voordeel geskep. In Genesis 8:22 het die Here gesê, “So 
lank as die aarde bestaan, só lank sal saaityd en oestyd, koue 
en hitte, winter en somer, dag en nag bly voortbestaan.” Al die 
weersomstandighede het gebly, want God het dit so gemaak. 
Nietemin het Hy hulle aan jou onderwerp. Dit maak nie ‘n 
verskil hoe sleg die weer kan wees nie; jy kan bo dit uitstyg.

Iemand sê: “Ek het besluit om dinge gemaklik te neem, 
want ek was “onder die weer””; hoe kan jy onder die weer 
wees? Wees bo dit! As jy erken dat jy onder die weer is, sal 
die knellende gevolge van die atmosferiese toestande jou 
bedruk. Sommige ander glo dat daar ‘n skerp toename in die 
voorkoms van respiratoriese infeksies in die winter is, soos die 
“verkoue” en die meer ernstige “griep”. Baie sien dus nooit uit 
na die winter nie; hulle vrees dit. Nee! As jy wedergebore is, 
moet jy met jou woorde bo die weer en al die beperkinge en 
gevolge daarvan styg.

Dit beteken nie noodwendig dat die weer skielik warm 
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Lukas 16, 1 Samuel 1-2

Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

Markus 3:1-7, Levitikus 17
TWEE JAAR

Deel jou gedagtes oor vandag se artikel op TeeVo Review, gaan na www.teevotogo.org

word in die winter nie. Dit beteken net dat dit nie saak maak hoe 
koud dit word nie, dit sal nie ‘n negatiewe uitwerking op jou hê 
nie. Hoe vroeër jy geloofswoorde begin bely om die elemente en 
omstandighede in jou guns te herstel, hoe beter vir jou. Wanneer 
ander sê: “Koue en griep versprei soos ‘n veldbrand”, moet 
jou reaksie wees: “In en rondom my is goddelike gesondheid, 
omdat ek in ‘n ander atmosfeer woon; die atmosfeer van die 
Heilige Gees. Ek styg uit bo die weersomstandighede en die 
gesondheids- of omgewingskwessies wat hulle meebring.” 
Halleluja!

Job 22:29 KJV; Markus 4:39-41; Jesaja 43:2
Gaan Dieper

In die Naam van die Here Jesus styg ek bo alle beperkinge 
en voorwaardes uit wat probeer om mense te onder druk. Ek 
wandel in die heerskappy en krag van die Gees bo en behalwe 
omstandighede, en elemente van hierdie wêreld. Ek erken dat 
alles ten goede vir my meewerk; daarom ervaar ek oorwinning, 
voorspoed en sukses vandag en altyd. Amen.

	 BID

Sê dit: “Ek het die ewige lewe in my; ek is onvernietigbaar, 
ondeurdringbaar en onverganklik. Ek dra my eie atmosfeer oral 
waar ek gaan.”

	 Doen

My Notas
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WAAR WIL JY 
EERDER WEES? 

NA DIE BYBEL   Hebrearrs 10:25 CEV Vertaling
“Some people have gotten out of the habit of meeting for worship, 
but we must not do that. We should keep on encouraging each other, 
especially since you know that the day of the Lord’s coming is getting 
closer.”

(Moenie Verskoning Hê Om 
Kerkdienste Te Mis Nie)

KOM ONS P RAAT

Saterdag, 18 April

‘n Jong man het die verhaal vertel van die feit 
dat hy ongeveer vier jaar lank nie kerkdienste 

bygewoon het nie, as gevolg van sy besige skedule op 
skool. Daar was ook nie ‘n plaaslike byeenkoms naby sy 
woonplek nie. Dit is onaanvaarbaar, want kerkdienste word 
deesdae aanlyn gestroom en almal kan altyd by die diens 
aansluit waar hy of sy is. As jy ‘n Christen is, moet jy ‘n 
lid van ‘n plaaslike kerk wees en geen verskoning hê om 
kerkdienste te mis nie.

Onthou, die kerk is ‘n plek van hoop, ondersteuning 
en oplossing. Dit is die plek waar die Woord van God geleer 
word, en die kennis van God se Woord is wat jou in die lewe 
help. In die kerk word jou geloof sterk gebou, en het jy ook 
die geleentheid vir ‘n ryk gemeenskap met ander Christene 
en die Heilige Gees.

As daar eienaardige situasies of uitdagings is wat jou 
kerkbywoning deurlopend belemmer, is daar maniere om 
dit te hanteer. Jy kan regstreeks deelneem aan eredienste 
via verskillende aanlynplatforms wat beskikbaar is. Toe 
diegene wat in die Keiser se huis was, nie kon kerk toe kom 
nie, wat het die apostel Paulus gedoen? Hy het hulle gehelp 
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Ek is so bly dat ek ‘n aktiewe lid is van die Kerk van die lewende 
God, waar my lewe voortdurend opgegradeer word met die 
Woord. In die teenwoordigheid en gemeenskap van God word ek 
voortdurend gebou, versterk en gevestig in die waarheid van die 
Evangelie, in Jesus se Naam. Amen.

	 Lukas 17:1-19, 1 Samuel 3-7

Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

Markus 3:8-19, Levitikus 18
 TWEE JAAR

Deel jou gedagtes oor vandag se artikel op TeeVo Review, gaan na www.teevotogo.org

om ‘n kerk in die Keiser se paleis te begin. Dink daaraan! En 
in Filippense 4:22 verwys hy na die heiliges in die huis van 
die Keiser. Ons doen dieselfde vir diegene wat aangehou is 
vir verskillende misdrywe en wie tronkstraf uitdien en wat 
baie jare kan duur. Ons het ‘n kerk in die gevangenis opgerig, 
sodat hulle kan leer, gemeenskap kan hê en in Christus groei.

Daar is geen verskoning goed genoeg om kerkdienste 
voortdurend te mis nie. Dus, net soos die Here Jesus (Lukas 
4:16), moet jy die manier, roetine en persoonlike dissipline hê 
om altyd in die kerk te wees wanneer jy moet.

1 Timoteus 3:15; Lukas 4:16
Gaan Dieper

BID

Beplan om in die kerk te wees vir die volgende diens en moenie 
alleen gaan nie; neem ten minste een persoon saam met jou.

Doen

My Notas
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VORM DIE WOORD! 

NA DIE BYBEL    Romeine 10:10
“Want as ons glo met ons hart, word ons vrygespreek en as ons 
met ons mond bely, word ons verlos.”

(Mediteer En Stel God Se 
Woord Vry Van Jou Lippe)

KOM ONS P RAAT

Sondag, 19 April

Dit is nie genoeg om God se Woord te ken soos 
dit op die geskrewe bladsye van die Bybel 

voorkom nie; jy moet krag vrylaat deur te praat! Dit is 
hoe dit werk! Met die Woord op jou lippe, sal jy bo alle 
beperkinge en omstandighede leef. Om jou geloof uit te 
spreek is ‘n fundamentele geestelike beginsel waarsonder 
die gawe en seën van verlossing nie ontvang of geaktiveer 
kan word nie. Let weer op na die openingsvers: “Want as 
ons glo met ons hart, word ons vrygespreek en as ons met 
ons mond bely, word ons verlos.” (Romeine 10:10).

Die verlossingspakket word gelewer nadat aan 
hierdie twee voorwaardes voldoen is: Om die Heerskappy 
van Jesus te glo en te bely. Om te glo is nie genoeg nie; daar 
moet die ooreenstemmende mondelinge kommunikasie 
of bevestiging van jou geloof wees. Wanneer jy die Woord 
spreek, is wat jy doen om die krag van God namens jou vry 
te laat. Byvoorbeeld, God het Josua opdrag gegee, “Hou 
hierdie wetboek altyd by jou. Dink dag en nag daaroor na 
sodat jy alles kan doen wat daarin geskryf is. Jy sal dan 
sukses behaal op jou pad. Jy sal voorspoedig wees” (Josua 
1:8).

Die Hebreeuse weergawe van die woord “mediteer” 
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is “hagah”, wat beteken om te dink, verbeel, murmureer, 
mompel, spreek, studeer, praat, uiter of brul. Dit gaan nie 
daaroor dat jy net die Woord oordink nie; dit beteken 
eerder dat jy ook die Woord moet spreek. Let daarop dat 
die instruksie aan Joshua nie melding maak dat ons met 
iemand praat nie. Dit maak dus geen verskil of iemand na 
jou luister of nie, jy hou net aan om die Woord te spreek. 
Wanneer sake opduik, gebruik die Woord. Spreek die 
Woord en verander dinge. Die Woord van God in jou mond 
is God wie praat.

	 Lukas 17:20-18:1-14, 1 Samuel 8-10

Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

	 Markus 3:20-35, Levitikus 19
 TWEE JAAR

Deel jou gedagtes oor vandag se artikel op TeeVo Review, gaan na www.teevotogo.org

Markus 11:23; Spreuke 15:23; Romeine 10:6-9
Gaan Dieper

Liewe Vader, dankie dat u geloof in my gees geroer word om 
my wêreld en omstandighede tot U eer te verander. Ek glo in die 
ondeurgrondelike rykdom van Christus en alles wat Hy vir my 
gedoen het, en bevestig dat ek wandel in geregtigheid, oorwinning, 
gesondheid, vrede, vooruitgang en voorspoed, al my dae, in Jesus 
se Naam. Amen.

BID

Voordat jy vanaand gaan slaap, hou ‘n praatjiesessie waar jy 
ten minste vyf minute lank niks anders as die Woord van God 
spreek nie.

Doen

My Notas
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  BLY “FIKS” IN DIE 
GEES

NA DIE BYBEL  1 Tessalonisense 5:17 Die Boodskap Vertaling
“Praat met die Here elke keer as julle die kans het. Moet 
nooit moeg word om te bid nie. Hy hoor!”

(Ontdek Die Opwindende 
Voordele Van Gebed)

KOM ONS P RAAT

Maandag, 20 April

Op dieselfde manier wat ‘n gimnas haarself fiks en 
opgelei hou, fisies en emosioneel, vir die Olimpiese 

spele waaraan sy gaan deelneem, moet ons ons gees geestelik 
opgelei hou deur in die gees te bid vir die alledaagse lewe. 
Jy sien, een van die mooi dinge wat die Heilige Gees in ons 
lewens as kinders van God gedoen het, is om ons die vermoë 
te gee om in ander tale te praat. En as jy die belangrikheid 
en hoër doeleindes van gebed verstaan, sal jy altyd bereid en 
opgewonde wees om te bid, veral in ander tale.

Wanneer ons in tale praat, is die uitspraak, die woorde 
wat ons praat, nie mens-gemaak nie, maar van die Here. 
Boonop praat ons nie met mense nie, maar met God: “For one 
who speaks in an [unknown] tongue speaks not to men but to 
God, for no one understands or catches his meaning, because 
in the [Holy] Spirit he utters secret truths and hidden things 
[not obvious to the understanding]” (1 Korintiërs 14:2 AMPC 
Vertaling). Het jy dit gesien?

Wanneer jy in tale bid, is jy in gemeenskap met die 
Vader; jy kommunikeer met Hom  deur die Gees in ‘n hemelse 
taal. Wat ‘n seën is dit tog! Om in tale te bid help ook om die 
krag van God in jou gees op te wek. Alhoewel daardie krag 
in jou lewe gekom het toe jy die Heilige Gees ontvang het 
(Handelinge 1: 8), moet jy dit aktief hou en tot Sy eer gebruik. 
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Lukas 18:15-43, 1 Samuel 11-13

Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

Markus 4:1-12, Levitikus 20
TWEE JAAR

Deel jou gedagtes oor vandag se artikel op TeeVo Review, gaan na www.teevotogo.org

Om in tale te bid, sal jou geestelik meer “fiks” hou en reageer op 
die leiding en aanmoediging van die Gees.

Hoe meer tyd jy in gemeenskap met die Here spandeer 
en in die Heilige Gees bid, hoe meer word Sy karakter en 
persoonlikheid in jou geopenbaar en deur jou gemanifesteer. 
Sommige is net gedwing om te bid wanneer hulle krisisse in die 
lewe ondervind, en dit is nie reg nie. Ons word in gemeenskap 
met ons hemelse Vader geroep; dit is waarvoor gebed, en bid, 
hoofsaaklik is vir: gemeenskap!

Het jy al saam met ons deelgeneem aan die “Pastor Chris Live 
Pray-A-Thon  Reloaded” EEN JAAR Gebedsessies? Indien nie, laai 
die KingsChat-app af en volg die SuperUser, PastorChrisLive, vir 
meer inligting en die daaglikse gebedspunte.

Doen

My Notas

Handelinge 4:31; Jakobus 5:16 AMPC
Gaan Dieper

Vader, u heerlikheid, grootsheid en majesteit is onbeskryflik. Dankie 
vir u teenwoordigheid in my lewe, en u Woord wat my opbou en 
transformeer in toenemende heerlikheid. Dankie vir die voorreg 
om in ander tale te praat en om in sulke diep intimiteit met u te 
wees, in Jesus se Naam. Amen.

Praat
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Dinsdag, 21 April

KOM IN PERFEKTE 
VERBAND 

NA DIE BYBEL     1 Korintiërs 3:1
“Broers en susters, toe ek by julle was, kon ek nie met julle praat 
soos met geestelik volwassenes nie. Ek moes met julle praat 
soos met mense wat nog wêrelds is, soos met kindertjies in die 
Christelike geloof.”

(Praat Vanuit Die Vlak Van 
Goddelike Wysheid)

KOM ONS P RAAT
Het jy al ooit die verhaal gelees van Lasarus wie 

Jesus uit die dood opgewek het? Voordat hy 
gesterf het, het sy susters ‘n boodskap aan Jesus gestuur 
dat sy dierbare vriend dodelik siek was. Toe Jesus dit 
hoor, het Hy nog twee dae gebly waar Hy was, en aan sy 
dissipels gesê: “…Ons vriend Lasarus slaap, maar Ek gaan 
om hom wakker te maak” (Johannes 11:11). Teen hierdie 
tyd was Lasarus al dood, maar Jesus het Hom nie dood 
genoem nie. Sy dissipels verstaan egter nie Sy geestelike 
kommunikasie nie en antwoord Hom: “Here, as hy slaap, sal 
hy beter word.” So, Jesus moes eenvoudig met hulle praat 
en sê: “Lasarus is dood.”

Namate jy geestelik groei, sal jy dit al moeiliker vind 
om te kommunikeer met diegene wat nie so geestelik 
ingelig is soos jy nie. As jy byvoorbeeld hoofpyn het, sou 
jy nie sê: “Ek het ‘n hoofpyn nie.” Die oningeligte Christen 
sien egter niks daarmee verkeerd om so te praat nie. Die 
waarheid is dat wanneer jy sê dat jy hoofpyn het, het jy dit 
geëis. Maar jy is nie veronderstel om te eis wat nie van God 
is nie. Ja, jy mag miskien die pyn voel, maar gebruik die 
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Lukas 19:1-27, 1 Samuel 14-15

Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

Markus 4:13-20, Levitikus 21
TWEE JAAR

Woord teen dit, en dit sal uit jou liggaam gaan.
Die lewe wat jy “vandag” leef, is gevorm deur die 

woorde wat jy “gister” gespreek het en wat jou lewe in die 
toekoms gaan wees, sal bepaal word deur die woorde wat jy 
vandag spreek. As jy dus ‘n heerlike lewe wil hê, sê net wat 
God oor jou sê. Oefen om jou praatjies in lyn te bring met Sy 
Woord, en nie met jou sensoriese persepsies nie.

Jakobus 3:2
Gaan Dieper

Ek kies om te praat en te funksioneer volgens God se beskrywing 
van my. Ek is wat Hy sê ek is. Ek het die genade om in alles te 
presteer. Ek leef in goddelike gesondheid, voorspoed, vreugde 
en oorvloed, in Jesus se Naam. Amen.

Praat

Deel jou gedagtes oor vandag se artikel op TeeVo Review, gaan na www.teevotogo.org

Bestudeer Johannes 11:1-45 en let op die kommunikasie van Jesus, 
veral sy keuse van woorde en die tydsvorme wat Hy gebruik het.

Doen

My Notas
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WOORD-WOORD-
BESTEKBESTEK

Dissipline is die kenmerk om goedgemanierd te wees. Dit 
is ook die opleiding wat daarop gemik is om karakter te 
verbeter. As jy suksesvol in die lewe gaan wees, moet jy 
‘n gedissiplineerde persoon wees, want dit is een van die 
belangrikste sleutels tot grootsheid! God het jou sekerlik 
op een of ander gebied begaaf, maar jy moet bereid wees 
om jouself op te rig tot die opleiding van die Heilige Gees.
As jy nie met Hom vertroud is nie, kan jy nie die geweldige 
potensiaal wat God in jou neergelê het, tot maksimum 
bring nie. God kan nie ‘n man of vrou gebruik wat nie 
gedissiplineerd is nie. Jy is miskien ‘n fantastiese sanger, 
kitaarspeler, sokkerspeler, danser, skrywer, ens. As jy egter 
nie gedissiplineerd is nie, kan jy nie wees soos Hy wil hê 
jy moet wees nie. Wees vasberade om jouself deur ‘n 
lewenstyl van dissipline te werk.
Dissiplineer jouself in ooreenstemming met God se droom 
vir jou lewe. Besef dat die soort besluite en optrede wat 
jy van nou af neem jou sal verhinder om jou droom te 
bereik of jou nader aan die verwesenliking daarvan sal 
bring. Dit neem dissipline om weg te draai van aanloklike, 
maar negatiewe keuses. As jy na jou doelwitte reik, sal 
daar soveel aanloklike dinge wees wat meeding om jou 
aandag, maar jy moet weier om daardeur afgelei te word. 
Wees gedissiplineerd genoeg om op jou droom gefokus 
te bly.

“DISSIPLINE”
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ek-getuig!

“Ek hou van my TeeVo omdat ek my regte in 
Christus geleer het deur die dagstukkieboek te 
lees, en as sodanig kan geen kwaad my tref nie. 
‘n Maand gelede het ek saam met my vriende 
studeer en ons het vergeet om die deur te sluit.
Die volgende oggend het ek besef dat my tas met 
al my boeke gesteel is en my broer se telefoon 
ook geneem is. 
Twee dae later het ek ‘n boodskap ontvang dat 
my boeke gevind is en ook aan my skoolhoof 
oorhandig is.”

Alberta, 
Harare, Zimbabwe
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“Die oortreding van hierdie een mens, Adam, het veroorsaak dat 
die dood oor ons regeer, maar deur die een mens, Jesus Christus, 
word vir ons nog veel meer gegee: Almal wat God se oorvloedige 
genadegeskenk van vryspraak ontvang, sal koninklik oor die 
sonde en die dood triomfeer.”

OPREGTHEID SAL 
NIE WERK NIE

NA DIE BYBEL  Romeine 5:17 

(Opregtheid Is Nie Dieselfde As 
God Se Geregtigheid Nie)

KOM ONS P RAAT

Woensdag, 22 April

In jou wandel met God, moet jy verstaan dat daar 
‘n groot verskil is tussen opregtheid en die vrye 

gawe van geregtigheid. Soms dink ons dat God na ons 
opregtheid moet kyk en ons daarop moet seën, maar dit is 
nie so nie. Maak nie saak hoe opreg jy is nie, dit sal nooit op 
geregtigheid neerkom nie. God hoor en beantwoord nie jou 
gebede omdat jy opreg is nie, maar omdat jy regverdig is; as 
gevolg van Jesus; en jou geregtigheid is die geregtigheid van 
Jesus Christus.

Die Bybel sê, “Ja, Adam se een oortreding het God se 
veroordeling oor almal gebring, maar net so het Christus se 
een daad van gehoorsaamheid vryspraak en lewe vir almal 
gebring” (Romeine 5:18). Geregtigheid is wat jou reg gee in 
die teenwoordigheid van God. Jou opregtheid gee jou nie 
reg om voor die Vader te staan nie. Baie Christene bid en 
roep tot God en smeek uit die opregtheid van hulle harte, 
omdat hulle nie bewus is van die waarheid van God se Woord 
nie. Moet nooit jou “opregtheid” gebruik as ‘n geldeenheid 
nie; dit is nie wat werk nie; dit is jou geloof — jou geloof in Sy 
geregtigheid — wat resultate lewer.
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Lukas 19:28-48, 1 Samuel 16-17

Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

Markus 4:21-29, Levitikus 22
 TWEE JAAR

Deel jou gedagtes oor vandag se artikel op TeeVo Review, gaan na www.teevotogo.org

As jy regverdig verklaar is, het jy die reg om voor die 
aangesig van God verhoor te word; jy het vrede met God 
(Romeine 5:1). Moet nooit aan God dink as die een wie jy moet 
“beïndruk” met jou goeie werke, sodat Hy jou sal aanvaar of 
enige iets vir jou doen nie; Jesus het Hom alreeds namens jou 
beïndruk. Dus, wanneer jy jou saak voor God stel, moet dit nie 
doen op grond van jou “prestasie” of selfgeregtigheid nie. Laat 
dit liewer wees op grond van jou regte verhouding met Hom 
in Christus Jesus.

Romeine 5:17; 2 Korintiërs 5:21
Gaan Dieper

Liewe hemelse Vader, ek dank U dat my gees deur u Woord verlig 
word. Ek is die geregtigheid van God in Christus Jesus; daarom 
regeer ek in die lewe en oefen heerskappy uit oor omstandighede, 
in Jesus se Naam. Amen.

Praat

Spandeer vandag tyd om te dink aan die voltooide werke van Je-
sus Christus, wat jou geregtigheid betref. Bestudeer hierdie verse 
in die Skrif: Romeine 3:21-28, Romeine 5:17-21 en 2 Korintiërs 5:21.

Doen

		  My Notas
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BID SOOS 
‘N BAAS

NA DIE BYBEL    Efesiërs 3:12 AMP C Vertaling
“In Whom, because of our faith in Him, we dare to have the 
boldness (courage and confidence) of free access (an unreserved 
approach to God with freedom and without fear).”

(Wees Dapper Om Die Naam 
“Jesus” In Gebed Te Gebruik)

KOM ONS P RAAT

Donderdag, 23 April

 “Here, al waarvoor ek smeek, is net ‘n paar rand 
om middagete te eet,” en “Vader, keer dat die 

duiwel my treiter, deur die Naam van Jesus!” Dit is sommige 
van die verwarrende gebede wat mense bid sonder om te 
besef dat God hulle nie hoor nie. Ander verwonder hulle 
aan ons soms wanneer ons bid en wonder waarom ons so 
gewaagd en vol selfvertroue kan wees. Die rede waarom 
ons met so ‘n gesag en waaghalsigheid van die geloof bid, is 
dat ons in die Naam van Jesus bid en die krag agter daardie 
Naam verstaan!

In Johannes 14:13 NASB Vertaling het Jesus gesê, “...
Whatever you ask in My name, that will I do, so that the Father 
may be glorified in the Son.” Die sleutel is om in Sy Naam te 
vra; in die gesag van Sy Naam te leef. Baie mense wat nie 
hierdie begrip het nie, bid “deur” Jesus in plaas van om “in” 
die Naam van Jesus te bid. Daar is ‘n groot verskil tussen die 
twee: Wanneer jy in die Naam van Jesus bid, oefen jy die volle 
regskrag uit wat Hy jou gegee het om in Sy plek op te tree. 
Maar om deur Hom te bid is om Hom ‘n medium te maak 
wat nie nodig is noudat jy in Hom is nie.

Wanneer jy die krag en outoriteit agter die Naam van 
Jesus verstaan, en wat dit verteenwoordig, hoef jy nie te 
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Lukas 20:1-19, 1 Samuel 18-19

Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

Markus 4:30-41, Levitikus 23
TWEE JAAR

Deel jou gedagtes oor vandag se artikel op TeeVo Review, gaan na www.teevotogo.org

probeer om geloof te “druk” wanneer jy dit nodig het nie. As 
jy in sy Naam bid of eis, is dit asof Jesus Homself praat; alles 
reageer op dieselfde manier as wat dit op Jesus sou reageer.

Die engele, duiwelsgeeste en die hele natuur reageer op 
jou asof hulle direk van Jesus gehoor het. In Matteus 17:5 sê 
die Vader dat die hele skepping, die hele natuur - lewend en 
leweloos - is om Jesus te hoor en te gehoorsaam. Dus, wanneer 
jy die naam “Jesus” gebruik om enigiets te vra en dit het gebeur, 
was dit teen hierdie agtergrond. Hy bedoel dat Sy krag agter 
ons eise, gebede, versoeke en opdragte sou wees om dit te 
laat slaag. Dit is die rede vir ons vrymoedigheid en vertroue in 
gebed!

Johannes 16:23-24; Filippense 2:8-11
Gaan Dieper

Liewe Vader, ek dank u dat ek vrymoedigheid, toegang en vertroue 
gekry het deur die geloof in Jesus Christus. En in Sy Naam hou ek 
vas en geniet my erfenis. Die hele wêreld is myne, want ek is ‘n 
mede-erfgenaam met Christus. Die hele natuur reageer op my in 
die Naam van Jesus!

BID

Mediteer op die “Gaan Dieper” skrifgedeeltes van vandag.
Doen

My Notas
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HELDER LIGTE 
VORENTOE

NA DIE BYBEL    Prediker 7:10 Die Boodskap
“Moet nooit vra waarom dit in die goeie ou dae beter was as nou 
nie, want dit is nie ’n goeie vraag nie.”

(Hou Op Wens Vir Die “Goeie Ou 
Dae”)

KOM ONS P RAAT

Vrydag, 24 April

Weet jy dat die meeste van die dinge wat ons 
vandag in die nasies van die wêreld sien, oeste 

is van die besluite wat geneem is in jare wat verby is? Die 
toestand van ‘n nasie is deesdae, meer as ooit, ‘n produk 
van die keuses, besluite en optrede van vorige regerings 
nie.

Vir baie mense het hul nasionale herdenking ‘n tyd 
geword om na te dink oor die verlede en te wens vir “die 
goeie ou dae”. Baie mense wonder hoe die stand van hul 
ekonomieë komsig bly ná soveel jare van selfbeskikking. 
Wel, dit is miskien ‘n feit dat jou volk oorheers is deur 
regerings wat onverskillig was teenoor die behoeftes van sy 
mense, maar jy moet ‘n persoonlike keuse maak om daaruit 
voort te gaan. Eerder as om aan te sluit by die groep kritici, 
dwase en gespuis wat hul regerings blameer en veg oor die 
stand van sake in die land, daag ek jou uit om ‘n oplossing 
te bied.

Skep rondom jou ‘n vreugdevolle atmosfeer vir 
verandering, terwyl jy die hoop vier op die glorieryke 
toekoms wat voorlê. Ongeag die toestand van jou nasie 
vandag, is dit belangrik dat jy die vordering tot dusver 
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Lukas 20:20-21:1-4, 1 Samuel 20-22

Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

Markus 5:1-13, Levitikus 24
 TWEE JAAR

vier en help om dit vorentoe te beweeg deur jou positiewe 
optrede. Wees bly oor die geleenthede wat jy het om ‘n 
verandering te maak, en benut dit. As ons almal regte en 
behoorlike beleggings maak met die tyd wat ons vandag het, 
sal ons oes van ‘n meer welvarende môre. Die hoop op ‘n 
beter toekoms is op sigself die moeite werd om te vier.

Spreuke 4:18, Filippense 3:13
Gaan Dieper

Geseënde hemelse Vader, ek dank U dat u my oë gesalf het 
om groot geleenthede vir diens rondom my te sien. Deur my 
is my volk geposisioneer vir sukses en grootheid terwyl ek die 
menslike behoeftes rondom my erken en uitreik om aan daardie 
behoeftes te voorsien, in Jesus se Naam. Amen.

Bid

Skryf ‘n mooi kort artikel oor waar jy woon, en noem die positiewe 
dinge wat jy in die gemeenskap sien en die geleenthede wat 
beskikbaar is om dit ‘n beter plek te maak.

Doen

My Notas
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Saterdag, 25 April

KOM ONS P RAAT

JOU MOND, JOU 
REËLS

NA DIE BYBEL    Spreuke 18:21 AMP C Vertaling
“Death and life are in the power of the tongue, and they who 
indulge in it shall eat the fruit of it [for death or life].”

(Die Ontbrekende Skakel Om 
Alles Te Geniet Wat Die Here Jou 

Gegee Het)

Besef jy dat, as God se kind, wat van jou lewe word, 
geheel en al onderhewig is aan jou? As jy op God 

wag om iets meer aan jou lewe te doen, sal jy tevergeefs 
wag, want Hy het reeds alles gedoen wat jy benodig om 
‘n perfekte, uitstekende, glorieryke en triomfantelike lewe 
te hê; alles om jou was alreeds deur Hom afgehandel 
voordat die wêreld gegrond was (Hebreërs 4:3). Al wat jy 
nou moet doen is om jou lewe te geniet: geniet alles wat 
die dood, begrafnis en opstanding van Jesus Christus vir 
jou voorsien het!

2 Petrus 1:3 sê, “Deurdat ons Hom regtig ken, het 
sy Goddelike krag ons alles laat kry wat ons nodig het om 
naby aan Hom te lewe. Hy het ons geroep om sy heerlikheid 
en goedheid te ontvang!” Sien jy dat dit alreeds gebeur 
het? Jy is alles gegee wat jy nodig het vir die voortreflike 
lewe. Die ontbrekende skakel was om te weet hoe om 
alles wat reeds in Christus aan jou behoort - alles wat 
Hy jou gemaak het en vir jou gedoen het - ‘n belangrike 
werklikheid te maak!

Jy weet dit miskien nie, maar elke keer wanneer jy 
praat, vorm jy jou lewe en toekoms om óf met God se 
goddelike bepalings en bestemming vir jou te sinkroniseer 
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Lukas 21:5-38, 1 Samuel 23-25

Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

Markus 5:14-20, Levitikus 25
 TWEE JAAR

Deel jou gedagtes oor vandag se artikel op TeeVo Review, gaan na www.teevotogo.org

of om daarmee te verskil. Jy is vandag, wat jy jare gelede 
gesê het. Dit beteken dat jy ten volle verantwoordelik is vir 
jou lewe en toekoms; hulle is in jou mond. Wat van jou in die 
lewe word, is die resultaat van jou tongwerk. Hou op om oor 
jou probleme te praat; verklaar eerder jou glorieryke lewe 
in Christus. Verklaar hoe jy wil hê dat dinge moet wees, in 
ooreenstemming met die Woord. Moenie wag dat iemand 
dit vir jou doen nie; bepaal dit deur jou eie woorde. Neem 
beheer van jou lewe met jou mond!

Job 22:28; Markus 11:23; 2 Petrus 1:3-4
Gaan Dieper

Vader, ek dank U vir u heerlikheid in my lewe! Die lig van u Woord 
skyn helder in en deur my, en alles werk ten geode vir my. Ek leef 
in gesondheid, sukses en voorspoed, in die Naam van die Here 
Jesus Christus. Amen..

Praat

Mediteer op Handelinge 2:17 en stel dit in werking. Gebruik jou 
mond en spreek woorde van krag oor jou lewe, toekoms, familie, 
akademie, finansies, ens.

Doen

My Notas
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HY GEE PERFEKTE 
VREDE

NA DIE BYBEL     Johannes 14:27 
“Ek laat vir julle vrede na; my vrede deel Ek met julle. Ek gee nie 
soos die wêreld gee nie. Julle moet nie ontsteld of beangs word 
nie.” 

(Jy Het Die Soort Vrede Wat God 
Gee)

KOM ONS P RAAT

Sondag, 26 April

Die gebeure wat tans in die wêreld plaasvind, 
bewys dat die veiligheid en sekuriteit wat mense 

belowe tydelik is en nie op staatgemaak kan word nie. 
Maar die vrede wat Jesus vir jou bring, is nie soos die van 
die wêreld nie. Hy het gesê, “Ek laat vir julle vrede na; my 
vrede deel Ek met julle. Ek gee nie soos die wêreld gee nie. 
Julle moet nie ontsteld of beangs word nie” (Johannes 14:27).

Besef dat dit nie blote trooswoorde is nie; hulle 
beskryf eintlik wat wettiglik aan jou behoort in Christus 
wanneer jy wedergebore raak. Hierdie vrede is ewig en bo 
menslike verstand. Jy het wat die regerings van die wêreld 
nie kan voorsien nie; nie eens jou familie en liefste vriende 
kan jou blywende vrede, geluk en vreugde gee nie. Net 
Jesus kan dit gee. Daardie vrede is vandag in jou. Dit het 
in jou gekom op die oomblik toe jy jou lewe aan Christus 
gegee het.

Boonop kan jy die vrede in jou vermenigvuldig 
deur meer van God se Woord te bestudeer (2 Petrus 1:2). 
Onderwerp jouself daaraan, leef dit van binne na buite. 
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Lukas 22:1-38, 1 Samuel 26-28

Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

Markus 5:21-34, Levitikus 26
TWEE JAAR

Deel jou gedagtes oor vandag se artikel op TeeVo Review, gaan na www.teevotogo.org

Weier om gepla te word deur wat jy hoor en sien. Moenie 
toelaat dat jou hart ontroer word deur dit wat vandag in die 
wêreld gebeur nie, want die vrede van die Here Jesus, die 
Prins van vrede, is in jou hart. Halleluja!

Johannes 16:33; 2 Korintiërs 13:11 
Gaan Dieper

Ek het die ware en die ewige vrede van God. Dit beskerm my 
hart en gees teen alle vrese van hierdie wêreld. Ek weier om 
gesteur, angstig, geïntimideerd of onrustig te wees, want ek het 
die rus van God binnegegaan, halleluja!

Bid

Mediteer op ondergenoemde Skrifgedeeltes: 
1. Markus 4:35-41 
2. Filippense 4:6-7

Doen

My Notas
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Maandag, 27 April

DIE GELOOF-BOUER  

NA DIE BYBEL    Handelinge 20:32
“En nou vertrou ek julle aan God toe en aan die boodskap van die 
genade wat Hy aan mense bewys. Dié boodskap is in staat om 
julle op te bou en julle in die seëninge te laat deel wat Hy aan al 
die gelowiges as erfporsie belowe het.”

(Geloof Kom Deur Die Woord)

KOM ONS P RAAT
Almal word in die wêreld gebore as ‘n teer 

babatjie, maar ons groei almal as gevolg van die 
versorging en veral die kos wat ons eet. Jy het gegroei tot 
die punt waar jy is hoofsaaklik as gevolg van die voeding 
wat jy ontvang het. Net so moet jy jou geloof as Christen 
laat groei en sterk maak. Jy is geroep om deur geloof te 
funksioneer; God se Woord is die materiaal wat jy moet 
inneem om jou geloof te bou.

As jou gees nie voortdurend met die Woord van 
God oorval word nie, sal jy jouself oorweldig vind deur 
die uitdagings van die lewe. Maar as jy gevul is met die 
Woord, sal jy die selfvertroue hê om die probleme wat 
voor jou verskyn te konfronteer, en jy sal besef dat alles 
wel moontlik is. Die Woord van God bou geloof en moed 
op in jou gees, en dit is hoekom God dit altyd aan jou wil 
gee.

Hy weet dat sodra jy Sy Woord gekry het, dit vir 
jou sal produseer alles wat jy wil hê. Dit het die inherente 
vermoë om te produseer waaroor dit ook al praat. Dit sal 
jou geloof versterk sodat jy jou drome kan verwesenlik. 
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Lukas 22:39-65, 1 Samuel 29-31

Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

Markus 5:35-43, Levitikus 27
 TWEE JAAR

Die Woord is wat jy nodig het om ‘n suksesvolle lewe te kan 
lei. Ek moedig jou aan om te leer om dit gereeld in jou op te 
neem, want dit sal alles aan jou lewer wat God vir jou beplan 
het om in die lewe te geniet.

Romeine 10:17; Kolossense 3:16
Gaan Dieper

My geloof word sterk opgebou namate ek die Woord in my 
gees ontvang en dit laat werk. Ek heers in my wêreld, regeer en 
oorheers dit vir Christus. Ek kan alles doen, want die Groter Een 
woon in my, in Jesus se Naam. Amen. 

BID

Spandeer tyd om vandag op die Woord van God te mediteer, 
want dit is die manier om die Woord in jou gees te verteer. 

Doen

My Notas

Deel jou gedagtes oor vandag se artikel op TeeVo Review, gaan na www.teevotogo.org
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DIE GESEËNDE 
EEN! 

NA DIE BYBEL      Galasiërs 3:26-29  TLB Vertaling

(Jy Is Abraham Se Geseënde Saad)

KOM ONS P RAAT

Dinsdag, 28 April

‘n Sekere vrou is vir agtien jaar lank dubbeld gevou. 
Op ‘n dag kom sy in die sinagoge en Jesus sien 

haar. Hy het haar na Hom geroep en gesê: “Vrou, jy is van 
jou kwaal genees!” (Lukas 13:12). Hy tik haar op die rug en 
sy word onmiddellik genees. Die owerste van die sinagoge 
het kwaad geword omdat Jesus haar op die Sabbatdag 
genees het, maar Jesus antwoord hom en sê: “Maar hierdie 
vrou wat ‘n dogter van Abraham is, wat die Satan—dink 
daaraan! —agttien jaar lank gebind het, moes sy nie van 
hierdie band op die sabbatdag verlos word nie?” (Lukas 13:16 
AOV). Dit het getoon dat sy nie veronderstel was om deur 
siekte gebind te wees nie omdat sy die saad van Abraham 
was!

Toe jy wedergebore geraak het, het jy die nageslag 
van Abraham geword, en daarom ‘n erfgenaam van die 
Abrahamiese seëninge. Jy is die regte afstammeling van 
Abraham en die besitter van die seëninge wat God aan 
hom gegee het. As die nageslag van Abraham is niks vir jou 

“For now we are all children of God through faith in Jesus Christ…
We are no longer Jews or Greeks or slaves or free men or even 
merely men or women, but we are all the same—we are Christians; 
we are one in Christ Jesus. And now that we are Christ’s we are the 
true descendants of Abraham, and all of God’s promises to him 
belong to us.”
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Lukas 22:66-23:1-25, 2 Samuel 1-3

Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

Markus 6:1-13, Numeri 1
TWEE JAAR

Deel jou gedagtes oor vandag se artikel op TeeVo Review, gaan na www.teevotogo.org

te goed nie. Jy is uitermate geseënd. Jy behoort aan Christus; 
jy hoef nie gebonde te wees aan enige vorm van siekte of 
infeksies nie. Mislukking, siekte, infeksies, gebrek en dood 
stem nie meer ooreen met jou lewe nie. Dit is onmoontlik 
vir jou om in die lewe te misluk of arm te wees, want as 
Abraham se saad is die werke van jou hande geseënd. Jy is 
georden om te slaag; vrugbaarheid en produktiwiteit het jou 
eersgeboortereg geword. Weier dus om negatiewe dinge 
oor jou te laat heers en geniet jou erfdeel as die nageslag 
van Abraham.

Genesis 12:1-3; Deuterónomium 28:1-13; Galasiërs 3:13-16
Gaan Dieper

Ek is ‘n erfgenaam van die seëninge van Abraham deur my 
verbintenis met Christus en volgens die Woord. Daarom weier 
ek om siek te wees of gebonde te wees aan enige negatiewe 
dinge van Satan. Ek is geseënd in my skool, ek is geseënd in my 
omgewing, in my uitgaan en in my binnekom! Ek is geseënd om 
‘n seën te wees! Halleluja!

BID

Dank die Here dat Hy jou die nageslag van Abraham en ‘n 
erfgenaam van sy seëninge gemaak het.

My Notas

	 Doen
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VASVRA VASVRA 
in Engelsin Engels

1. This doesn’t happen when you walk in God’s wisdom and 
pray in other tongues.
A. Your spirit becomes so sensitive to God’s Spirit.
B. You make seamless errors.
C. You’re always on point when you talk or act.
D. You become more accurate in the things you do.
(Hint: Read the message on April 1, 2020).

2. Which of the following statements is false?              
A. Spiritual songs are inspired songs of the Spirit	
B. You’re literally on top of the world after fellowshipping with 
the Lord
C. When you sing with the spirit, you sing with your understanding.
D. The life of the spirit is lived from the inside out.
(Hint: Read the message on April 2, 2020).

3. One who is disobedient, according to Luke 1:17, means 
all but  
A. One who doesn’t want to go in the wrong direction
B. One who’s headstrong
C. One who can’t be persuaded
D. One who wants to go in the wrong direction
(Hint: Read the message on April 7, 2020).

4. All but one of the following attributes of Jesus made Him 
different from the Law of Moses.
A. He manifested the mercies and grace of God.
B. He spoke love and demonstrated it.
C. He taught men to pray for, bless, and love their enemies.
D. He educated men on true vengeance and judgment.
(Hint: Read the message on April 9, 2020).

5. Jesus Christ is the _____________ from _____________ 
(Revelation 1:5)
A. Firstborn, Mary his mother.
B. First begotten, God’s Kingdom
C. Firstborn, The dead.
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D. Only begotten, God Almighty
(Hint: Read the message on April 12, 2020).

6. What condition does one need to overcome the world?
A. To pray powerful prayers to God.
B. To be born again.
C. To train and prepared for life’s hardships
D. No condition is required. 
(Hint: Read the message on April 14, 2020).

7. Choose the correct option			 
A. With God’s Word on your lips, you’ll live over and above all limitations 
and circumstances.
B. To release divine power, all you need is to mentally read a Bible chapter 
daily.
C. The Hebrew rendering of the word “meditate” is “aphesis.”
D. The Word of God in your heart is God talking.
(Hint: Read the message on April 19, 2020).

8. What happens to you as you grow up spiritually?                    
A. Nothing; you’re the same way you were before you grew up.
B. You begin to see angels and demons every day of the week.
C. You find it difficult to communicate with the spiritually unenlightened.
D. Your talk begins to match that of the unbeliever.
(Hint: Read the message on April 21, 2020).

9. What doesn’t make you pray with authority and audacity of faith?   
A. Praying in the Name of Jesus.
B. Praying through Jesus Christ.
C. Understanding the power behind the Name of Jesus.
D. B and C only.
(Hint: Read the message on April 23, 2020).

10. If you don’t inundate your spirit with God’s Word, this happens 	
A. You realise that anything is possible with you.
B. You have the confidence to face any problem before you.
C. Your faith is built up strong and you get the results of the Word.
D. You find yourself being overwhelmed by life’s challenges.
(Hint: Read the message on April 27, 2020).
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Woensdag, 29 April

KOM ONS P RAAT

FOKUS JOU DENKE

NA DIE BYBEL     1  Timoteus 4:15
“Gee jou volle aandag aan hierdie sake. Werp jouself in jou 
werksaamhede sodat almal jou vordering kan sien.”

(Mediteer Op God Se Woord)

Oliver het dit altyd moeilik gehad met sy studies; sy 
verslag was weer vol “F’s” wanneer hy sy werk na 

‘n eksamen of toets beoordeel het. “Ek het alles probeer wat 
ek weet; nou wil ek heeltemal opgee op skool, want dit wil 
voorkom of ek nooit daarin sal slaag nie, maak nie saak hoe 
hard ek probeer nie!” brom hy.

Rohan, ‘n vriend van hom wat naby sit, hoor die Heilige 
Gees vir hom sê: “Praat met Oliver oor meditasie.” Rohan het 
gegaan en hom gewys wat Josua 1: 8 en 1 Timoteus 4:15 sê 
oor meditasie op God se Woord. Oliver het God se Woord 
laat werk, en dit het hom in sy studies gehelp en sy grade het 
drasties verbeter.

Jy lees dit en miskien wonder jy: “Watter verband 
moontlik hou die meditasie van God se Woord met my 
akademiese sukses?” Die Bybel wys wel waar die verband lê; 
Josua 1:8 sê, “Hou hierdie wetboek altyd by jou. Dink dag en 
nag daaroor na sodat jy alles kan doen wat daarin geskryf is. 
Jy sal dan sukses behaal op jou pad. Jy sal voorspoedig wees.”

Meditasie word gedefinieer as ‘n diep, deurlopende 
nadenke van ‘n onderwerp; as jy jou gedagtes op enige deel 
van God se Woord rakende jou fokus, sê hy dat dit jou sal 
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Lukas 23:26-49, 2 Samuel 4-6

Daaglikse Bybelstudie
	 EEN JAAR

Markus 6:14-29, Numeri 2
 TWEE JAAR

Deel jou gedagtes oor vandag se artikel op TeeVo Review, gaan na www.teevotogo.org

bemagtig en sal laat doen wat dit sê, en terwyl jy die Woord 
doen, sal jy jou eie weg voorspoedig maak en goeie sukses 
behaal (Josua 1:8), en jou vordering sal vir almal duidelik wees 
(1 Timoteus 4:15).

So jy sien, dit hang regtig van jou af. Jy kan net so 
suksesvol, voorspoedig en oorwinnend wees as wat jy wil wees. 
Die geheim is, mediteer op die Woord van God. 

Psalm 77:12; Psalm 119:15, 99-103, 148; Spreuke 10:7
Gaan Dieper

IEk mediteer dag en nag op God se Woord en maak my pad 
voorspoedig. Ek het goeie sukses in my studies en skoolwerk. 
Ek het die gedagte van Christus: my gedagtes is geseënd en ek 
onthou alles wat ek gelees en gestudeer het, in Jesus se Naam.

BID

Lees oor Josef in Potifar se huis en leer hoe God hom voorspoedig 
gemaak en suksesvol gemaak het in alles wat hy gedoen het 
(Genesis 39-41). 

Doen

My Notas
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Donderdag, 30 April

	 KOM ONS P RAAT

HY IS SO GEMAKLIK 
EN KOEL

NA DIE BYBEL    2 Korintiërs 3:17-18 NASB Vertaling
 “Now the Lord is the Spirit, and where the Spirit of the Lord is, 
there is liberty. But we all, with unveiled face, beholding as in a 
mirror the glory of the Lord, are being transformed into the same 
image from glory to glory, just as from the Lord, the Spirit.”

(Jesus Is Die glans Van God Se 
Heerlikheid)

As jy leer om opgewonde te raak oor wie jy in 
Christus is, sal dit ‘n hele wêreld se verskil aan 

jou maak. Dink daaraan: niemand kan so opgewonde 
raak oor jou lewe as wat jy kan nie. Daarom moet jy die 
Godslewe in alles om jou laat reflekteer, ook die manier 
waarop jy aantrek en lyk. Jy is koninklik; so, moenie dof en 
oninteressant lyk nie! Wanneer jy soggens opstaan voordat 
jy uitgaan, kyk in die spieël, wys na jou weerkaatsing en sê 
vir hom/haar: “Jy is ‘n bondel sukses waar jy ook al gaan! 
Jy is op ‘n opwaartse en voorwaartse reis van sukses!”

Maar belangriker as om ‘n fisiese spieël te gebruik, 
gebruik God se spiel – Sy Woord. 2 Korintiërs 3:18 sê “Ons 
almal weerspieël die heerlikheid van die Here…” en jy word 
verander na die beeld wat jy sien, wat die heerlikheid van 
God is! Dit is dus die moeite werd om eers in God se spieël 
te kyk, soos jy nou doen, want dan sien jy die regte jy.

Hebreërs 1:3 sê ook, “Die Seun weerkaats God se 
heerlikheid, en Hy is die presiese ewebeeld van wie God 
werklik is. Deur sy magtige bevel…” Jesus is die glans 
van God se heerlikheid, en as jy na Hom kyk, sien jy die 
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Lukas 23:50-24:1-12, 2 Samuel 7-8

Daaglikse Bybelstudie
EEN JAAR

Markus 6:30-44, Numeri 3
TWEE JAAR

Deel jou gedagtes oor vandag se artikel op TeeVo Review, gaan na www.teevotogo.org

heerlikheid van God. Hy was nie vasberade soos die Fariseërs 
met al hul godsdienstige uitrustings en heiliger as houdinge 
en tradisies wat die Woord van God oneffektief gemaak het 
nie. Inteendeel, Hy is vol onvoorwaardelike liefde vir almal, 
en oneindige glorie, vreugde en wonderwerke gebeur altyd 
in Sy teenwoordigheid.

Johannes 1:1-3, 14; 2 Korintiërs 3:17-18
Gaan Dieper

Liewe Here Jesus, ek hou van alles van u. Dankie dat u my presies 
soos u gemaak het. U is die heerlikheid van God, en dit is die rede 
waarom ek onbeperk is en verantwoordelik is vir alles rondom my. 
Ek is so gemaklik, koel, kalm en saamgestel soos u.

Praat

Mediteer op 1 Johannes 4:17: “...want soos Hy is, is ons ook in hierdie 
wêreld.“

Doen

My Notas
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Gebed Om Verlossing

Ons vertrou dat hierdie dagstukkie boek jou 
geseën het. Ons nooi jou uit om Jesus Christus 

die Here van jou lewe te maak deur die volgende 
gebed te bid:

“Here God, ek glo met my hele hart in Jesus Christus, 
Seun van die lewende God. Ek glo dat Hy vir my 
gesterf het en dat God Hom uit die dood opgewek 
het. Ek glo Hy lewe vandag. Ek bely met my mond dat 
Jesus Christus van vandag af die Here van my lewe is.  
Deur Hom en in Sy Naam het ek die ewige lewe; ek is 
wedergebore. Dankie, Here dat U my siel gered het! 
Ek is nou ’n kind van God. Halleluja!”
 

Veels geluk! Jy is nou ’n kind van God. Vir enige 
verdere inligting oor hoe om as Christen 
te groei, kontak ons gerus by enige van die volgende 
nommers hieronder:

VERENIGDE 
KONINKRYK:
Unit C2, Thamesview 
Business Centre, 
Barlow Way 
Rainham-Essex,
RM13 8BT.
Tel.: +44 (0)1708 556 604
Faks.:+44 (0)2081 816 
290

VSA:
8623 Hemlock Hill Drive
Houston Texas 77083
Tel: +1 281 759 5111;
      +1 281 759 6218

NIGERIA:
Plot 97, Durumi District,
Abuja, Nigeria.

KANADA:
4101 Steeles Ave W, 
Suite 204,
Toronto, Ontario,
Kanada M3N 1V7
Tel: +1 416-667-9191

SUID-AFRIKA:
303 Pretoria Avenue
Cnr. Harley and Braam Fischer,
Randburg, Gauteng
Suid-Afrika.
Tel: +27 11 326 0971
       +27 62 068 2821
Faks: +27 113260972 

NIGERIA:
Plot 22/23 Billings Way, 
Oregun, Ikeja, Lagos. 
Tel.: +234 1 8888186
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VASVRAVASVRA
	
	 1. B	 2. C	 3. A	 4. D	 5. C

	 6. B	 7. A	 8. C	 9. B	 10. D

BLOKRAAISEL

ANTWOORDE
DWARS: 4 Joseph, 8 Midnight, 9 Exodus, 
10 Luke, 11 Epaphras, 13 Twelve, 15 Colt, 

16 Levi, 17 Christ Jesus, 21 Herodias, 
23 Persia, 26 Preacher, 27 Heart, 

28 Blood, 29 God.
 

AF: 1 Grandchildren, 2 Obed, 
3 Unrighteous, 4 Joshua, 5 Hebrew, 

6 Ravens, 7 Himself, 12 Lazarus, 
14 David, 17 Canaan, 18 The world, 19 

Elisha, 20 Shepherd, 22 Isaiah, 24 Peter, 25 
Fools. 
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