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กลา้ท่ีจะแตกต่าง; กลา้ท่ีจะสร้างผลกระ ทบในโลกของคุณ พระวจนะ
แห่ง ความจริง TeeVo 

          เป็นจุดเร่ิมตน้ท่ียอดเยีย่ม!   หาค าตอบส าหรับค าถามชีวิตจาก
พระค าของพระเจา้ ในขณะท่ีคุณศึกษาบทความในเล่มน้ี 

 ดว้ยการเฝ้าเด่ียวประจ าวนั คุณสามารถมัน่ใจไดว้า่จะมีชีวิตท่ีประสบ
ความส าเร็จ และไดรั้บชยัชนะ! 

     “อยา่ใหผู้ใ้ดหม่ินประมาทความหนุ่ม ความสาวของท่าน แต่จงเป็น
แบบอยา่งแก่ คนท่ีเช่ือทั้งปวง ทั้งในทางวาจาและการ ประพฤติ ใน

ความรัก ในความเช่ือ และในความบริสุทธ์ิ” 
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 ศษิยาภบิาลครสิกล่าววา่ 

“พระเจา้มอบพระคมัภีร์ไวใ้นมือคุณเพือ่จุดประสงคท่ี์ชดัเจน…. คุณ
ตอ้งแบ่งปันความจริงท่ีลึกซ้ึงของพระคมัภีร์กบัเพื่อนและคนท่ีคุณ
ติดต่อดว้ย คุณตอ้งน าเสนอข่าวจากอาณาจกัรของพระเจา้ใหก้บัพวก
เขา เม่ือคุณอ่านพระคมัภีร์ในตอนเชา้และเรียนรู้บางอยา่งจากพระ
คมัภีร์ คุณควรบอกใหโ้ลกรู้ พระเยซูเจา้ของเราตรัสวา่ “ถา้อยา่งนั้น 

ส่ิงสารพดัซ่ึงท่านทั้งหลายกล่าวในท่ีมืดจะไดย้นิในท่ีแจง้ และซ่ึง
กระซิบในหูท่ีหอ้งส่วนตวัจะประกาศบนดาดฟ้าหลงัคาบา้น” (ลูกา 
12:3) คุณตอ้งสัง่สอนพระกิตติคุณ พดูออกมาดงั ๆ กบัใครสกั
คน!” 

  
         - คดัมาจาก “จงเขา้ร่วมกบัรถมา้ศึกน้ี” (Join This 

Chariot) 



 “เพราะวา่พระเจา้ไดท้รงรักและยกยอ่งโลกมากจน [ถึงกบั] ทรง
ประทานพระบุตรองคเ์ดียวท่ีถือก าเนิด (อยา่งมีเอกลกัษณ์) ของ
พระองค ์ เพื่อทุกคนท่ีเช่ือ(วางใจ ยดึมัน่ พึ่งพา) ในพระบุตรจะไม่
พินาศ (น ามาสู่ความวบิติั หลงหาย) แตมี่ชีวิตนิรันดร์ 
(ตลอดไป)”  
 
มาคุยกนัเถอะ 
           การด าเนินในความรักเป็นหน่ึงในเคร่ืองหมายของคริส
เตียนท่ีเติบโตเป็นผูใ้หญ่ และการส าแดงความรักจึงมีความส าคญั
มาก พระค าประกาศวา่ “เราทั้งหลายรักพระองค ์ กเ็พราะพระองค์
ทรงรักเรากอ่น ” (1 ยอห์น 4:19) นัน่คือการตอบสนองท่ี
ถูกตอ้งต่อพระเจา้! คุณจะเห็นวา่ในฐานะคริสเตียน ความรักของ
พระองคมี์อยูใ่นตวัคุณ และคุณตอ้งแสดงความรักนั้นต่อพระเจา้ทุก
วนั เป็นส่ิงส าคญัท่ีคุณตอ้งท า! 
          ในสุภาษิต 23:26 (RSV) พระเจา้ตรัสวา่ “ลูกเอ๋ย ขอ
ใจของเจา้ใหข้า้เถอะ และใหต้าของเจา้สังเกตดูทางของขา้” นัน่คือ
ส่ิงท่ีพระองคข์อ ไม่มีอะไรจะดีไปกวา่การมอบความรักใหก้บั
พระองค ์ ความรักท่ีคุณมีต่อพระองคจ์ะผลกัดนัใหคุ้ณด าเนินชีวิต
เพื่อพระองคแ์ละเติมเตม็การเรียกร้องของพระองคใ์นชีวิตของคุณ 
เม่ือคุณมองเขา้ไปในกระจกแห่งพระค าของพระเจา้และเห็นป้าย
ราคาสูงท่ีจ่ายเพ่ือความรอดของคุณ —เป็นการเสียสละของพระเยซู
คริสตพ์ระบุตรผูเ้ป็นท่ีรักและทรงล ้าค่าของพระองคบ์นไม้
กางเขน—หากคุณรู้วา่ จริงๆ แลว้คุณเป็นใครและคุณจะรักพระองค์
อยา่งเตม็ท่ี 

วนัองัคารท่ี 1 มีนาคม  
แสดงความรักของคุณ  

สู่พระคมัภีร์ ยอห์น 3:16 AMPC 

 (ตอบสนองดว้ยความรักต่อพระเยซูเจา้) 



          ดงันั้นตั้งแต่วนัน้ี จงรักพระเยซู ปกป้องและประกาศความ
รักต่อพระองคทุ์กวนั ใหค้วามรักลุกเป็นไฟตลอดเวลา ความรัก
สามารถดบัได ้ ดงันั้นจงแน่ใจวา่คุณไดก้ระตุน้ความรักและความ
หลงใหลในพระองคใ์นแบบท่ีไม่มีอะไรและไม่มีใครสามารถเอามนั
ไปได ้ 

ยอห์น 13:34, เอเฟซสั 3:14-19  

ลึกลงอีก 

พระบิดาท่ีรักลูกรักพระองคสุ์ดหวัใจขอบพระคุณส าหรับสิทธิพิเศษและพระพรของการรับ
ใชแ้ละด าเนินชีวิตเพื่อพระองค!์ลูกมีแรงผลกัดนัจากความรักของพระองคท่ี์จะแบ่งปันพระ
ค าของพระองคใ์นทุกท่ีท่ีลูกอยู ่ในพระนามพระเยซู อาเมน 

พดู:- 

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี  

มาระโก 9:14-32 กนัดารวถีิ 7-8 

สองปี  

      มทัธิว 19:1-12 อพยพ 10  

ลงมือท า 

ศึกษาเอเฟซสั 5:1-2 และจงใจน าไปใชใ้นวนัน้ี 



“ลูกเอ๋ย จงใส่ใจถอ้ยค าของขา้ จงเอียงหูของเจา้เขา้หาค าพดูของขา้ อยา่ใหม้นั
คลาดสายตาของเจา้ จงรักษามนัไวภ้ายในใจของเจา้ เพราะมนัเป็นชีวติแก่ผู ้
คน้พบ และเป็นพลานามยัแก่กายทุกส่วนของผูน้ั้น” 

มาคุยกนัเถอะ 
            “ฉนัไม่รู้วา่พระค าของพระเจา้คืออะไร” นิโคลสัครุ่นคิด “แต่ทุก
คร้ังท่ีฉนัศึกษาและไตร่ตรองเร่ืองน้ี ความทา้ทายท่ีดูเหมือนผา่นไม่ไดจ้ะ
กลายเป็นเร่ืองเลก็นอ้ยและไม่มีนยัส าคญักวา่ท่ีเคยเป็นมา วา้ว! ฉนัชอบ
ความรู้สึกแบบน้ีจงั!” 

           เช่นเดียวกบันิโคลสั มีคนไม่มากท่ีรู้วา่เกิดอะไรข้ึนเม่ือพระค าส่งผล
ต่อพวกเขา พวกเขามาคริสตจกัรและไดย้นิพระวจนะของพระเจา้ท่ีก าลงัสอน
ดว้ยถอ้ยค าแห่งพระพรท่ีสร้างแรงบนัดาลใจ แต่มนัมีอะไรมากกวา่นั้นมาก! 

ในช่วงเวลาดงักล่าว วญิญาณของคุณถูกสร้างข้ึน ไดรั้บการเสริมก าลงั และ
กระปร้ีกระเปร่าเม่ือคุณฟังพระวจนะ! คุณถูกกระตุน้ในจิตวญิญาณของคุณให้
มองเห็นและเขา้ใจความรุ่งโรจน์ในระดบัสูงข้ึนของคุณ ทนัใดนั้น คุณตระหนกั
วา่ศกัยภาพของคุณนั้นไร้ขีดจ ากดั และมีความเป็นไปไดท่ี้ไม่ส้ินสุด ฮาเลลูยา! 
          นัน่คือเหตุผลท่ีคุณตอ้งกระตือรือร้นและหลงใหลในพระค าของพระ
เจา้อยูเ่สมอ กระหายพระค าใหม้าก และแสวงหาพระค าอยา่งร้อนรน ศึกษาและ
ใคร่ครวญทุกวนั ยิง่คุณมีพระค าในตวัคุณมากเท่าไหร่ ชีวติของคุณกย็ิง่รุ่งโรจน์
มากข้ึนเท่านั้น พระค าใหส้ติปัญญาแก่คุณท่ีสอดคลอ้งกบัความรอดของพระเจา้ 
ท าใหคุ้ณมีไหวพริบ เฉียบแหลม และโดดเด่น (2 ทิโมธี 3:15) คุณจะไม่มี
วนัสบัสนหรือหงุดหงิดเม่ือพระค าสถิตอยูใ่นคุณ! คนรอบขา้งคุณจะสงัเกตเห็น

วนัพธุท่ี 2 มีนาคม  
เอาใจใส่ในพระวจนะ  

สู่พระคมัภีร์ สุภาษิต 4:20-22 MSG 

  (ประโยชน์ของการตั้งใจฟังพระวจนะของพระเจา้) 



ความเขา้ใจและการเปิดเผยท่ีกวา้งใหญ่อยา่งไม่ธรรมดาของคุณ ท่ีท  าใหคุ้ณรู้วา่
ตอ้งท าอะไร และวธีิจดัการอยา่งไรใหย้อดเยีย่มอยูเ่สมอ 

          ดงันั้น จงฟังเม่ือมาถึงพระค า ใหค้วามสนใจอยา่งเตม็ท่ี อยา่ละท้ิงหรือ
ขา้มส่วนใดส่วนหน่ึงของพระค าเพียงเพราะไม่น่าสนใจหรือไม่ท าใหคุ้ณต่ืนเตน้ 

ทุกส่วนของพระค าของพระเจา้นั้นดีส าหรับคุณ ดงันั้นเค้ียวและยอ่ยใหล้ะเอียด 

รับ "สารอาหาร" ทั้งหมดของพระค า ในขณะท่ีคุณอ่าน คุณจะฉลาดข้ึนกวา่เดิม
หลายเท่า และความสามารถของคุณจะเพิ่มข้ึนเพื่อรับใชพ้ระเจา้! 

2 ทิโมธี 3:16-17; ฮีบรู 4:12 

ลึกลงอีก 

พระบิดาท่ีรัก ลูกขอบคุณส าหรับประสิทธิภาพของพระค าในจิตวญิญาณของลูก! ลูก
ถูกสร้างข้ึนโดยพระวจนะแห่งพระคุณของพระองคแ์ละพุง่ไปสู่อาณาจกัรอนัสูงส่ง 
ด าเนินในมรดกของลูกในพระคริสต ์ในพระนามพระเยซู อาเมน 

พดู:- 

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี  

มาระโก 9:33-50 กนัดารวถีิ 9-10 

สองปี 
มทัธิว 19:13-22, อพยพ 11  

ลงมือท า 

ใคร่ครวญขอ้พระคมัภีร์เหล่าน้ีจริงจงั: สุภาษิต 4:20-22 และกิจการ 20:32 

วนัน้ี 



“ฉะนั้น พวกท่ีรักของขา้พเจา้ เหมือนอยา่งท่ีท่านเช่ือฟังขา้พเจา้อยูเ่สมอ 
ท่านจงอุตส่าห์ประพฤติอยา่งสมกบัความรอดของท่านทั้งหลาย ดว้ย
ความเกรงกลวัและตวัสั่น ไม่เฉพาะในเวลาท่ีขา้พเจา้อยูด่ว้ยเท่านั้น แต่
มากยิง่กวา่นั้นอีกในเวลาท่ีขา้พเจา้ไม่อยู ่ เพราะวา่พระเจา้เป็นผูท้รงท าการ
อยูภ่ายในพวกท่าน ใหท้่านมีความประสงคแ์ละมีความสามารถท าตาม
ชอบพระทยัของพระองค”์ 
มาคุยกนัเถอะ 
           พระค ากล่าววา่ “...พระเจา้เป็นผูท้รงท าการอยูภ่ายในพวกท่าน 
ใหท้่านมีความประสงคแ์ละมีความสามารถท าตามชอบพระทยัของ
พระองค”์ (ฟิลิปปี 2:13) นัน่หมายถึงทั้งความตั้งใจและแรงผลกัดนั
ในการด าเนินชีวติตามแบบพระเจา้และท าใหค้วามรอดของคุณมี
ประสิทธิผลมาจากพระเจา้ จากขอ้พระคมัภีร์ขา้งตน้ เป็นเร่ืองง่ายท่ีจะ
บอกไดว้า่พระเจา้ในตวัคุณคือพระวญิญาณบริสุทธ์ิ ดงันั้น พระองคก์ าลงั
ท างานอยูใ่นคุณในวนัน้ี ท าใหคุ้ณเตม็ใจ พร้อมแลว้ และมีความสามารถ
ท าตามพระค าได ้ ในฐานะผูท่ี้บงัเกิดใหม่ ชีวติของพระคริสตอ์ยูใ่นคุณ 
แต่คุณตอ้งใหชี้วตินั้นปรากฏต่อโลกของคุณ คุณตอ้ง "เดินออกไป" 
ส าแดงความรอดของคุณใหเ้กิดผล:นัน่หมายถึงน าความรอดของคุณไป
ใชง้าน และท าใหโ้ลกมองเห็นไดช้ดัเจน! 
          ตอนน้ี คุณไม่ควรนัง่ลงและพดูวา่“ฉนัแค่จะรอจนกวา่พระเจา้จะ
ใหฉ้นั 
พดูหรือท าอะไรบางอยา่ง” อยา่ใหเ้ป็นแบบนั้น!พระองคต์อ้งการใหคุ้ณ
ร่วมมือ 
กบัพระวญิญาณบริสุทธ์ิในขณะท่ีพระองคด์ าเนินพนัธกิจในตวัคุณ 
พระองคมี์งาน 
ตอ้งท าในตวัคุณ พระองคป์รารถนาไปกบัคุณและท างานในตวัคุณ แต่
คุณตอ้งปล่อยใหพ้ระองคท์ างานของพระองคโ์ดยการสามคัคีธรรมกบั

วนัพฤหสับดีท่ี 3 มีนาคม  
พระองคท์ าใหคุ้ณมีความตั้งใจและมีความสามารถ  

สู่พระคมัภีร์ ฟิลิปปี 2:12-13 

(พระวิญญาณบริสุทธ์ิก าลงัท างานอยูใ่นคุณ) 



พระองค ์
           ยิง่คุณสามคัคีธรรมกบัพระองคม์ากเท่าไร   พระองคก์จ็ะยิง่
สามารถน าทางและน าคุณไปสู่พระประสงคข์องพระเจา้ไดม้ากเท่านั้น นัน่
คือเวลาท่ีพระองคส์ามารถกระตุน้เตือนใหคุ้ณท าเหมือนท่ีพระองคท์รงท า
กบัเอเสเคียล (เอเสเคียล 2:2; เอเสเคียล 3:24) พระองคส์ามารถท าให้
คุณลุกข้ึนไปท่ีไหนสกัแห่ง ท าหรือพดูอะไรบางอยา่ง และคุณจะรู้วา่
พระองคจ์ะน าคุณใหท้ าดว้ยความเตม็ใจ! จงยอมรับวา่พระองคเ์ป็นผูท่ี้
ท างานในตวัคุณในวนัน้ี 

เอเสเคียล 3:24; กิจการ 8:29-31 

ลกึลงอีก 

พระบิดาท่ีรัก ลูกขอบพระคุณส าหรับการสถิตของพระวิญญาณบริสุทธ์ิในตวัลูก และการปฏิบติัตาม
พนัธกิจอนัรุ่งโรจน์ของพระองคใ์นชีวิตของลูก ลูกมีสติปัญญาท่ีจะท าตามความประสงคข์องคุณและ
เติมเตม็ชะตาชีวติของพระองคใ์หลู้กในวนัน้ี เพราะลูกไดรั้บการทรงน าจากภายใน! ลูกรู้วา่ตอ้งท า
อะไร ท าอะไร เม่ือไร และตอ้งท าอยา่งไร ในพระนามพระเยซู อาเมน 

อธิษฐาน 

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี  

มาระโก 10:1-31 กนัดารวถีิ 11-13 

สองปี  

มทัธิว 19:23-30 อพยพ 12  

ลงมือท า 

ขณะท่ีคุณออกเดินทางในวนัน้ี ใหพู้ดวา่ “พระวิญญาณบริสุทธ์ิ ขอบพระคุณท่ีพระองคท์รงก าลงั
ท างานในตวัลูกลูกจะตั้งใจและท าตามน ้าพระทยัของพระองค!์ พระองคจ์ะท าใหลู้ก
ไดรั้บชยัชนะอยา่งรุ่งโรจน์ในวนัน้ี! 



“ขา้พเจา้ยนิดี เม่ือพวกเขากลา่วแก่ขา้พเจา้วา่ “ใหเ้ราไปยงัพระนิเวศของพระเจา้
เถิด!” 

มาคุยกนัเถอะ 
           “วนัอาทิตยใ์กลจ้ะมาถึงแลว้! ฉนัรอไม่ไหวแลว้!” โจเนล พดูออกมา
ดว้ยความต่ืนเตน้ 

            “อะไรนะ…วนัอาทิตย ์จะเกิดอะไรข้ึน?!” แทนดร้าถามวา่ “มีงานปาต้ี
หลุดโลก’’หรือมีเร่ืองอะไรหรือ?” 

          “มีบางอยา่งท่ีดีกวา่นั้น” โจเนลตอบ “มนัเป็นการประชุมนมสัการใน
คริสตจกัรท่ีดียอดเยีย่มอีกวนัหน่ึง จา้!” 

          "จริงเหรอ? ฟังดูน่าสนุกนะ” แทนดรากล่าว “ฉนัขอไปดว้ยไดไ้หม? 

ฉนัมกัจะเบ่ือในวนัหยดุสุดสปัดาห์อยูแ่ลว้” 

           “ไดเ้ลย ! ท าไมจะไปไม่ไดล้่ะ?" โจเนล ตอบกลบั 

           คุณเห็นไหม คริสตจกัรถูกเรียกวา่ “…พระนิเวศนข์องพระเจา้ ...เป็น
หลกัและเป็นรากฐานแห่งความจริง” (1 ทิโมธี 3:15) ดว้ยเหตุน้ีจึงเป็นส่ิง
ส าคญัมากส าหรับคริสเตียนทุกคนท่ีจะเป็นสมาชิกท่ีมีความรับผดิชอบตอ่
คริสตจกัร (การชุมนุมในทอ้งถ่ิน) เป็นสถานท่ียกระดบัจิตใจ และอยา่งท่ีกษตัริย์
ดาวิดพดูไวใ้นขอ้พระคมัภีร์ตอนตน้ คุณควรรู้สึกต่ืนเตน้ท่ีจะเขา้ร่วมทุกคร้ัง 
           องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ พระเยซูทรงตรัสวา่ “ท่านทั้งหลายไดรั้บการช าระให้
สะอาดแลว้ดว้ยถอ้ยค าท่ีเราไดก้ลา่วแก่ท่าน ” (ยอห์น 15:3) พระองคท์รงสร้าง 
ช าระใหส้ะอาด และท าใหคุ้ณสมบูรณ์แบบผา่นพระค าของพระองค ์ดงันั้น ถา้คุณ
ไม่มอบตวัเองใหก้บัพนัธกิจแห่งพระค า คุณจะท าผดิพลาดโดยไม่จ าเป็นและ
บางคร้ังอาจมีราคาแพง(มาระโก 12:24) น่ีคือเหตุผลของการมาร่วมกบั

วนัศุกร์ท่ี 4 มีนาคม 

ดีกวา่งานเล้ียง  

สู่พระคมัภีร์ สดุดี 122:1 CEV 

 (คริสตจกัรของพระเยซูคริสต ์– เป็นสถานท่ีท่ียอดเยีย่ม) 



ประชากรของพระเจา้ท่ีมีความส าคญัเป็นอยา่งมาก น่ีคือหน่ึงในวิธีท่ีคุณน าเสนอ
ตวัเองต่อพนัธกิจของพระวจนะผา่นพระวิญญาณบริสุทธ์ิ 

              มีอะไรมากมายหลายอยา่งใหคุ้ณไดเ้รียนรู้ในคริสตจกัรท่ีจะรับประกนั
ความส าเร็จแบบพระเจา้ และอนาคตท่ีสดใสรุ่งโรจนเ์ม่ือคุณท าใหพ้วกเขาท างาน 

ดงันั้นอยา่วางแผนท่ีจะพลาดการประชุมคริสตจกัรคร้ังต่อไป! 

ลึกลงอีก 

ฮีบรู 10:25; กิจการ 2:42; เอเฟซสั 4:11-12 

ลึกลงอีก 

พระบิดาท่ีรัก ลูกขอบคุณส าหรับพระกายของพระคริสตซ่ึ์งเป็นของลูก ลูกต่ืนเตน้ท่ีจะได้
พบปะกบัเพื่อนคริสเตียนต่อหนา้พระองค ์เช่นเดียวกบักษตัริยด์าวิด ใจของลูกเป่ียมดว้ยปีติใน
ทุกโอกาสส าหรับการสามคัคีธรรมของพระวิญญาณกบัเพื่อนคริสเตียน ในพระนามพระเยซู 

อาเมน 

พดู:- 

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี  

มาระโก 10:32-52 กนัดารวถีิ 14-15 

สองปี  

มทัธิว 20:1-16 อพยพ 13 

ลงมือท า 

ถึงเวลาท่ีจะเร่ิมการเตรียมคริสตจกัรในช่วงเชา้ เน่ืองจากเหลืออีกเพียงสองวนัเท่านั้น 

ดงันั้นวนัน้ี อยา่ลืมเชิญคนรอบตวัคุณอยา่งนอ้ยสองคนใหม้าคริสตจกัร 



“ขา้แต่พระเจา้ พระราชกิจทั้งส้ินของพระองคจ์ะขอบพระคุณพระองค ์ และผู ้
จงรักภกัดีทั้งส้ินของพระองคจ์ะถวายสาธุการแด่พระองค ์ เขาทั้งหลายจะ
กล่าวถึงพระสิริแห่งราชอาณาจกัรของพระองค ์ และเล่าถึงกิจการอนัทรง
อานุภาพของพระองค ์ เพื่อใหบ้รรดาบุตรของมนุษยท์ราบถึงกิจการอนัทรง
อานุภาพ และศกัด์ิศรีอนัยิ่งใหญ่แห่งราชอาณาจกัรของพระองค”์ 

มาคุยกนัเถอะ 
           พระคมัภีร์ตอนตน้บอกเราถึงบางส่ิงท่ีโดดเด่นเก่ียวกบัอาณาจกัรของ
พระเจา้ท่ีเราเป็นส่วนหน่ึง นัน่คืออาณาจกัรท่ีมีรัศมีภาพและฤทธ์ิอ านาจ! ใน
ราชอาณาจกัรของพระเจา้ มีความงดงามและความยิง่ใหญ่ และเราจ าเป็นตอ้ง
เปิดตาฝ่ายวญิญาณของเราเพื่อท่ีจะมองเห็นและซาบซ้ึงในความยิง่ใหญ่ของ
อาณาจกัรอนัรุ่งโรจน์ของพระเจา้ท่ีเราไดบ้งั เกิดมา! เป็นอาณาจกัรท่ีความ
เจบ็ป่วยไม่มีจริง! เป็นอาณาจกัรท่ีความพา่ยแพเ้ป็นของต่างชาติ ท่ีซ่ึงคุณไม่
สามารถแพห้รือเสียเปรียบได!้ 

               น่ีคืออาณาจกัรท่ีคุณอยู ่ 1 เปโตร 2:9 (AMPC) พิสูจน์ส่ิงน้ี: 

“... “แต่ท่านทั้งหลายเป็นชาติท่ีพระองคท์รงเลือกไวแ้ลว้ เป็นพวกปุโรหิต
หลวง เป็นประชาชาติบริสุทธ์ิ เป็นชนชาติของพระองคโ์ดยเฉพาะ [ของพระ
เจา้] เพื่อท่านทั้งหลายจะไดส้ าแดงพระบารมีการกระท าอนัยอดเยีย่มและแสดง
คุณธรรมและความสมบูรณ์แบบของพระองค ์ ผูไ้ดท้รงเรียกท่านทั้งหลายให้
ออกมาจากความมืด เขา้ไปสู่ความสวา่งอนัมหศัจรรยข์องพระองค”์ เห็นไหม? 

เราเป็นผูส้ร้างสง่าราศีในราชอาณาจกัร และเผยแพร่ออกไปในต่างแดน ฮาเลลู
ยา! 

 วนัเสาร์ท่ี 5 มีนาคม 
ราชอาณาจกัรอนัยิง่ใหญ่ของพระองค ์ 

สู่พระคมัภีร์ สดุดี 145:10-12  ฉบบั TLB 

(ราชอาณาจกัรของพระเจา้เตม็ไปดว้ยเกียรติสิริและฤทธ์ิอ านาจ!) 



          ในขณะท่ีคุณท างานดว้ยกรอบความคิดท่ีไม่สามารถเป็นผูพ้า่ยแพ—้

เป็นผูช้นะเสมอ ฉลาดเฉียบแหลม และยอดเยีย่มทุกวถีิทางเสมอ—คุณจะ
ส าแดงสง่าราศีของอาณาจกัรออกมา พระสิริคือส่ิงท่ีสร้างแรงบนัดาลใจให้
ก่อใหเ้กิดการเทิดพระเกียรติและการนมสัการ ในขณะท่ีคุณรับใชใ้นอาณาจกัร 
การกระท าและการพดูส่ิงต่าง ๆ จะสร้างแรงบนัดาลใจใหเ้กิดการยกยอ่ง ความ
ย  าเกรง การสรรเสริญ และการนมสัการองคพ์ระเป็นเจา้ ซ้ึงช้ีใหเ้ห็นวา่คุณก าลงั
เปิดเผยสง่าราศีแห่งราชอาณาจกัรนิรันดร์ของพระองค ์

ยอห์น 15:5; เอเฟซสั 2:10  

ลึกลงอีก 

ลูกขอบพระคุณท่ีทรงเรียกลูกใหเ้ขา้มาในราชอาณาจกัรอนัรุ่งโรจน์ของพระองค ์ ซ่ึงท าใหลู้ก
มีส่วนในมรดกของธรรมิกชนในความสว่าง! วนัน้ีลูกเดินในสง่าราศี การปกครอง และฤทธ์ิ
เดชของพระองค ์ แสดงการอศัจรรยข์องพระองค ์ และแสดงคุณธรรม ความสมบูรณ์แบบ 

และความยอดเยีย่มของพระคริสต ์ในพระนามพระเยซู อาเมน  

อธิษฐาน 

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี  

มาระโก 11:1-26 กนัดารวิถี 16-17  

สองปี  

มาระโก 11:1-26 กนัดารวิถี 16-17  

ลงมือท า 

ใคร่ครวญโคโลสี 1:12-13 และประกาศวา่คุณอยูใ่นอาณาจกัรของพระเยซูคริสตพ์ระ
บุตรท่ีรักของพระเจา้ 



“ตามท่ีพระเจา้พระบิดาไดท้รงก าหนดไวล้ว่งหนา้ และพระวิญญาณทรงท าใหบ้ริสุทธ์ิ 

เพื่อจะเช่ือฟังพระเยซูคริสต ์ และไดรั้บการประพรมดว้ยพระโลหิตของพระองค ์ ขอ
พระคุณและสันติสุขจงเพิ่มพนูแก่ท่านทั้งหลายยิ่งข้ึนเถิด” 

มาคุยกนัเถอะ 
           หากจิตใจของคุณไม่ไดรั้บการฟ้ืนฟูและช าระใหบ้ริสุทธ์ิอยูเ่สมอโดยพระค า
ของพระเจา้ บางคร้ังคุณอาจเลือกส่ิงท่ีผิดและแสดงออกมาผิดๆ นัน่กเ็พราะวา่ ภาพ
ตณัหา รูปภาพ ค าพูด ความคิด และจินตนาการท่ีอยูใ่นใจของคุณก่อนท่ีคุณจะบงัเกิด
ใหม่ จะยงัไม่หายไปจากความคิดของคุณอยา่งอตัโนมติั! คุณตอ้งแทนท่ีดว้ยความคิด
อนับริสุทธ์ิของพระเจา้เขา้ไปแทนดว้ยพระวจนะอนัศกัด์ิสิทธ์ิของพระองค ์ และการ
ส าแดงราชอาณาจกัรของพระองค ์ พระวจนะของพระองคเ์ป็นการช าระลา้งอนั
ศกัด์ิสิทธ์ิดงัท่ีพระเยซูตรัสไวใ้นยอห์น 15:3 (AMPC) วา่ “พวกท่านไดรั้บการ
ช าระใหส้ะอาดแลว้ดว้ยถอ้ยค าท่ีเรากลา่วกบัท่าน[ค าสอนท่ีเราไดส้นทนากบัท่าน
แลว้]” 

           หลงัจากท่ีคุณบงัเกิดใหม่แลว้ พระวิญญาณของพระเจา้ใชพ้ระค าของ
พระองคข์จดั “ส่ิงสกปรก” ออกจากชีวิตของคุณ พระองคท์รงช าระจิตใจของคุณ
เพราะแมว้า่วิญญาณของคุณจะบงัเกิดใหม่และมีชีวิตอยูเ่พื่อพระเจา้ แต่จิตใจของคุณยงั
ตอ้งไดรั้บการฟ้ืนฟ:ู “...อยา่ลอกเลียนแบบอยา่งคนในยคุน้ี แต่จงรับการเปล่ียนแปลง
จิตใจ แลว้อุปนิสัยของท่านจึงจะเปล่ียนใหม่ เพื่อท่านจะไดท้ราบพระประสงคข์อง
พระเจา้ จะไดรู้้วา่อะไรดี อะไรเป็นท่ีชอบพระทยั และอะไรดียอดเยีย่ม” (โรม 

12:2) 
                 จากนั้นในยอห์น 17:17 พระองคต์รัสวา่ “ขอทรงแยกพวกเขาให้
บริสุทธ์ิดว้ยความจริง พระวจนะของพระองคเ์ป็นความจริง” พระค าของพระเจา้เขา้มา
แทนท่ีความอธรรมในหวัใจของใครคนหน่ึงดว้ยความชอบธรรมของพระเจา้ มนัขจดั

วนัอาทิตยท่ี์ 6 มีนาคม  

พระค าท าใหส้ะอาด  

สู่พระคมัภีร์ 1 เปโตร 1:2 ฉบบั RSV 

 (รักษาความสะอาดดว้ยพระค าและพระวญิญาณของพระเจา้) 



ความกลวัและแทนท่ีดว้ยความเช่ือ โคโลสี 3:16 บอกเราว่า “จงใหพ้ระวจนะของ
พระคริสตอ์ยูใ่นพวกท่านอยา่งบริบูรณ์ จงสั่งสอนและเตือนสติกนัดว้ยปัญญา
ทั้งส้ิน...” ดงันั้น ความปรารถนาเหล่านั้นท่ีจะเลือกผิดหรือไปในทางของโลกและ
กระท าผิดๆอยา่งท่ีเคยเกิดข้ึนมาก่อน  สามารถก าจดัไดโ้ดยทางพระค าของพระเจา้
เท่านั้น ดงันั้น จงช าระตวัเองดว้ยพระค าของพระเจา้ และรักษาความบริสุทธ์ิใน
พระองคใ์นวนัน้ีและตลอดไป 

   สดุดี 119:9; ยอห์น 15:3; ยอห์น 17:17 

ลึกลงอีก 

ขอบพระคุณส าหรับการช าระจิตใจของลูกใหบ้ริสุทธ์ิผา่นพนัธกิจแห่งพระค าและพระ
วญิญาณบริสุทธ์ิความสนใจของลูกอยูท่ี่พระค าของพระองคแ์ละเม่ือลูกใหค้วามสนใจ 
พระค าจะช าระและช าระจิตใจของลูกใหบ้ริสุทธ์ิ ก าจดัทุกส่ิงท่ีไม่สอดคลอ้งกบัน ้า

พระทยัท่ีสมบูรณ์แบบของพระองค ์ 

พดู:- 

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี  

มาระโก 11:27-33-12:1-17 กนัดารวถีิ 18-19  

สองปี  

มทัธิว 20:24-34 อพยพ 15  

ลงมือท า 

ใชเ้วลาวนัน้ีเพื่อพดูภาษาแปลกๆ และท าใหจิ้ตใจของคุณสดช่ืน 



“ดงันั้น พี่นอ้งทั้งหลาย โดยเห็นแก่ความเมตตากรุณาของพระเจา้ ขา้พเจา้จึงวิงวอน
ท่านทั้งหลายใหถ้วายตวัของท่านแด่พระองค ์ เพื่อเป็นเคร่ืองบูชาอนับริสุทธ์ิท่ีมีชีวิต 

และเป็นท่ีพอพระทยัพระเจา้ ซ่ึงเป็นการนมสัการโดยวิญญาณจิตของท่าน” 

มาคุยกนัเถอะ 
           มีชายคนหน่ึงรีบออกจากบา้นและไปไนทค์ลบั โดยแอบออกไปทาง
หนา้ต่าง  มีโทรศพัทด์งัข้ึนจากเจมสันผูเ้ป็นเพื่อนบา้นท่ีสนิทของเขา 
           “ซิลเวสเตอร์ ฉนัเห็นคุณปีนออกไปนอกหนา้ต่าง ท าไมคุณถึงท าอยา่งนั้น” 

            “ผมก าลงัจะไปคลบัครับ สนใจไปดว้ยกนักบัผมไหม” ซิลเวสเตอร์ตอบ
อยา่งเร่งรีบ 

            “ไปไม่ได ้ขาฉนัมนัไปไม่ได”้ เจมสันกล่าว 
            “อืม คุณหมายความวา่ยงัไงท่ี “ขาของฉนัมนัไปไม่ได”้ 

            “ขาของฉนัเป็นของพระเยซู และใชเ้พื่อถวายพระเกียรติของพระองคเ์ท่านั้น
นะ ซิลเวสเตอร์” 

           จากนั้นเจมสันอธิบายพระกิตติคุณใหซิ้ลเวสเตอร์ฟังและน าเขารับเช่ือพระ
คริสต ์พระวจนะของพระเจา้ใหส้ติปัญญาแก่เขาในการคิดเช่นนั้น และใชโ้อกาสน้ีเพื่อ
น าดวงวิญญาณและถวายเกียรติแด่พระเจา้ นัน่คือวิธีท่ีคุณควรปฏิบติัต่อร่างกายท่ีพระ
เจา้ประทานแก่คุณ (1 โครินธ์ 15:38) ในจดหมายท่ีเขียนถึงชาวโรมนั เปาโลกล่าว
กบัพี่นอ้งในพระคริสต ์ ซ่ึงไม่ใช่ผูค้นในโลก ไดต้กัเตือนพวกเขาใหถ้วายร่างกายเป็น
เคร่ืองบูชาอนัศกัด์ิสิทธ์ิแด่พระเจา้ ใหต้ระหนกัว่าการบงัเกิดใหม่นั้นคุณไดรั้บการไถ่
แลว้ และร่างกายของคุณเป็นของพระเจา้ พระองคท์รงตั้งท่านใหเ้ป็นผูดู้แลร่างกาย
เท่านั้น แต่แทจ้ริงแลว้มนัเป็นทรัพยสิ์นของพระองค ์ “เพราะวา่พระเจา้ทรงซ้ือท่านไว้
แลว้ดว้ยราคาสูง ฉะนั้น จงถวายพระเกียรติแด่พระเจา้ดว้ยร่างกายของพวกท่าน
เถิด” (1 โครินธ์ 6:20) 

 วนัจนัทร์ท่ี 7 มีนาคม 
ร่างกายของคุณเป็นของพระเจา้  

สู่พระคมัภีร์ โรม 12:1 ฉบบั TNCV 

 (ถวายเกียรติแด่พระเจา้ดว้ยร่างกายของคุณ) 



           อยา่ใหร่้างกายของคุณอยูก่บัความบาป ความเจบ็ป่วย ความชัว่ร้าย ราคะ หรือ
แมแ้ต่ไปกบักิจการของผีมาร จงถวายร่างกายแด่พระเจา้เท่านั้น! ใหพ้ระองคมี์สิทธิแต่
เพียงผูเ้ดียวท่ีจะตดัสินใจวา่จะเกิดอะไรข้ึนกบัร่างกายของคุณ และคุณจะประหลาดใจ
กบัส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนในชีวิตของคุณ เพราะพระสิริของพระองคจ์ะเปิดเผยในตวัคุณ! 

 1 ซามูเอล 12:24; 1 โครินธ์ 6:19-20  

ลึกลงอีก 

พระบิดาบนสวรรคท่ี์รัก ลูกขอบพระคุณส าหรับสิทธิพิเศษท่ีไดถ้วายร่างกายของเราแก่พระองคเ์ป็น
เคร่ืองบูชาท่ีมีชีวิต อนัศกัด์ิสิทธ์ิและเป็นท่ีพอพระทยัของพระองค ์ลูกปฏิเสธท่ีจะใหร่้างกายของลูกแก่
ส่ิงชัว่ร้ายใด ๆ ร่างกายทั้งหมดของลูกเป็นของพระองค ์และความชอบธรรมของพระองคส์ าแดง
ออกมาในนั้น ในพระนามพระเยซู อาเมน 

อธิษฐาน 

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

 หน่ึงปี 
มาระโก 12:18-44 กนัดารวิถี 20-21  

สองปี  

มทัธิว 21:1-11 อพยพ 16  

ลงมือท า 

ขอบคุณพระเจา้ส าหรับร่างกายของคุณในวนัน้ี 



             คุณรู้รึเปล่า?  

โตเกยีว -- เมอืงทีใ่หญ่ทีส่ดุใน 

โลก  

 โตเกียวเป็นเมืองหลวง เมืองท่ีใหญ่ท่ีสุด และเป็นเขตมหานครท่ีมีประชากรมากท่ีสุด
ในเขตมหานครโตเกียว เช่นเดียวกบัเขตมหานครท่ีมีประชากรมากท่ีสุดในโลกและเป็น
จงัหวดัท่ีมีประชากรมากท่ีสุดของญ่ีปุ่น  เป็นศูนยก์ลางทางการเมืองและเศรษฐกิจของ
ประเทศตลอดจนท่ีประทบัของจกัรพรรดิแห่งญ่ีปุ่นและรัฐบาลแห่งชาติ 

 โตเกียวเป็นเมืองเศรษฐกิจในเมืองท่ีใหญ่ท่ีสุดในโลกตามผลิตภณัฑม์วลรวม
ภายในประเทศ และจดัอยูใ่นประเภทเมืองอลัฟ่า+ ตามเครือข่ายการวจิยัเมืองโลกาภิ
วตัน์และโลก  ดา้นล่างน้ีคือขอ้เทจ็จริงท่ีน่าสนใจอ่ืนๆ เก่ียวกบัเมืองโตเกียว 
 1. โตเกียวเป็นเขตมหานครท่ีมีประชากรมากท่ีสุดในโลก 

 ในปี 2564 จงัหวดัน้ีมีประชากรประมาณ 14.04 ลา้นคน  พื้นท่ีมหานครโตเกียว
เป็นเขตมหานครท่ีมีประชากรมากท่ีสุดในโลก โดยมีประชากรประมาณ 37.468 

ลา้นคนในปี 2561 ณ วนัท่ี 31 ธนัวาคม 2559 ประชากรคริสเตียนในญ่ีปุ่นมี



จ านวน 1.9 ลา้นคน จากการศึกษาทางสถิติและประมาณ 60% ของประชากร
ทั้งหมด  ประชากรคริสเตียนอาศยัอยูใ่นโตเกียวและจงัหวดัคานากาวา่ 
  
 2. โตเกียวมีช่ือเดิมวา่เอโดะ 
 เอโดะเป็นช่ือเดิมของโตเกียว  เป็นท่ีนัง่แห่งอ านาจของโชกนุโทคุงาวะซ่ึงปกครอง
ญ่ีปุ่นตั้งแต่ปี 1603 ถึง พ.ศ. 2411 พิพิธภณัฑเ์อโดะในโตเกียวระลึกถึง
ประวติัศาสตร์และวฒันธรรมของยคุนั้น 

  
 3. โตเกียวจดัการแข่งขนักีฬาโอลิมปิกคร้ังแรกในปี 2507 

 ปีน้ีไม่ใช่คร้ังแรกท่ีโตเกียวเป็นเจา้ภาพการแข่งขนักีฬาโอลิมปิก  นอกจากน้ียงัเป็น
ท่ีตั้งของเกมในปี 1967 นกักีฬาของประเทศไดรั้บรางวลัสิบหกเหรียญทอง 5 

เหรียญเงินและแปดเหรียญทองแดง โดยมาเป็นอนัดบัสามรองจากสหรัฐอเมริกาใน
อนัดบัหน่ึง และสหภาพโซเวยีตในอนัดบัท่ีสอง 
  
 4. โตเกียวทาวเวอร์เป็นหน่ึงในแลนดม์าร์คท่ีมีช่ือเสียงท่ีสุดของเมืองโตเกียวทาว
เวอร์สร้างแบบจ าลองตามหอไอเฟลในกรุงปารีสและเปิดในปี 2501 โดยมีความ
สูง 333 เมตร (1,092 ฟุต) และเป็นโครงสร้างท่ีสูงท่ีสุดในญ่ีปุ่น จนกระทัง่
โตเกียวสกายทรีซ่ึงมีความสูง 634 เมตร (2,082 ฟุต) แซงหนา้โตเกียวทาวเวอร์
ใน  พ.ศ. 2553 ผูเ้ยีย่มชมเมืองสามารถข้ึนไปบนยอดตึกทั้งสองเพื่อชมทศันียภาพ
อนัตระการตา 
  
 5. โตเกียวมีดิสนียแ์ลนดเ์ป็นของตวัเอง และมีสวนสาธารณะท่ีไม่มีท่ีไหนเลย 
 ญ่ีปุ่นมีสวนสนุกดิสนียเ์ป็นของตวัเองท่ีจะท าใหคุ้ณรู้สึกต่ืนเตน้แต่กลบัมีกล่ินอาย
ของโตเกียว  โตเกียวดิสนียแ์ลนดเ์ป็นรีสอร์ทดิสนียแ์ห่งแรกท่ีสร้างข้ึนนอก
สหรัฐอเมริกา และเปิดเม่ือวนัท่ี 15 เมษายน พ.ศ. 2526 ดว้ยขนาดพื้นท่ี 114 

เอเคอร์ จึงเป็นสวนสนุกดิสนียแ์ห่งเดียวท่ีใหญ่ท่ีสุดในเวลานั้น  โตเกียวดิสนียรี์
สอร์ทขณะน้ีมีสวนสาธารณะสองแห่ง: โตเกียวดิสนียแ์ลนดแ์ละโตเกียวดิสนีย์
ซี  หลงัน้ีไม่มีท่ีไหนในโลก! 



“อยา่ลอกเลียนแบบอยา่งคนในยคุน้ี แต่จงรับการเปล่ียนแปลงจิตใจ แลว้
อุปนิสยัของท่านจึงจะเปล่ียนใหม่ เพื่อท่านจะไดท้ราบพระประสงคข์องพระเจา้ 
จะไดรู้้วา่อะไรดี อะไรเป็นท่ีชอบพระทยั และอะไรดียอดเยีย่ม” 

  
มาคุยกนัเถอะ 
            คริสเตียนบางคนตอ้งการเห็นพระสิริของพระเจา้ในชีวติ แต่พวกเขา
เลือกท่ีจะด าเนินชีวติแตกต่างไปจากท่ีพระค าตรัส มนัไม่สามารถท าไดอ้ยา่ง
นั้น! คุณตอ้งด าเนินชีวติตามธรรมชาติท่ีชอบธรรมของคุณ และพระวจนะของ
พระเจา้เป็นความสวา่งท่ีคุณตอ้งท าเช่นนั้น 

          มีหลายอยา่งท่ีพยายามท าใหคุ้ณไขวเ้ขวจากการติดตามพระเจา้และ
ด าเนินชีวติตามพระค าของพระองค ์ แต่พระคมัภีร์กล่าววา่ “อยา่ท าตามอยา่ง
โลกน้ี!” แมว้า่คุณจะอยูใ่นโลก แต่คุณไม่ไดเ้ป็นของโลก คุณแตกต่างและคุณ
ไดชี้วติใหม่ในพระคริสตแ์ลว้ ดงันั้นอยา่ประนีประนอม! ด าเนินชีวติในพระค า
ของพระเจา้ อยา่ใหโ้ลกทั้งใบมาหลอกล่อคุณเพราะวา่ความเป็นคริสเตียนเป็น
การเรียกเขา้สู่ความชอบธรรม การมีชีวติท่ีถูกตอ้งเป็นผลจากความชอบธรรม 

และเหตุผลท่ีคุณสามารถด าเนินชีวติอยา่งถูกตอ้งกคื็อ พระเจา้ไดป้ระทาน
ความชอบธรรมแก่คุณเป็นของขวญั (โรม 5:17) 

           คุณไม่ควรด าเนินชีวติเหมือนคนท่ีไม่เคยรู้จกัพระเจา้ จงด าเนินชีวติ
ตามพระค า เราเป็นผูฝึ้กพระค า (ยากอบ 1:22); เราเกิดผลแห่งความชอบ
ธรรม คุณจะยกมือนมสัการอยา่งสบายใจและพดูวา่ “ฉนัรักพระองค”์ และจะ
ไม่รักษาพระวจนะของพระองคไ์ดอ้ยา่งไร ขอ้พิสูจน์ความรักของคุณท่ีมีต่อ

วนัองัคารท่ี 8 มีนาคม  

ไม่มีการประนีประนอม!  

สู่พระคมัภีร์ โรม 12:2 ฉบบั CEV 

(การเป็นคริสตชน: เป็นการถูกเรียกสู่ความชอบธรรม)  



พระองคคื์อการท าตามพระค าของพระองค ์พระองคต์รัสวา่ “ถา้พวกท่านรักเรา 
ท่านกจ็ะประพฤติตามบญัญติัของเรา” (ยอห์น 14:15 MSG) จงพสูิจน์
ความรักของคุณโดยด าเนินชีวติเพื่อพระองคแ์ละท าตามพระค าของพระองค์ 
ส าแดงอุปนิสยั ชีวติ และความชอบธรรมของพระองค ์ และแสดงออกอยา่ง
เตม็ท่ีต่อธรรมชาติอนัรุ่งโรจน์และความชอบธรรมในตวัคุณ 

ฮีบรู 12:1-2; 1 ยอห์น 3:10; 1 ยอห์น 5:2-3  

ลึกลงอีก 

ชีวติของฉนัคือการส าแดงความชอบธรรมของพระเจา้ ฉนัมีชีวติอยูเ่พื่อแสดงชีวติและ
ลกัษณะของพระคริสต ์และสง่าราศีของพระเจา้ปรากฏใน และผา่นทางฉนัในวนัน้ี 

เม่ือฉนัด าเนินชีวติในพระค า ผา่นทางพระค า และโดยพระค า ในพระนามพระเยซู อา
เมน 

อธิษฐาน 

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี  

มาระโก 13 กนัดารวถีิ 22-23  

สองปี  

มทัธิว 21:12-17 อพยพ 17  

ลงมือท า 

อะไรท าใหคุ้ณเสียสมาธิในการเดินในรูปแบบคริสเตียนของคุณ? ถึงเวลาระบุและ
แยกแยะใหอ้อก มุ่งความสนใจไปท่ีพระเจา้อีกคร้ัง 



“และไดส้วมมนุษยใ์หม่ดว้ยตนเอง[ดว้ยตวัตนทางฝ่ายวญิญาน] ท่ีก าลงั[อยูใ่น
กระบวนการของการเป็นผู]้ ทรงสร้างข้ึนใหม่ และหล่อหลอมเขา้สู่ [ความรู้ท่ี
สมบูรณ์และบริบูรณ์ยิ่งข้ึน]ในความรู้ตามแบบพระฉาย(ความหมือน)ของ
พระองคผ์ูไ้ดท้รงสร้างข้ึนนั้น” 

มาคุยกนัเถอะ 
          โคโลสี 3:10 ท าใหเ้รารู้วา่ส่ิงท่ีถูกสร้างใหม่ในพระคริสตไ์ดรั้บการ
ฟ้ืนฟูอยา่งต่อเน่ืองผา่นความรู้ในพระค าของพระเจา้ ค าวา่ "ความรู้" เป็นค า
ภาษากรีก "epignosis" หมายถึงความรู้ท่ีสมบูรณ์ ดงันั้นยิง่คุณมีความรู้ใน
พระค าของพระเจา้มากเท่าใด พระสิริของพระองคก์ย็ิง่เพิ่มพนูในชีวติของคุณ
มากข้ึนเท่านั้น! ส่ิงน้ีจะท าใหพ้ระคุณของพระเจา้ในชีวติของคุณเพิ่มมากข้ึน 

ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของคุณกจ็ะเพิ่มข้ึนเช่นกนั 

           โคโลสี 3:16 AMPC กล่าววา่ “จงใหพ้ระวาทะ [ท่ีตรัสโดย]
พระคริสต ์ (พระเมสสิยาห์) มีพระนิเวศ [ในจิตใจและความคิดของคุณ] ด ารง
อยูใ่นตวัท่าน [ทั้งหมด]อยา่งบริบูรณ์ จงสั่งสอนและเตือนสติกนัและฝึกฝนซ่ึง
กนัและกนัในความหยัง่รู้ดว้ยปัญญาทั้งส้ิน [ในส่ิงฝ่ายวญิญาณและในขณะท่ี
ท่านร้องเพลง] ดว้ยเพลงสดุดี เพลงสรรเสริญและเพลงฝ่ายจิตวญิญาณดว้ย จง
ร้องเพลงดว้ยพระคุณ [ของพระองค]์ จากใจของท่านถวายองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้” 

นัน่หมายความวา่คุณควรมีพระค าของพระเจา้อยา่งบริบูรณ์ในวญิญาณของคุณ 

ในขณะท่ีคุณศึกษาพระค า จงไตร่ตรองและจงใหพ้ระค าท าใหคุ้ณมีความคิด
ใหม่! อนัจะท าใหชี้วติของคุณรุ่งโรจน์มากข้ึน 

วนัพธุท่ี 9 มีนาคม 

เพ่ิมความรู้ของคุณ 

สู่พระคมัภีร์ โคโลสี 3:10 ฉบบั AMPC 

 (วธีิเพ่ิมพระสิริของพระเจา้ในชีวิตของคุณทุกวนั) 



          คุณแบกรับพระสิริของพระเจา้ในวญิญาณของคุณ และพระสิรินั้น
สามารถเพิ่มข้ึนได ้ ท าใหคุ้ณสามารถแขง็แกร่งและไดรั้บผลลพัธ์มากยิง่ข้ึนเม่ือ
คุณเพิ่มพนูความรู้เก่ียวกบัพระค า นัน่คือส่ิงท่ีอคัรสาวกเปโตรหมายถึงเม่ือเขา
กล่าววา่ “ขอพระคุณและสนัติสุขจงเพิ่มพนูแก่ท่านทั้งหลายยิ่งๆ ข้ึน โดยการ
รู้จกัพระเจา้และพระเยซูองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ของเรา” (2 เปโตร 1:2 KJV) 

2 โครินธ์ 3:9; 2 โครินธ์ 3:18  

ลึกลงอีก 

พระบิดาท่ีรักลูกขอบพระคุณส าหรับความยนิดีและประโยชน์ของการศึกษาและใคร่ครวญ
พระค าของพระองคพ์ระสิริในพระค าของพระองคถ์ูกเปิดเผยและส าแดงออกมาในชีวิตของลูก 
เม่ือลูกไดรั้บการเปล่ียนแปลงโดยพระค า ท าใหพ้ระคุณและสันติสุขของพระองคท์วีคูณใน

ชีวิตของลูกน าความโปรดปรานและพรมาใหลู้ก ในพระนามพระเยซู อาเมน 

อธิษฐาน 

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี  

มาระโก 14:1-26 กนัดารวถีิ 24-26  

สองปี  

    มทัธิว 21:18-32 อพยพ 18 

ลงมือท า 

ใชเ้วลาศึกษา ท่องจ า และไตร่ตรองใน 2 โครินธ์ 3:18 



“…เราควรขอบพระคุณพระเจา้เพราะท่านอยูเ่สมอ เพราะวา่พระเจา้ไดท้รง
เลือกท่านไวต้ั้งแต่เดิมเพื่อจะไดรั้บความรอด โดยการช าระของพระวญิญาณให้
บริสุทธ์ิ และโดยการเช่ือความจริง พระองคท์รงเรียกพวกท่านเพื่อการน้ีโดย
ทางข่าวประเสริฐของเรา เพื่อท่านจะไดร่้วมในศกัด์ิศรีของพระเยซูคริสตอ์งค์
พระผูเ้ป็นเจา้ของเรา” 

มาคุยกนัเถอะ 
            “ลูกก าลงัจะไปไหน?" พอ่ของเบน็ถาม ขณะท่ีเขาก าลงัจะกา้ว
ออกไปขา้งนอก 

            “ก าลงัจะไปสวนสาธารณะ เด๋ียวกก็ลบัครับพอ่” เบน็ตอบอยา่ง
รวดเร็ว 
            “ตกลง แต่นัน่ไม่ใช่ส่ิงท่ีลูกบอกเฟลิกซ์ใช่ไหม” 

เบน็ชะงกัตกใจ สงสยัวา่พอ่รู้ไดย้งัไงวา่เขาโกหก 

                “พอ่ ผมขอโทษท่ีโกหกพอ่” 

         มีคนท่ีพดูและเช่ือแต่เร่ืองโกหกเพราะพวกเขาถูกตั้งโปรแกรมไวแ้บบ
นั้น พวกเขามกัจะขดัแยง้กบัความจริง มนัไม่ใช่เร่ืองดียอดเยีย่มหรือท่ีคุณถูก
เลือกใหพ้ดูและเช่ือในความจริง? เม่ือพระค าของพระเจา้มาถึงคุณในทุกวนั
ผา่นการใหข้อ้คิดทางวญิญาณ หวัใจของคุณมนักพ็ร้อมส าหรับพระค านั้น และ
คุณไดรั้บดว้ยความยนิดีเพราะคุณถูกเลือกและมีความสามารถท่ีจะเช่ือความจริง 
               ส่ิงท่ีสวยงามเก่ียวกบัความจริงของพระเจา้กคื็อ ความจริงนั้นท าให้
ชีวติดีข้ึน เสริมก าลงั และปกป้องอยูเ่สมอ ความจริงของพระองคไ์ม่เคย
หลอกลวง ยิง่ไปกวา่นั้น การรับรู้ไม่ใช่เร่ืองยาก มนัแสดงออกมาในความรัก

วนัพฤหสับดีท่ี 10 มีนาคม  

เช่ืออยา่งถูกตอ้ง  

สู่พระคมัภีร์ 2 เธสะโลนิกา 2:13-14 ฉบบัTNCV 

(พระเจา้ทรงเลือกคุณใหเ้ช่ือความจริง)  



ของพระองค ์

           ในค าอธิษฐานถึงพระบิดาในยอห์น 17:17 องคพ์ระเยซูเจา้ตรัสวา่ 
“ขอทรงแยกพวกเขาใหบ้ริสุทธ์ิดว้ยความจริง พระวจนะของพระองคเ์ป็นความ
จริง” พระค าของพระเจา้เป็นความจริง และความจริงหมายถึงความเป็นจริง คุณ
ไดรั้บการช าระใหบ้ริสุทธ์ิโดยพระวญิญาณเพื่อใหรู้้  เช่ือ และเดินในความเป็น
จริงของอาณาจกัรสวรรคข์องเรา ฮาเลลูยา! 

ยอห์น 1:14; ยากอบ 1:18  

ลึกลงอีก 

พระบิดาผูส้ถิตในสวรรค ์ ขอบพระคุณท่ีทรงเลือกใหลู้กรู้และเช่ือความจริง และด าเนินตามความเป็น
จริงแห่งมรดกสวรรคข์องลูก พระค าของพระองคห์นุนใจ เสริมก าลงั ปกป้อง และน าทางลูกในวนัน้ี 

ขณะท่ีลูกใหค้วามสนใจ! ขอบคุณส าหรับการส าแดงสง่าราศีของพระองคใ์นตวัลูกในขณะท่ีลูกด าเนิน
ชีวิตตามพระค าของพระองค ์ในพระนามพระเยซู อาเมน 

อธิษฐาน 

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี  

มาระโก 14:27-52 กนัดารวถีิ 27-28  

สองปี  

มทัธิว 21:33-46 อพยพ 19  

ลงมือท า 

พดูภาษาแปลกๆ และขอบคุณพระเจา้ท่ีทรงพิสูจน์การหลอกลวงทางวญิญาณของคุณ 



“เราเป็นอาหารท่ีธ ารงชีวติ [ท่ีใหชี้วติ - เป็นอาหารท่ีมีชีวติ] บรรพบุรุษของ
ท่านกินมานาในถ่ินทุรกนัดารและ [บดัน้ี] เขาทั้งหลายไดต้ายไปแลว้ [แต่] น่ี
เป็นอาหารท่ีลงมาจากสวรรค ์ถา้ผูใ้ด [ทุกคน]กินอาหารน้ีและเขาจะไม่ตาย"  

มาคุยกนัเถอะ 
           เม่ือพระเจา้ประทานมานาแก่ลูกหลานของอิสราเอลจากสวรรค ์

พระองคบ์อกพวกเขาวา่พวกเขาไม่สามารถพึ่งพา “มานาของเม่ือวาน” ส าหรับ
วนัน้ี พระองคไ์ดบ้อกใหพ้วกเขากิน "มานาของวนัน้ี" วนัน้ี ส่ิงน้ีส าคญัมาก 

เพราะพระเยซูตรัสวา่ “เราเป็นอาหารแห่งชีวติ” (ยอห์น 6:48 KJV) ดงันั้น 

พระเยซูทรงเป็นมานาท่ีพวกเขา “กิน” ในพนัธสญัญาเดิม แต่พวกเขาไม่รู้ 
พระองคท์รงเป็นพระวจนะของพระเจา้ท่ีทรงสร้างเน้ือหนงั 
               พระค าของพระเจา้เป็นอาหารของพระเจา้ส าหรับจิตวญิญาณ
มนุษย ์ และคุณกต็อ้งการทุกวนั พระองคย์งับอกใหเ้ราใคร่ครวญพระค าทั้ง
กลางวนัและกลางคืน จงจ าค าสัง่สอนของพระองคท่ี์บอกโยชูวาวา่ “อยา่ให้
หนงัสือธรรมบญัญติัน้ีห่างจากปากของเจา้ แต่จงตรึกตรองตามนั้นทั้งกลางวนั
และกลางคืน เพือ่เจา้จะไดร้ะวงัท่ีจะท าตามขอ้ความทุกประการท่ีเขียนไวน้ั้น 

แลว้เจา้จะมีความเจริญ และประสบความส าเร็จ” (โยชูวา 1:8) คุณคงเห็น
แลว้วา่คุณไม่สามารถเพียงแค่ใชป้ระสบการณ์ของมนุษยเ์พื่อด าเนินชีวติแบบค
ริสเตียนท่ีประสบความส าเร็จ คุณจ าเป็นตอ้งรู้พระคมัภีร์! 
           ฮีบรู 10:22 ยงักล่าวอีกวา่ “กใ็หเ้ราเขา้ไปใกลด้ว้ยใจจริง ดว้ยความ
ไวใ้จเตม็ท่ี มีใจท่ีไดรั้บการประพรมใหพ้น้จากมโนธรรมท่ีไม่ดี และมีกายท่ีลา้ง
ช าระดว้ยน ้ าสะอาด” น ้าท่ีกล่าวถึงในท่ีน้ีคือพระวจนะของพระเจา้ ซ่ึง

วนัศุกร์ท่ี 11 มีนาคม  

พระองคท์รงเป็นอาหารแห่งชีวติ  

สู่พระคมัภีร์ ยอห์น 6:51 ฉบบั AMPC 

(ในวนัน้ีจงข้ึนอยูก่บัพระค าของพระเจา้)  



หมายความวา่เม่ือคุณไดรั้บพระค าในตวัคุณ จะส่งผลต่อวญิญาณ จิตใจ และ
ร่างกายของคุณ 

            พระค าเติมพลงัใหก้บัจิตวญิญาณของคุณ ท าใหจิ้ตใจของคุณดีข้ึน 

(โรม 12:2) และรักษาร่างกายของคุณใหแ้ขง็แรง ท าใหคุ้ณมีภูมิคุม้กนัจาก
การเจบ็ป่วยและความทุพพลภาพ (สุภาษิต 4:20-22) ดงันั้น จงใชค้วาม
พยายามอยา่งมีสติในการยกระดบัชีวติของคุณทุกวนัดว้ยพระค าของพระเจา้ 

ยอห์น 5:39; ยากอบ 1:25  

ลึกลงอีก 

ขอบคุณพระบิดาส าหรับผลกระทบของพระค าของพระองคท่ี์มีต่อวิญญาณ จิตใจ และร่างกายของลูก! เม่ือ
ลูกมอบตวัเองใหก้บัพระค าของพระองค ์ลูกก็เปล่ียนไป พระสง่าราศีของพระองคใ์นจิตวิญญาณของลูก
เพิ่มข้ึนและสะทอ้นออกมาภายนอก ดว้ยพระค าของพระองคใ์นหวัใจของลูก และบนริมฝีปากของลูก ชีวิต
ของลูกถูกควบคุมโดยสวรรคส์ าหรับความส าเร็จและความส าเร็จท่ีโดดเด่น ในพระนามพระเยซู อาเมน 

อธิษฐาน 

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี  

มาระโก 14:53-72 กนัดารวถีิ 29-31  

สองปี 
มทัธิว 22:1-14 อพยพ 20  

ลงมือท า 

ถึงเวลาเรียนรู้ส่ิงใหม่จากพระค าของพระเจา้ จดพระคมัภีร์ใหม่หา้ขอ้ท่ีคุณไดศึ้กษาในวนัน้ี 



“แต่ขอบพระคุณพระเจา้ ผูท้รงน าเราดว้ยความมีชยัในขบวนฉลองชยัเสมอ
มาในพระคริสต ์ และพระองคป์ระทานกล่ินหอมท่ีเกิดจากการรู้จกัพระองค ์

ใหป้รากฏทัว่ทุกแห่งโดยเรา” 

มาคุยกนัเถอะ 
           วนัหน่ึงเบลคก าลงัแบ่งปันพระกิตติคุณกบัเพ่ือนร่วมชั้นสองสาม
คนหลงัเลิกเรียน พวกเขาไม่ไดใ้หค้วามสนใจมากนกั จนกระทัง่ไอแซคได้
อ่านจาก 2 โครินธ์ 2:14 ดงัน้ี “บดัน้ีจงขอบพระคุณพระเจา้ผูท้รงน าเรา
ไปสู่ชยัชนะในพระคริสตเ์สมอ และผา่นเรากล่ินหอมแห่งความรู้ของ
พระองคใ์นทุกท่ี ” ตอนนั้นเองท่ีหูของไอแซคซ่ึงเคยหูหนวกตั้งแต่เกิด จู่ๆ 

กเ็ปิดออกและเขาไดย้นิอยา่งชดัเจน! ทั้งชั้นเรียนต่างปีติยนิดีเม่ือพวกเขา
ตระหนกัวา่พระค าท่ีเบลคแบ่งปันท าใหเ้กิดปาฏิหาริยน้ี์ เป็นวนัแห่งชยัชนะ
ของทุกคนอยา่งแทจ้ริง! 
                มีประเดน็ส าคญับางประการท่ีควรทราบในขอ้เร่ิมตน้ของวนัน้ี 

อยา่งแรกคือวลี “…น าเราดว้ยความมีชยัในขบวนฉลองชยัเสมอ…..” ค าวา่ 
“มีชยั” ไม่ไดห้มายถึงชยัชนะเท่านั้น แต่หมายถึงชยัชนะท่ียิง่ใหญ่หรือ
ส าคญั ความส าเร็จหรือความส าเร็จท่ีโดดเด่น นอกจากน้ียงัหมายถึงการ
เอาชนะ เป็นการส้ินสุดการต่อสู้หรือการแข่งขนัท่ีประสบความส าเร็จ 
เช่นเดียวกบัส่ิงท่ีเกิดกบัไอแซค 

          มนัแสดงใหเ้ห็นความปรารถนาและความตั้งพระทยัของพระเจา้ท่ี
จะวางต าแหน่งจากสวรรคใ์หคุ้ณมีชยัชนะท่ียิง่ใหญ่และส าคญัเสมอ เป็น

วนัเสาร์ท่ี 12 มีนาคม  
ใชชี้วิตแห่งชยัชนะ  

สู่พระคมัภีร์ 2 โครินธ์ 2:14 

 (จงมีชยัเสมอและในทุกแห่ง) 



ความส าเร็จท่ีโดดเด่น ไม่ใช่แค่บางคร้ังเท่านั้น แต่น่ีคือมรดกตลอดชีวิตของ
คุณในพระเยซูคริสตไ์ม่วา่จะเกิดอะไรข้ึน ท่ีไหนท่ีคุณอยู ่ หรือใครต่อตา้น
คุณ พระเจา้ท าใหคุ้ณมีชยัชนะเสมอ! ในพระคริสต ์เราไม่ไดอ้ธิษฐานเพ่ือชยั
ชนะ เพราะมนัเป็นมรดกของเรา มนัคือชีวิตของเรา! เราเกิดมาเพ่ือชยัชนะ
เสมอและในทุกสถานท่ี สรรเสริญพระเจา้! 

1 ยอห์น 4:4; 1 โครินธ์ 15:57  

ลึกลงอีก 

พระบิดาท่ีรัก ขอบพระคุณท่ีทรงเรียกลูกใหมี้ชีวิตท่ีมีชยัชนะในพระเยซูคริสต์! ไม่ส าคญัวา่
ลูกอยูใ่นสถานการณ์ไหน ลูกชนะเสมอ! ลูกบนัทึกความส าเร็จอนัยิง่ใหญ่และโดดเด่น 

เพลิดเพลินกบัวนัเวลาของลูกในความส าเร็จ ความกา้วหนา้ สันติสุข ความสุข สุขภาพ และ
ความเจริญรุ่งเรืองท่ีไม่ส้ินสุด ในพระนามพระเยซู อาเมน 

อธิษฐาน 

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี  

มาระโก 15:1-20 กนัดารวิถี 32-33  

สองปี  

มทัธิว 22:15-22, อพยพ 21  

ลงมือท า 

ใคร่ครวญขอ้พระคมัภีร์เหล่าน้ีวนัน้ี 1 โครินธ์ 15:57 และ 1 ยอห์น 5:4 



“เราบอกความจริงแก่ท่านวา่ ถา้ผูใ้ดๆจะสั่งภูเขาน้ีวา่ `จงลอยไปลงทะเล! 

และมิไดส้งสัยในใจเลยแต่เช่ือวา่จะเป็นไปตามท่ีสั่งนั้น กจ็ะเป็นไปตาม
ค าสั่งนั้นเพ่ือเขาจริง ” 

มาคุยกนัเถอะ 
           ส่ิงท่ีพระเจา้ท าในตอนแรก (ปฐมกาล 1) ดว้ยพระวจนะของ
พระองคคื์อการเปิดเผยพระลกัษณะของพระองคแ์ก่เราในฐานะผูส้ร้าง แมว้า่
โลกจะเตม็ไปดว้ยความโกลาหลและน่าเกลียด พระองคท์รงท าใหทุ้กส่ิง
สวยงาม และสร้างฟ้าสวรรคแ์ละโลกข้ึนใหม่ดว้ยพระวจนะ ส่ิงน้ีแสดงให้
เห็นวา่คุณสามารถน าความสงบเรียบร้อย ความงาม และความรุ่งโรจน์มาสู่
ชีวิตของคุณ และเปล่ียนแปลงสถานการณ์ผา่นพลงัของค าพูดไดอ้ยา่งไร 
          ในฐานะลูกของพระเจา้ การมีพระวิญญาณบริสุทธ์ิอยูใ่นคุณ คุณจะ
ไม่มีวนัเสียเปรียบ ดว้ยค าพูดของคุณ คุณสามารถก าหนดเส้นทางของคุณใน
ชยัชนะและความส าเร็จ คุณสามารถท าใหชี้วิตของคุณมีชยัชนะ ส่ิงท่ีคุณพูด 

ตราบเท่าท่ีสอดคลอ้งกบัพระค าของพระเจา้ ส่ิงนั้นจะเกิดข้ึนอยา่งแน่นอน 

ท่ามกลางความทุกขย์าก จงประกาศวา่ “ฉนัมัง่มีในทุกส่ิงเพราะองคพ์ระผู ้
เป็นเจา้ทรงประทานความเพลิดเพลินกบัส่ิงสารพดัแก่ขา้พเจา้อยา่ง
บริบูรณ์!” 

            ยนืยนัวา่ส่ิงดีๆ ก าลงัเขา้มาหาคุณและก าลงัเกิดข้ึนส าหรับคุณและ
รอบตวัคุณ เพราะพระค าตรัสวา่โลกน้ีเตม็ไปดว้ยความดีของพระเจา้ จ าไว้
วา่คุณถูกสร้างข้ึนตามพระฉายาอยา่งและความเหมือนของพระเจา้ นัน่

วนัอาทิตยท่ี์ 13 มีนาคม  
ถอ้ยค าพดูมีพลงั!  

สู่พระคมัภีร์ มาระโก 11:23 ฉบบั AMPC 

 (พลงัของค าพดู) 



หมายความวา่คุณดูเหมือนพระองคแ์ละสามารถท าหนา้ท่ีเหมือนพระองคไ์ด ้

ค าพูดของคุณมีพลงัสร้างสรรค!์ เช่นเดียวกบัพระองค ์ จงใชป้ากของคุณ ใช้
ค าพูดของคุณ เพ่ือเปล่ียนสถานการณ์เพ่ือใหส้อดคลอ้งกบัพระประสงคอ์นั
สมบูรณ์แบบของพระเจา้ส าหรับคุณ 

ฮีบรู 13:5-6; ยากอบ 3:13  

ลึกลงอีก 

พระบิดาท่ีรัก ลูกขอขอบคุณส าหรับพระค านิรันดร์และไม่มีขอ้ผิดพลาดของพระองค ์ ซ่ึงได้
เปล่ียนรูปแบบความเขา้ใจและการรับรู้ของชีวิตของลูก  ถอ้ยค าของลูกเป่ียมดว้ยความเช่ือและ
ทรงพลงั เปล่ียนแปลงพฤติการณ์และสถานการณ์เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัเจตจ านงอนัสมบูรณ์

แบบของพระองคท่ี์มีต่อลูกในพระนามพระเยซู อาเมน 

อธิษฐาน 

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี 
มาระโก 15:21-47 กนัดารวิถี 34-36  

สองปี  

มทัธิว 22:23-33 อพยพ 22  

ลงมือท า 

วนัน้ี คุณจะพดูและปรับเปล่ียนสถานการณ์ปัจจุบนัในชีวติของคุณใหเ้หมาะกบัคุณ 

นบัจากวนัน้ี จงพดูต่อไป จนกวา่ผลลพัธ์จะเกิดข้ึน 



“เพราะน่ีคือชีวติแบบท่ีท่านไดรั้บเชิญ เป็นชีวติแบบท่ีพระคริสตท์รงด าเนินอยู ่
เพราะวา่พระคริสตท์รงทนทุกขเ์พื่อพวกท่าน พระองคท์รงวางแบบอยา่งแก่
พวกท่าน เพื่อท่านจะไดรู้้วา่ท่านสามารถท าไดแ้ละรู้วธีิการท าทีละขั้นตอน 

พระองคไ์ม่ไดท้รงท าบาปเลย และไม่พบการล่อลวงในพระโอษฐข์องพระองค์
เลย ” 

มาคุยกนัเถอะ 
           พระเจา้ไม่เคยบอกใหเ้ราท าตามหรือเอาอยา่งคนดงัทางโลกบางคน
เป็นแบบอยา่งของเรา เพราะพระองคไ์ดบ้อกเราไวแ้ลว้ในพระค าของพระองค์
วา่ใครท่ีเราควรเลียนแบบ: “เพราะฉะนั้นท่านทั้งหลายจงเลียนแบบของพระเจา้
ใหส้มกบัเป็นบุตรท่ีรัก” (เอเฟซสั 5:1 AMPC) ดงันั้น เราตอ้งเลียนแบบ
พระเยซูและเลียนแบบวถีิชีวติของพระองค ์

           นอกจากน้ี เราตอ้งด าเนินตามแบบอยา่งของชายและหญิงท่ีมีความเช่ือ
ท่ีกลา้หาญท่ีบนัทึกไวส้ าหรับเราในพระค า: “จงระลึกถึงบรรดาผูน้ าของพวก
ท่าน ผูก้ล่าวพระวจนะของพระเจา้กบัพวกท่าน จงพิจารณาดูผลบั้นปลายชีวติ
ของพวกเขา แลว้จงเลียนแบบความเช่ือของพวกเขา” (ฮีบรู 13:7) พระองค์
ตอ้งการใหคุ้ณไดรั้บการดลใจจากผูท่ี้สอนพระค าของพระเจา้ใหก้บัคุณ และได้
ชยัชนะผา่นพระค าเดียวกนั ท าตามแบบอยา่งความเช่ือของพวกเขา 
          น่ีเป็นส่วนหน่ึงของเหตุผลท่ีเราแบ่งปันค าพยานเก่ียวกบัความกลา้หาญ
จากความเช่ือของเรา เพื่อท่ีผูค้นของพระผูเ้ป็นเจา้จะไดรั้บการเสริมสร้าง  และ
เสริมสร้างความเขม้แขง็ในชีวติความเช่ือของพวกเขา ตวัอยา่งเช่น เราจบัมือคน
ป่วยเพราะนัน่คือส่ิงท่ีพระค าตรัสวา่เราควรท า และยิง่กวา่นั้น เราไดเ้ห็น

วนัจนัทร์ท่ี 14 มีนาคม  
ท าเป็นขั้นเป็นตอน 

สู่พระคมัภีร์ 1 เปโตร 2:21-22 ฉบบัMSG 

(ท าตามตวัอยา่งความเช่ือท่ีเป็นแบบอยา่งของพระวจนะ)  



ตวัอยา่งท่ีน่าท่ึงจากพระเจา้พระองคเ์อง (มทัธิว 4:24) วนัน้ีเราท าเช่นเดียวกนั
ในพระนามอนัยิง่ใหญ่และไม่มีใครเทียบไดก้บัพระเยซูคริสตเ์จา้ และมีประจกัษ์
พยานมากมายนบัไม่ถว้น 

          หลายคนก าลงัไดรั้บการรักษา และคนอ่ืนๆ อีกหลายคนท่ีเห็นการ
ปฏิบติัพนักิจท่ีเตม็ไปดว้ยความเช่ือทางทีว ี อินเทอร์เน็ต หรือผา่นส่ิงพิมพข์อง
เรา ไดป้ลุกความเช่ือใหเ้กิดปาฏิหาริย!์ เราแค่เดินตามรอยพระบาทของพระองค ์

ใหพ้ระคริสตท์รงเป็นวรีบุรุษและเป็นแบบอยา่งของคุณ เลียนแบบพระองคใ์น
ทุกส่ิง และด าเนินชีวติเพื่อพระองคแ์ต่เพียงผูเ้ดียว 

ฮีบรู 10:38; ฮีบรู 11:32-35  

ลึกลงอีก 

พระบิดาท่ีรัก ลูกขอบพระคุณส าหรับความเช่ือท่ีไดด้ลใจในตวัลูกขณะศึกษาพระค าของ
พระองค ์ ลูกไดรั้บแรงบนัดาลใจและทา้ทายจากแบบอยา่งของพระคริสต ์ อคัรสาวก และผู ้
ประสาทพรแห่งความเช่ือในพระคมัภีร์ และลูกเช่ือมัน่อยา่งเตม็ท่ีวา่ความเช่ือของลูกจะมีชยั

ในขณะท่ีลูกท างานในวนัน้ี ในพระนามพระเยซู อาเมน 

อธิษฐาน 

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี 
มาระโก 16 เฉลยธรรมบญัญติั 1-2  

สองปี  

  มทัธิว 22:34-46 อพยพ 23 

ลงมือท า 

วนัน้ีคุณตั้งใจจะเลียนแบบองคพ์ระเยซูเจา้ในวถีิทางใด เขียนมนัลงไปท่ีน่ี 



            เม่ือเขาเห็นพระเยซูกร้็องลัน่และมาหมอบกราบพระองค ์ร้องเสียงดงั
วา่ “ขา้แต่พระเยซูบุตรของพระเจา้สูงสุด พระองคม์ายุง่กบัขา้ท าไม? ขออยา่
ทรมานขา้เลย” เพราะพระองคท์รงบญัชาใหผ้ีโสโครกออกมาจากชายคน
นั้น…” 

มาคุยกนัเถอะ 
           เม่ือคุณอ่านเร่ืองราวของชายท่ีถูกผสิีงท่ี เก-ดารา อยา่งละเอียด คุณ
เร่ิมสงสยัวา่ “ท าไมผมีารไม่ออกมาทนัที กลบัวิง่ไปหาพระเยซู” ใหผ้ม
อธิบาย: อนัดบัแรก คุณตอ้งเขา้ใจวา่มนุษยทุ์กคนตอ้งด าเนินชีวติของตนเอง 
คุณไม่สามารถขบัมารออกจากคนท่ีไม่ตอ้งการใหม้ารไป เวน้แต่บุคคลนั้นจะท า
ใหต้วัเองอยูภ่ายใตอิ้ทธิพลของคุณ คนบา้ท่ีเก-ดาราคนน้ีถูกผมีารเขา้สิงมาเป็น
เวลานาน เขาบา้คลัง่มากจนใชหิ้นคมแทงตวัเองทั้งกลางวนัและกลางคืน และ
ทุกคร้ังท่ีเขาถูกล่ามโซ่และโซ่ตรวน เขากห็กัมนั (ลูกา 8:27-33) 

                 บดัน้ี มีบางอยา่งเกิดข้ึนก่อนท่ีเขาจะวิง่ไปหาพระเยซู เม่ือพระ
เยซูยงัทรงอยูแ่ต่ไกล ผมีารในชายคนนั้นร้องเสียงดงั นัน่คือส่ิงท่ีเราอ่านในขอ้
ขา้งตน้ของเรา ส่ิงน้ีเกิดข้ึนเม่ือพระเยซูทรงสัง่ใหผ้มีารออกจากชายก่อน ดงันั้น 

แมว้า่มารจะไม่จากชายผูน้ี้ แต่มนัไม่สามารถหยดุเทา้ของชายผูน้ี้ไม่ใหว้ิง่ไปหา
พระเยซูได ้ เขาจะไม่ไดรั้บการช่วยเหลือจนกวา่เขาจะใหต้วัเองอยูภ่ายใต้
อิทธิพลของพระเยซูโดยวิง่เขา้หาพระองค ์แบบเดียวกนัในวนัน้ีกเ็ช่นกนั 

           คุณมีอ านาจเหนือปีศาจและสมุนแห่งความมืดทั้งหมด ในพระนาม
ของพระเยซู หากมีส่ิงใดท่ีคุณไม่สบายใจและคุณรู้วา่เป็นผมีารท่ีท า สัง่ใหม้นั
ออกไป คุณไม่จ าเป็นตอ้งพดูเสียงดงัและตะโกนเพื่อสัง่มนั ไม่มีระยะทางใน

วนัองัคารท่ี 15 มีนาคม  

จงสัง่ผมีารออกไป!  

สู่พระคมัภีร์ ลูกา 8:28-29 

  (พระเจา้ประทานใหคุ้ณมีอ านาจเหนือผมีาร) 



ขอบเขตของจิตวญิญาณ 

              สัง่ใหม้นัหยดุ ไม่วา่มนัจะอยูท่ี่ไหนในโลกน้ี มนัจะไดย้นิคุณ 

อยา่งไรกต็าม โปรดจ าไวว้า่ถา้เก่ียวขอ้งกบัการไล่มนัออกไปจากคนไหน มนัจะ
เกิดผลดีท่ีสุดเม่ือคนๆ นั้นท าใหต้วัเองตกอยูภ่ายใตอิ้ทธิพลของคุณ 

1 ทิโมธี 2:1-2; มาระโก 16:17-18  

ลึกลงอีก 

ขอบคุณพระบิดาส าหรับความสามารถในการขบัไล่ผมีารในพระนามพระเยซู ลูกจะ
ใชอ้  านาจปกครองนั้นในวนัน้ี และท าลายอิทธิพลและการบิดเบือนของซาตานในทุก
ส่ิงท่ีลูกกงัวล ในพระนามพระเยซู อาเมน 

อธิษฐาน 

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี  

ลูกา 1:1-25, เฉลยธรรมบญัญติั 3-4 

สองปี 

มทัธิว 23:1-12 อพยพ 24  

ลงมือท า 

หากมีคนรอบตวัคุณท่ีมีปัญหากบัปิศาจ คุณสามารถขบัไล่เขาออกไปในพระนามพระเยซู 



“ดว้ยเหตุน้ี ขา้พเจา้จึงคุกเข่าลงต่อพระบิดาของพระเยซูคริสตอ์งคพ์ระผูเ้ป็น
เจา้ของเรา…ใหพ้ระคริสตป์ระทบัในใจของท่านโดยทางความเช่ือ ใหท่้านได้
หย ัง่รากและตั้งมัน่อยูใ่นความรัก ใหท่้านสามารถเขา้ใจร่วมกบัธรรมิกชน
ทั้งหมดถึงความกวา้ง ความยาว ความสูง และความลึก” 

มาคุยกนัเถอะ 
           ค าวา่ “ประทบั” ตามท่ีใชใ้นขอ้พระคมัภีร์ของวนัน้ียงัหมายถึง 
“ช าระ”; ดงันั้นคริสเตียนจึงเป็นคนท่ีพระคริสตไ์ดต้ั้งรกรากอยู ่ กล่าวอีกนยั
หน่ึง ในการบงัเกิดใหม่ พระคริสตไ์ดป้ระทบัอยูใ่นหวัใจของคุณ คุณสมบติั 

บุคลิกลกัษณะ และพระลกัษณะของพระคริสตท์ั้งหมดถูกรวมไวใ้นวญิญาณ
ของคุณ! ตอนน้ีคุณเป็นเหมือนพระองคเ์พราะพระองคท์รงตั้งรกรากและทรง
สร้างบา้นไวใ้นใจคุณดว้ยความเช่ือ ทุกส่ิงเก่ียวกบัพระองคข์ณะน้ีอยูใ่น
วญิญาณของคุณ 

          สงัเกตวา่ในขอ้ขา้งบนน้ี เปาโลไม่ไดก้ล่าววา่ “เพื่อพระคริสตจ์ะ
ประทบัอยูใ่นใจของท่านโดยความเช่ือ….” แต่เขากลบัพดูวา่ “เพื่อพระคริสต์
จะทรงสถิตอยูใ่นใจของท่านทางความเช่ือ….” พระเยซูเสดจ็ข้ึนสู่สวรรค ์พระ
เยซูท่ีมีลกัษะมนุษยอ์ยูใ่นสวรรคแ์ลว้ ดงันั้น ส่ิงท่ีเปาโลก าลงัพดูถึงท่ีน้ีไม่ใช่
พระเยซูคริสตท่ี์มีลกัษณะมนุษยท่ี์ประทบัอยูใ่นคุณ แต่ก าลงัพดูถึงทุกส่ิงท่ีเป็น
อุปนิสยั บุคลิกภาพ ศกัยภาพของพระสิริและพระคุณของพระคริสต ์ และ
บุคลิกลกัษณะของพระคริสตใ์นตวัคุณ และนัน่ท าโดยพระวญิญาณบริสุทธ์ิ 

            นัน่เป็นเหตุผลท่ีเม่ือเราพดูวา่ "พระคริสตใ์นมนุษย"์ เราก าลงัมองดู 

นิสยั ความงาม สง่าราศี ฤทธ์ิอ านาจ และความชอบธรรมของพระเจา้ท่ีห่อหุม้

วนัพธุท่ี 16 มีนาคม  

                 ใหพ้ระคริสตส์ถิตอยูใ่นคุณ 

สู่พระคมัภีร์ เอเฟซสั 3:14, 17-18  

(บุคลิกลกัษณะของพระคริสตใ์นคุณ)  



มนุษยไ์ว ้ ดงันั้น คริสเตียนไม่ไดเ้ป็นเพียงผูเ้คร่งศาสนา คริสเตียนคือคนท่ีพระ
คริสตอ์าศยัอยู ่ ไม่น่าแปลกใจท่ีพระคมัภีร์กล่าววา่เพราะวา่พระองคท์รงเป็นเช่น
ไร เราในโลกน้ีกเ็ป็นเช่นนั้น (1 ยอห์น 4:17) เพราะพระชนมชี์พของ
พระองค ์ พรลกัษณะเฉพาะของพระองค ์ และคุณลกัษณะแห่งพระสิริของ
พระองคล์ว้นอยูใ่นคุณทุกวนัน้ี 

 ฮาเลลูยา! 

ยอห์น 14:7-9; ลูกา 4:18-19  

ลึกลงอีก 

ฉนันัง่กบัพระคริสตใ์นท่ีท่ีมีอิทธิพล อ านาจและสิทธิอ านาจ ซ่ึงฉนัครอบครองและปกครองร่วมกบัพระองค ์

พระคริสตท์รงตั้งรากฐานและสร้างนิเวศของพระองคใ์นใจฉนัดว้ยความเช่ือ ดงันั้นคุณลกัษณะเฉพาะของ
พระองค ์ความงาม จึงปรากฏชดัในและแสดงออกผา่นฉนัในพระนามพระเยซู อาเมน 

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

อธิษฐาน 

อ่านพระคมัภีร์ทุวนั 

หน่ึงปี  

ลูกา 1:26-56 เฉลยธรรมบญัญติั 5-7 

   สองปี 

มทัธิว 23:13-22 อพยพ 25 

ลงมือท า 

พดูภาษาแปลกๆ เด๋ียวน้ี และประกาศวา่พระคริสตอ์ยูใ่นตวัคุณแลว้ 



“พระเจา้ทรงประสงคท่ี์จะใหพ้วกเขารู้วา่ ความล ้ าลึกน้ีมีศกัด์ิศรีอุดมเพียงไรใน
หมู่คนต่างชาติ นัน่คือพระคริสตส์ถิตในพวกท่าน อนัเป็นความหวงัท่ีจะไดรั้บ
ศกัด์ิศรี” 

มาคุยกนัเถอะ 
           บางคนยงัคิดวา่การเป็นคริสตชนคือศาสนาหน่ึง  แต่มนัไม่ใช่เลย 
ศาสนาคือวถีิทางและความพยายามทั้งหมดของมนุษยใ์นการยืน่มือออกไปหา
พระเจา้ ในทางกลบักนั ศาสนาคริสตเ์ป็นงานของพระเจา้ในมนุษย ์ เป็นชีวติท่ี
เตน้เป็นจงัหวะของพระเจา้ในมนุษย ์ นัน่คือพระคริสตท่ี์มีบา้นในตวัคุณ การ
เป็นคริสเตียนเป็นความศกัด์ิสิทธ์ิในท่ีท างาน และมีชีวติอยูใ่นและผา่นทางคุณ 

มนัคือความสมัพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัพระเจา้ผูท้รงพระชนม!์ เป็นการทรง
เรียกเขา้สู่ความเป็นหน่ึงเดียวกบัพระเจา้และเป็น การเดินอยา่งไม่ส้ินสุดกบัพระ
เจา้ในความชอบธรรม และการทรงเรียกสู่ชีวติเหนือธรรมชาติท่ีสวยงามและ
รุ่งโรจน์ 
          “แต่ตอนน้ีฉนักเ็คร่งศาสนามากตั้งแต่เป็นคริสเตียน” อาจมีคนแยง้
แบบน้ี แต่ไม่ใช่แบบนั้น! นัน่เป็นความเขา้ใจผดิอยา่งมากส าหรับผูท่ี้เป็นคริส
เตียน คริสเตียนคือคนท่ีพระเจา้ทรงสถิตอยูใ่นเขา เป็นผูรั้บส่วนในธรรมชาติ
อนัศกัด์ิสิทธ์ิ—ผูร่้วมทางของพระเจา้ ส่ิงน้ีท าใหก้ารเป็นคริสตชนนั้นประเสริฐ
มาก! พระเจา้ไม่ไดเ้พียงอยูก่บัเราหรืออยูท่่ามกลางเรา แต่พระองคท์รงเลือกท่ี
ประทบัของพระองคใ์นหวัใจของเรามากกวา่! นัน่คือความงดงามและสง่าราศี
ของการเป็นคริสตชน! เป็นชีวติของพระเจา้ผา่นคุณ เป็นการเปิดเผยพระค าท่ีมี
ชีวติในชีวติมนุษย!์ 

วนัพฤหสับดีท่ี 17 มีนาคม  

คริสเตียนไม่ใช่ศาสนา!  

สู่พระคมัภีร์ โคโลสี 1:27 ฉบบั TNCV 

(อนัเป็นชีวิตท่ีสวยงามของพระเจา้ในมนุษย!์) 



            เวน้แต่เร่ืองน้ีกลายเป็นความเขา้ใจของคุณเพียงแค่การเป็นคริสตชน 

ส่ิงท่ีคุณมีกจ็ะเป็นเพียงแค่ศาสนา แต่แก่นแทข้องคริสตชน คือเหตุผลท่ีเราไป
คริสตจกัร อธิษฐาน ประกาศข่าวประเสริฐ และท าส่ิงท่ีเราท าในฐานะคริสเตียน 

ไม่ใช่เพราะเรารับเอาศาสนา แต่เพราะเราไดรั้บธรรมชาติ—ของพระเจา้ท่ีเป็น
ชีวติ—ของพระองค ์นัน่คือส่ิงท่ีพระเยซูน ามาใหเ้รา 

สดุดี 87:2-3; ฮีบรู 12:22-24  

ลึกลงอีก 

ฉนัเป็นเพื่อนร่วมงานของพระเจา้ ส าแดงสง่าราศีของพระเจา้ และเป็นผูแ้จกจ่ายความดีของ
พระองค!์ ฉนัเป็นทายาทของพระเจา้และเป็นทายาทร่วมกบัพระคริสต ์เพราะฉะนั้น โลกน้ี
เป็นของฉนั พระองคผ์ูท้รงสถิตในฉนัยิง่ใหญ่กวา่ผูท่ี้อยูใ่นโลก ฉนัคือสง่าราศีของพระเจา้! 

อธิษฐาน 

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี 
ลูกา 1:57-80 เฉลยธรรมบญัญติั 8-10  

สองปี  

 มทัธิว 23:23-39 อพยพ 26 

ลงมือท า 

ขอบคุณพระเจา้ส าหรับชีวิตท่ีสวยงามของพระเจา้ในคุณตลอดวนัน้ี 



“และถา้ท่านทั้งหลายเป็นของพระคริสตแ์ลว้ ท่านกเ็ป็นพงศพ์นัธุ์ของอบัราฮมั 

คือเป็นทายาทตามพระสญัญา” 

มาคุยกนัเถอะ 
           เดก็หนุ่มถามพอ่ของเขาวา่ “พอ่ครับ ท าไมคริสเตียนบางคนถึง
ยากจน? ผมหมายถึงเม่ือผมศึกษาพระคมัภีร์ คนท่ีด าเนินกบัพระเจา้มีฐานะ
ร ่ารวยมาก พระเจา้เปล่ียนไปแลว้เหรอ?” 

           “ไม่ใช่ลูก ไม่ใช่พระเจา้ท่ีเปล่ียนไป คริสเตียนเหล่านั้นเพิกเฉยต่อส่ิงท่ี

พระค าของพระองคส์อนเก่ียวกบัความเจริญรุ่งเรือง” 

          มาดูตวัละครในพระคมัภีร์บางส่วนท่ีมัง่คัง่มากคือ อบัราฮมั “…มัง่คัง่
ดว้ยววัควาย เงิน และทอง” (ปฐมกาล 13:2) จากนั้นอิสอคับุตรชายของอบั
ราฮมั “…มีฝงูสตัว ์ และคนใชจ้  านวนมาก และคนฟีลิสเตียกอิ็จฉาเขา” (ปฐม
กาล 26:14) 

          แลว้ยาโคบล่ะ? ปฐมกาลบทท่ี 36:6-7 แสดงใหเ้ราเห็นวา่ยาโคบ
และเอซาวมีทรัพยส์มบติัมากมายจนไม่สามารถอยูด่ว้ยกนัในท่ีเดียวกนัได ้ ท่ีดิน
ไม่สามารถรองรับฝงูสตัว—์ "ทรัพยสิ์นรวม" ของพวกเขาได ้ดงันั้น เอซาวจึง
ตอ้งอยูห่่างจากยาโคบนอ้งชายของเขาออกไปมากพอสมควร ดว้ยทั้งอบัราอาม 

อิสอคั ยาโคบผูมี้ความเช่ือทั้งสามคนน้ี พระเจา้จึงตรัสดว้ยพระองคเ์องวา่ "...

เราเป็นพระเจา้ของบิดาเจา้ พระเจา้ของอบัราฮมั พระเจา้ของอิสอคั และเป็น
พระเจา้ของยาโคบ..." (อพยพ 3:6) แมแ้ต่กษตัริยด์าวดิก ็ “…เม่ือทรงพระ
ชรามาก หง่อมแลว้ ทั้งทรงมัง่คัง่และมีพระเกียรติ และซาโลมอนโอรสของ
พระองคค์รอบครองแทนพระองค”์ (1 พงศาวดาร 29:28 MSG) และอยา่

วนัศุกร์ท่ี 18 มีนาคม  

เช่ือในความเจริญรุ่งเรืองของพระเจา้!  

สู่พระคมัภีร์ กาลาเทีย 3:29 

(คุณรุ่งเรืองและมีอิทธิพลในพระคริสต)์ 



ลืมโยบชายผูน้ี้มัง่คัง่ท่ีสุดในบรรดาชาวตะวนัออก (โยบ 1:3) 

           ทั้งหมดน้ีเป็นเพื่อนของพระเจา้ และค าพยานของพระเจา้เก่ียวกบัพวก
เขานั้นไม่ธรรมดา เม่ือคุณบงัเกิดใหม่แลว้ คุณเป็นพงศพ์นัธ์ุของอบัราฮมั 

ทายาทของพระเจา้และเป็นทายาทร่วมกบัพระคริสต ์ดงันั้นความเจริญรุ่งเรืองจึง
เป็นสิทธิโดยก าเนิดของคุณ เช่ือและด าเนินชีวติในความเจริญรุ่งเรือง เขา้มา
แทนท่ีคุณเพื่อเป็นพรและมีอิทธิพลต่อผูอ่ื้นเช่นกนั 

2 โครินธ์ 8:9; 1 โครินธ์ 3:21  

ลึกลงอีก 

ฉนัเช่ือมต่อกบักระแสแห่งความเจริญรุ่งเรือง ความมัง่คัง่ และรัศมีภาพท่ีไม่ส้ินสุด ฉนัไม่เคย
ยากจนและไม่เคยยากจนเพราะฉนัเป็นทายาทของพระเจา้และเป็นทายาทร่วมกบัพระคริสต!์ 
ฉนัมีมรดกท่ีประเมินค่าไม่ไดแ้ละไม่ส้ินสุดในพระเยซูคริสต ์อาเมน 

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

พดู  

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี  

ลูกา 2:1-20 เฉลยธรรมบญัญติั 11-12  

สองปี  

มทัธิว 24:1-11 อพยพ 27  

ลงมือท า 

มีเพื่อนของคุณท่ีมีความเช่ือจริงจงัต่อความเจริญรุ่งเรืองของพระเจา้หรือไม่? ถา้มี แบ่งปันขอ้ความน้ี



“พระเยซูตรัสกบัพวกเขาอีกคร้ังหน่ึงวา่ “เราเป็นความสวา่งของโลก คนท่ี
ตามเรามาจะไม่ตอ้งเดินในความมืด แต่จะมีความสวา่งแห่งชีวิต” 

มาคุยกนัเถอะ 
           แสงใหบ้รรยากาศและสร้างอากาศท่ีดีท่ีสุดส าหรับการอยูอ่าศยั
อยา่งมีสุขภาพ เม่ือพระเจา้ประทานพระวจนะของพระองคแ์ก่คุณ ผา่นพระ
วิญญาณบริสุทธ์ิ พระองคส์ร้างสภาพแวดลอ้มใหคุ้ณอยูใ่นนั้น แสงสวา่ง
แห่งพระค าของพระองคส์ร้างบรรยากาศในสภาพแวดลอ้มนั้นใหคุ้ณ ตราบ
ใดท่ีคุณอาศยัอยูใ่นสภาพแวดลอ้มนั้น แสงสวา่งท่ีพระเจา้ประทานแก่คุณจะ
ไม่ถูกหกัเห คุณจะไม่ไปในทิศทางท่ีผดิ พระองคท์รงน าเราผา่นความสวา่ง
ของพระองค ์ มีบรรยากาศท่ีสร้างข้ึนโดยพระค าของพระเจา้ซ่ึงพระเจา้
คาดหวงัใหคุ้ณมีชีวิตอยู ่ เป็นบรรยากาศเดียวกนักบัท่ีพระองคท์รงส่งเรามา
เพ่ือสร้างใหก้บัผูท่ี้อยูใ่นความมืด 

         พระคมัภีร์กล่าววา่ท่ีมืดของโลกเตม็ไปดว้ยท่ีอยูอ่าศยัของความ
โหดร้าย (สดุดี 74:20 KJV) นัน่ก าลงัพูดถึงความมืดฝ่ายวิญญาณ ท่ีซ่ึงผู ้
ไม่รอดอาศยัอยู ่มนัเตม็ไปดว้ยความชัว่ร้ายและมารแห่งความมืดท่ีกดข่ีจิตใจ
และท าใหพ้วกเขาคิดวา่พวกเขาฉลาดในขณะท่ีพวกเขาก าลงัเดินอยูใ่นความ
โง่เขลาและความมืด 

          เม่ือเราเขา้มาและท าใหโ้ลกของพวกเขาสวา่งไสวดว้ยพระกิตติคุณ
ของพระเยซูคริสต ์ บรรยากาศท่ีเหมาะสมจะถูกสร้างข้ึน ความมืดและความ
โหดร้ายกถู็กขจดัออกไป คุณเห็นไหมวา่ท าไมการประกาศข่าวประเสริฐจึง

วนัเสาร์ท่ี 19 มีนาคม 

สภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม  

สู่พระคมัภีร์ ยอห์น 8:12 ฉบบั TNCV 

(แสงสวา่งของพระเจา้สามารถท าใหชี้วติคุณเป็นพรได)้ 



เป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับคริสเตียนทุกคน? โดยผา่นแสงสวา่งแห่งพระกิตติคุณ
เท่านั้นท่ีเราสามารถสร้างบรรยากาศแห่งความชอบธรรมในสภาพแวดลอ้ม 

เมือง  และประเทศชาติของเรา นัน่เป็นพลงัแห่งการช่วยใหร้อดเพียงอยา่ง
เดียวของพระเจา้ท่ีจะน ามนุษยอ์อกจากความมืดสู่ความสวา่งอนัอศัจรรยข์อง
พระองค ์

มาระโก 16:15; ลูกา 1:79  

ลึกลงอีก 

พระบิดาท่ีรัก ลูกขอประกาศการเกบ็เก่ียวจิตวิญญาณอนัยิง่ใหญ่ในราชอาณาจกัรในวนัน้ี 

เน่ืองจากพระกิตติคุณถูกประกาศไปทัว่โลก หลายคนเปล่ียนจากความมืดเป็นความสวา่ง และ
จากอ านาจของซาตานมาสู่พระเจา้ ในขณะท่ีลูกๆ ของพระองคมี์ส่วนร่วมในความพยายามท่ี

จะน าดวงวิญญาณคนทัว่โลก ในพระนามพระเยซู อาเมน 

อธิษฐาน 

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี  

ลูกา 2:21-52 เฉลยธรรมบญัญติั 13-15  

สองปี  

 มทัธิว 24:12-22, อพยพ 28 

ลงมือท า 

คุณรู้จกัการใชแ้สงสวา่งอยา่งไรบา้ง? เขียนไวท่ี้น่ี 



“เพราะเหตุน้ีขา้พเจา้จึงคุกเข่าต่อพระบิดา (ค าวา่ บิดา ของทุกตระกลูในสวรรค์
กดี็ บนแผน่ดินโลกกดี็ มาจากค าวา่พระบิดาน้ี) ขา้พเจา้ทูลขอใหป้ระทานความ
เขม้แขง็ภายในจิตใจดว้ยฤทธานุภาพท่ีมาทางพระวญิญาณของพระองคแ์ก่พวก
ท่าน ตามพระสิริอนัอุดมของพระองค”์ 
มาคุยกนัเถอะ 
           ช่างเป็นค าอธิษฐานท่ีสร้างแรงบนัดาลใจจริงๆ ของอคัรสาวกเปาโล ท่ี
อธิษฐานเพื่อคริสตจกัร! เขาอธิษฐานวา่ขอพระเจา้ประทานความเขม้แขง็
ภายในจิตใจดว้ยฤทธานุภาพท่ีมาทางพระวญิญาณของพระองคแ์ก่พวกท่าน ค า
วา่ "ฤทธานุภาพ" หมายถึงความสามารถในการท าการอศัจรรย ์ พระเจา้
ตอ้งการใหเ้ราทุกคนมีฤทธานุภาพในการอศัจรรย ์ ซ่ึงหมายความวา่ไม่มีพวกเรา
คนใดเป็นคนธรรมดาหรือควรด าเนินชีวติอยา่งธรรมดา น่ีคือพระประสงคข์อง
พระเจา้ส าหรับเราทุกคน พระองคต์อ้งการใหคุ้ณเขม้แขง็จากภายใน เพื่อชีวติท่ี
เหนือธรรมชาติ 

               ไม่วา่คุณจะดูภายนอกอยา่งไร อาจอ่อนแอ  แต่จงประกาศเสมอวา่ 
“ฉนัเขม้แขง็จากภายใน!” สารภาพความเช่ือและความเขม้แขง็ตลอดเวลา นัน่
คือวธีิตอบสนองต่อพระค าของพระเจา้ พระองคไ์ม่เพียงแต่ประทานพระวจนะ
แก่เราเพื่ออา้งอิง ท่องจ า หรือท่องเท่านั้น พระองคป์ระทานพระวจนะของ
พระองคแ์ก่เราเพื่อใชแ้ละด าเนินชีวติตาม และเราตอ้งตอบสนองตามนั้น คุณ
ตอ้งเห็นดว้ยกบัพระค า และพดูซ ้ าๆ วา่ “ฉนัไดรั้บก าลงัใจจากภายในโดยพระ
วญิญาณบริสุทธ์ิ ฉนัไม่ไดอ่้อนแอ! ฉนัมีพลงัเพือ่ชยัชนะและมีชีวติเหนือ
ธรรมชาติ เพราะพระวญิญาณบริสุทธ์ิสถิตอยูใ่นฉนั!” 

วนัอาทิตย ์20 มีนาคม  

พดูกบัจิตใจของคุณ!  

สู่พระคมัภีร์ เอเฟซสั 3:14-16 

          (พดูความเช่ือและความเขม้แขง็ใหก้บัตวัเอง) 



          คุณไม่จ าเป็นตอ้งกงัวลถึงความไร้ความสามารถของคุณหรือขาดความ
เขม้แขง็ ไม่ตอ้งกลวัหรือถูกข่มขู่โดยฝ่ายตรงขา้มท่ีคุณเผชิญ! ไม่จ าเป็นตอ้งเป็น
ลมหรือใจเสียอะไรทั้งนั้น! พระประสงคข์องพระเจา้ไดแ้สดงไวแ้ลว้ในค า
อธิษฐานของพระวญิญาณส าหรับคุณจากขอ้พระคมัภีร์ตอนตน้ของเรา! จง
ด าเนินชีวติในพระคมัภีร์ 

เอเฟซสั 6:10; โคโลสี 1:9-11  

ลึกลงอีก 

พระบิดาท่ีรัก ลูกขอบพระคุณท่ีประทานใหลู้กมีก าลงัดว้ยความสามารถในการอศัจรรยใ์น
จิตวิญญาณของพระองคโ์ดยพระวิญญาณของพระองค!์ พระคริสตส์ถิตอยูใ่นใจของลูกดว้ย
ความเช่ือ และลูกเขม้แขง็ในพระเจา้และในฤทธ์ิอ านาจของพระองค ์อยูใ่นต าแหน่งแห่งชยั

ชนะ และมีพลงัเพื่อชีวิตเหนือธรรมชาติ ในพระนามพระเยซู อาเมน 

พดู  

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี 
ลูกา 3 เฉลยธรรมบญัญติั 16-17  

สองปี  

มทัธิว 24:23-33 อพยพ 29  

ลงมือท า 

และจดัค าพูดของคุณใหส้อดคลอ้งกบัพระวจนะของพระเจา้ในวนัน้ี  



“อยา่อ่อนระอา จงมีจิตใจกระตือรือร้น มีความพยายามอยา่งจริงจงั 
และจงร้อนรนดว้ยพระวิญญาณ จงปรนนิบติัองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้” 

มาคุยกนัเถอะ 
           เหตุผลส่วนหน่ึงท่ีคนหนุ่มสาวสามารถประสบความส าเร็จ
ไดม้าก ในขณะท่ีผูสู้งอายลุม้เหลว กคื็อคนหนุ่มสาวจ านวนมากยงัไม่
รู้จกัเพียงพอท่ีจะมีความกลวั ผูสู้งอายสุ่วนใหญ่รู้มากเกินไป พวกเขามี
ขอ้มูลมากเกินไปเก่ียวกบัส่ิงท่ีไม่ประสบผลส าเร็จ  พวกเขาจ าไดเ้ม่ือ
ไดล้องท าอะไรบางอยา่งแลว้ลม้เหลว ดงันั้นพวกเขาจึงกลายเป็นคน
เยาะเยย้  เป็นการยากมากท่ีจะสร้างแรงบนัดาลใจใหค้นเหล่าน้ีเร่ิมตน้
ใหม่หรือยา่งเทา้กา้วใหม่ 

          เขา้ใจวา่ความแก่ในบริบทน้ีไม่ไดเ้ก่ียวกบัอายขุองบุคคลมาก
นกั แต่เก่ียวกบัสภาพจิตใจของเขา ร่างกายของคุณอาจแก่ แต่ปฏิเสธท่ี
จะแก่ในจิตใจของคุณ คิดท่ีสดใหม่ คิดถึงประสบความส าเร็จ พระเจา้
ชอบใชค้นหนุ่มสาวเพราะพวกเขามีความคิดท่ีสดใหม่ตลอดเวลา พวก
เขาเช่ืออะไรง่ายๆและหลงใหลในการเรียนรู้ส่ิงใหม่อยูเ่สมอ 

         ไม่เคยสายเกินไปท่ีจะเรียนรู้และรับแรงบนัดาลใจจากความฝัน
แห่งความส าเร็จ พระเจา้ยงัคงใชคุ้ณได ้ไม่วา่คุณจะอายเุท่าไหร่ คุณจะ
เป็นยงัไงกต็ามเม่ือโตข้ึน? ผมบอกคุณไดเ้ลยวา่ ถา้คุณใชข้อ้ความน้ี 

คุณจะไม่ร้องไหว้า่ไม่เห็นมีอะไรเกิดข้ึน แต่คุณจะเป็นคนเดียวท่ีสอน

วนัจนัทร์ท่ี 21 มีนาคม  

ไม่จางหายไป!  

 สู่พระคมัภีร์ โรม 12:11 ฉบบั AMPC 

  (จงรักษาใจท่ีมีความสดใหม่และความส าเร็จไวเ้พ่ือพระเยซู!) 



และใหค้วามเช่ือแก่คนรุ่นใหม่ คุณจะเปล่ียนแปลงชีวิตดว้ยข่าว
ประเสริฐ การพูดภาษาแปลกๆ การพยากรณ์ และการพดูถอ้ยค าแห่ง
ความเช่ือโดยฤทธ์ิอ านาจของพระวิญญาณบริสุทธ์ิ! เม่ือโมเสสส้ินชีวิต
ตอนอายหุน่ึงร้อยยีสิ่บปี และในวยันั้น ท่านยงัแขง็แรงและมีชีวิตชีวา 
พระคมัภีร์กล่าววา่ “...นยันต์าของท่านไม่ไดม้วัไป หรือก าลงัของ
ท่านกไ็ม่ถดถอย” (เฉลยธรรมบญัญติั 34:7 MSG) 

สดุดี 103:5; โยชูวา14:10-11  

ลึกลงอีก 

ลูกขอบพระคุณท่ีปลุกเร้าจิตใจลูกดว้ยพระค าของพระองคเ์พื่อใหไ้ดรั้บแรงบนัดาลใจท่ีถูกตอ้ง! จิตใจ
ของลูกไดรั้บการเจิมเพื่อดูและยอมรับความเป็นไปได ้ ลูกรู้สึกกระปร้ีกระเปร่าและเปล่งประกายในจิต
วิญญาณของลูกท่ีจะส่งผลกระทบต่อโลกในสมยัของลูก ผา่นความคิดท่ีเหนือธรรมชาติซ่ึงไดรั้บแรง
บนัดาลใจจากพระวิญญาณของพระองค ์ในพระนามพระเยซู อาเมน 

อธิษฐาน 

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี 
ลูกา 4:1-13 เฉลยธรรมบญัญติั 18-21 

สองปี 
มทัธิว 24:34-44 อพยพ 30  

ลงมือท า 

อะไรคือส่ิงท่ีคุณท าไดใ้นวนัน้ีท่ีจะเป็นพรแก่ใครบางคนอยา่งมาก  จงลงมือท า! 



“พระเจา้ทรงประสงคท่ี์จะใหพ้วกเขารู้วา่ ความล ้ าลึกน้ีมีศกัด์ิศรีอุดมเพียงไรใน
หมู่คนต่างชาติ นัน่คือพระคริสตส์ถิตในพวกท่าน อนัเป็นความหวงัท่ีจะไดรั้บ
ศกัด์ิศรี” 

มาคุยกนัเถอะ 
          การส้ินพระชนม ์การฝัง และการฟ้ืนคืนพระชนมข์องพระเยซูคริสตน์ า
เราไปสู่สง่าราศีท่ียิง่ใหญ่ คุณถูกน าเขา้สู่ชีวติแห่งสง่าราศีน้ีเม่ือคุณบงัเกิดใหม่ 

ส่ิงน้ีแตกต่างไปจากสง่าราศีท่ี 

อาดมัและเอวามีในสวนเอเดน 

           การบงัเกิดใหม่ คุณไม่ไดเ้กิดหลงัจากอาดมัคนแรก แต่หลงัจากอาดมั
คนท่ีสองผูเ้ป็นคนสุดทา้ย คือพระเยซูคริสต ์พระคมัภีร์บอกเราวา่อาดมัมนุษย์
คนแรกกลายเป็นวญิญาณท่ีมีชีวติ แต่อาดมัคนสุดทา้ยคือพระคริสตผ์ูท้รงเป็น
วญิญาณท่ีใหชี้วติ (1 โครินธ์ 15:45) นัน่หมายความวา่คุณไดเ้ขา้สู่ชีวติแห่ง
ความงาม ความเป็นเลิศ ความส าเร็จ และความเจริญรุ่งเรือง 
           คุณไดรั้บการเชิดชูแลว้ พระเยซูตรัสในยอห์น 17:22 วา่ “เกียรติ
ซ่ึงพระองคป์ระทานแก่ขา้พระองคน์ั้น ขา้พระองคม์อบใหแ้ก่พวกเขา เพื่อพวก
เขาจะไดเ้ป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั ดงัเช่นพระองคก์บัขา้พระองค”์ สงัเกตวา่
พระองคไ์ม่ไดต้รัสวา่ “เราไดน้ าพวกเขากลบัคืนสู่สง่าราศีท่ีอาดมัมี” มนุษยทุ์ก
คนถูกแยกจากสง่าราศีของพระเจา้เพราะความบาป แต่พระเยซูทรงตรึงบาปไวท่ี้
กางเขนโดยการส้ินพระชนมแ์ละการฟ้ืนคืนพระชนม ์ทรงน าเราเขา้สู่ชีวติใหม่
แห่งความรุ่งโรจน ์พระองคท์รงเชิดชูคุณดว้ยพระองคเ์อง       

 วนัองัคารท่ี 22 มีนาคม 

พระเจา้ของคุณป้ันแต่งคุณ  

สู่พระคมัภีร์ โคโลสี 1:27 ฉบบั TNCV 

(คุณยอดเยีย่มและเตม็ไปดว้ยสง่ราศี)  



         ตอนน้ีคุณสามารถพดูไดอ้ยา่งกลา้หาญวา่ “ฉนัยอดเยีย่มและเตม็ไปดว้ย
สง่าราศี” ฮาเลลูยา! เม่ือมีคนพดูกบัคุณวา่ “วนัน้ีคุณสบายดีไหม” ไม่เพียง
พอท่ีจะบอกวา่ “ฉนัสบายดี ขอบคุณ!” เพราะคุณเป็นมากกวา่ "สบายดี!" ให้
คุณพดูวา่ “ฉนัยอดเยีย่มและเตม็ไปดว้ยสง่าราศี!” ใหส่ิ้งน้ีเป็นค าตอบของคุณ
ต่อจากน้ีไป เพราะจริงๆ แลว้ คุณยอดเยีย่มและเตม็ไปดว้ยพระสิริของพระเจา้! 
ฮาเลลูยา! 

1 เปโตร 5:10 AMPC; 1 เปโตร 2:9 AMPC  

ลึกลงอีก 

พระบิดาท่ีรัก ลูกขอบพระคุณส าหรับสง่าราศีของพระองคท่ี์อยูใ่นวญิญาณของลูก 

พระสง่าราศีน้ีส าแดงออกมาในทุกดา้นในชีวติของลูก ท าใหลู้กส าแดงสติปัญญาและ
ความยอดเยีย่มในทุกส่ิงท่ีลูกท า ในพระนามพระเยซู อาเมน 

พดู  

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี  

ลูกา 4:14-44 เฉลยธรรมบญัญติั 22-24  

สองปี  

 มทัธิว 24:45-51 อพยพ 31  

ลงมือท า 

เร่ิมพดูถึงตวัเองในเร่ืองดีๆเพราะวา่คุณมีเอกลกัษณ์เฉพาะตวั 



กรอบความคดิ  

“ทายาท-รว่ม” 

โรม 8:17 ประกาศวา่ “และถา้เราเป็นลูกแลว้ เรากเ็ป็นทายาท คือเป็นทายาท
ของพระเจา้ และเป็นทายาทร่วมกบัพระคริสต…์..” “ทายาทร่วม” ในพระคมัภีร์
น้ีหมายถึงมีสิทธิเท่าเทียมกนัในการเป็นเจา้ของ  เป็นผูเ้ขา้ร่วมท่ีเท่าเทียมกนัหรือ
ทายาทผูรั้บมรดก  ในพระคมัภีร์บางฉบบั ใช ้“ทายาท” แทนทายาทร่วมในโรม 

8:17  แต่นัน่เป็นการแสดงผลท่ีผดิ  ในขอ้ความตน้ฉบบัภาษากรีก ค าวา่ 
"ทายาทร่วม" คือ "ซุกเคลโรโนโมส" ซ่ึงหมายถึง "ผูมี้ส่วนร่วมร่วมกนั ทายาท
ผูรั้บมรดก ทายาทร่วมกนั หรือทายาทดว้ย" 

  
 ในบริบทของพระวจนะของเราเม่ือวนัท่ี 18 มีนาคม: “เช่ือในความรุ่งเรืองของ
พระเจา้” หมายความวา่เราเป็นทายาทท่ีเท่าเทียมกนักบัพระคริสต ์ ทุกส่ิงท่ีเป็น
ของพระองคเ์ป็นของเรา  เรามีสิทธิเท่าเทียมกนัในการเป็นเจา้ของ  ในแง่ของ
เปอร์เซ็นต ์เราทั้งคู่มีความเป็นเจา้ของ 100%  แต่กรณีทายาทร่วม การแบ่ง
ทรัพยสิ์น เช่น ในหมู่ลูกท่ีรอดตายของมนุษย ์แบ่งไดต้ามเปอร์เซ็นตด์งัน้ี  60-

40% 70-30% 55-45% เป็นตน้ แต่ส าหรับทายาทร่วม  ทรัพยสิ์นเป็นของ
พวกเขาอยา่งเท่าเทียมกนั 100%;  พวกเขาเป็นเจา้ของท่ีเท่าเทียมกนั  พวกเขา
เป็นผูมี้ส่วนร่วมท่ีเท่าเทียมหรือทายาทผูรั้บมรดกตามท่ีเป็นอยู ่ ทั้งไม่สามารถลง
นามโดยไม่มีคนอ่ืนได ้

  
 นัน่คือความสมัพนัธ์ท่ีมีอยูร่ะหวา่งพระเยซูกบัคริสตจกัร  เราเป็นทายาทของพระ
เจา้และเป็นทายาทร่วมกบัพระคริสต ์



ไอ-พยาน!  

ฉนัเป็นพยาน! 

 “ชีวติของฉนัไดรั้บการอวยพรเพราะการใหข้อ้คิดทางฝ่ายวญิญาณทุกวนั 

Rhapsody of Realities TeeVo  ฉนัท าไดดี้ในโรงเรียนเพราะ
ฉนัติด TeeVo  ฉนัไม่สามารถเร่ิมตน้วนัใหม่ไดจ้นกวา่ฉนัจะไดศึ้กษา 
TeeVo ของฉนัแลว้  ซ่ึงเป็นแนวทางส าหรับวนัของฉนัและบอกฉนัวา่
วนัของฉนัจะเป็นอยา่งไร 
  
 ฉนัโดดเด่นในโรงเรียนเพราะพระค าของพระเจา้ท่ีฉนัศึกษาใน Tee-

Vo  ขอบคุณศิษยาภิบาลคริสท่ีน าหนงัสือเล่มน้ีมาในวถีิของฉนั” 

                                                                                        
ดาร์ซี อี., 

                                                                    เคนท ์ประเทศ
องักฤษ 



“แต่พวกท่านจะไดรั้บพระราชทานฤทธานุภาพ เม่ือพระวิญญาณบริสุทธ์ิ
เสดจ็มาเหนือท่าน และท่านทั้งหลายจะเป็นสักขีพยานของเราในกรุง
เยรูซาเลม็ ทัว่แควน้ยเูดีย ทัว่แควน้สะมาเรีย และจนถึงท่ีสุดปลายแผน่ดิน
โลก” 

มาคุยกนัเถอะ 
           การเป็นคริสเตียนเป็นวิถีชีวิตของคนชอบธรรม ด าเนินชีวิตจาก
ภายในสู่ภายนอก เม่ือคุณไดรั้บพระวิญญาณบริสุทธ์ิในชีวิต คุณจะไดรั้บ
ฤทธานุภาพ และฤทธ์ิอ านาจน้ีมีอยูใ่นตวัคุณอยา่งเป็นธรรมชาติ เป็น
ความสามารถแบบไดนามิกในการท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง ฤทธ์ิอ านาจ
ของพระเจา้อยูใ่นจิตวิญญาณของคุณ คุณไดรั้บฤทธ์ิอ านาจน้ีอยูใ่นคุณเม่ือ
คุณไดรั้บพระวิญญาณบริสุทธ์ิ 

            เม่ือพระเยซูตรัสวา่คุณจะไดรั้บฤทธานุภาพ หลงัจากท่ีพระ
วิญญาณบริสุทธ์ิเสดจ็ลงมาบนคุณ พระองคห์มายถึงฤทธ์ิอ านาจโดย
ธรรมชาติ  dunamis "ดูนามิส" (ค ากรีก)  ท่ีจริงแลว้ส่ิงท่ีพระองคต์รัส 

คือ “และพวกท่านจะไดรั้บ “ดูนามิ” (ฤทธ์ิอ านาจโดยธรรมชาติ) หลงัจาก
ท่ีพระวิญญาณบริสุทธ์ิเสดจ็ลงมาบนท่าน” เม่ือพระเยซูตรัสวา่ “ท่านจะ
ไดรั้บ dunamis” พระองคห์มายความวา่คุณจะไดรั้บอ านาจโดย
ธรรมชาติท่ีไม่มีวนัหมดไป เม่ือคุณไดรั้บพระวิญญาณบริสุทธ์ิ คุณไม่
จ าเป็นตอ้งอธิษฐานขอฤทธานุภาพ เพ่ิมเติมจากพระเจา้ คริสเตียนบางคน
อธิษฐานวา่ “ขา้แต่พระเจา้ ขอทรงประทานฤทธานุภาพ ใหฉ้นัมากกว่าน้ี” 

วนัพธุท่ี 23 มีนาคม 
ฤทธ์ิอ านาจโดยธรรมชาติของคุณ  

สู่พระคมัภีร์ กิจการ 1:8 

(ปลดปล่อยฤทธานุภาพของพระวญิญาณบริสุทธ์ิจากภายในตวัคุณ)  



อยา่พูดอยา่งนั้น พระองคไ์ดใ้หฤ้ทธ์ิอ านาจทั้งหมดท่ีคุณตอ้งการแลว้ 
พระองคค์าดหวงัใหคุ้ณใชฤ้ทธานุภาพ นั้นเพ่ือท าใหส่ิ้งต่าง ๆ เกิดข้ึนเพ่ือ
ประโยชน์ของคุณ 

          คุณสามารถน าฤทธ์ิอ านาจ น้ีไปใชไ้ดทุ้กท่ี ทุกเวลา เพ่ือ
เปล่ียนแปลงอะไรกไ็ดแ้ละน าความส าเร็จ สุขภาพดี วิธีแกปั้ญหา และ
แนวคิดใหม่ ๆ ออกมา! 2 โครินธ ์ 4:7 (TNCV) กล่าววา่ “…แต่เรามี
ของล ้ าค่าน้ีในภาชนะดิน เพ่ือแสดงวา่ฤทธานุภาพอนัล ้ าเลิศนั้มาจากพระเจา้ 

ไม่ใช่มาจากตวัเราเอง” 

โคโลสี 1:29; ลูกา 24:49; ฟิลิปปี 4:13  

ลึกลงอีก 

ฉนัเตม็ไปดว้ยพลงัของพระเจา้! ฉนัท างานโดยฤทธ์ิอ านาจและรัศมีภาพของพระองค์
ในวนัน้ี ฉนัไดรั้บอ านาจจากพระวญิญาณบริสุทธ์ิ และฉนัก าลงัอยูใ่นขบวนพาเหรด
แห่งชยัชนะตลอดไป เป็นเลิศและกา้วหนา้อยา่งสม ่าเสมอในพระนามพระเยซู อาเมน

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

อธิษฐาน 

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี  

ลูกา 5:1-16 เฉลยธรรมบญัญติั 25-27  

 สองปี 

 มทัธิว 25:1-13 อพยพ 32 

ลงมือท า 

ใชเ้วลาพดูภาษาอ่ืนๆ และปลุกเร้าพลงัของพระวญิญาณของพระเจา้ในตวัคุณ 



“ในพระเยซูนั้น เราไดรั้บการไถโ่ดยพระโลหิตของพระองค ์ คือ
ไดรั้บการยกโทษจากการละเมิดโดยพระคุณอนัอุดมของพระเจา้” 

มาคุยกนัเถอะ 
          โลหิตของพระเยซูหลัง่เพ่ือเรา ประการแรก เพ่ือไถ่บาป 

และประการท่ีสอง เพื่อเราจะไดชี้วิต พระโลหิตของพระองค์
ศกัด์ิสิทธ์ิ และโดยพระองค ์ เราไม่เพียงไดรั้บการไถ่บาปเท่านั้น แต่
เรายงัไดรั้บความชอบธรรมส าหรับชีวิตท่ีพระองคป์ระทานใหเ้รา
ดว้ย  ความรอดของเรามาจากพระโลหิตของพระองค ์ นัน่เป็น
เหตุผลวา่ท าไมเราจึงสามารถบงัเกิดใหม่ได ้ พระคริสตไ์ดเ้สียสละ
เพื่อเรา และในพระองค ์ เราไดรั้บชีวิตใหม่ เป็นชีวติท่ีเหนือกวา่
ซาตาน ความตาย นรก และหลุมศพ 

           ลูกของพระเจา้ไม่มีความลม้เหลว! ไม่ส าคญัหรอกวา่มาร
จะพยายามโจมตีคุณดว้ยวธีิใด ความจริงกคื็อคุณไดรั้บการปกป้อง
เพราะคุณผา่นความตายมาสู่ชีวิตแลว้ คุณไดรั้บอิสระ คุณไม่
สามารถจ่ายไดท้ั้งหมดดว้ยตวัเอง คุณรอดโดยเลือดของลูกแกะ และ
คุณไดคื้นดีกบัพระเจา้แลว้ 
          จงเขา้ใจและซาบซ้ึงในคุณค่าท่ีแทจ้ริงในราคาท่ีพระเจา้จ่าย
เพ่ือความรอดใหก้บัคุณ! คุณคู่ควรกบัโลหิตของพระเยซูคริสต ์ คุณ

วนัพฤหสับดีท่ี 24 มีนาคม  

ทุกอยา่งถูกจ่ายราคาแลว้!  

สู่พระคมัภีร์ เอเฟซสั 1:7 

(คุณรอดโดยพระโลหิตของพระเยซู)  



ไดเ้ป็นหน่ึงเดียวกบัพระเจา้ ไม่ใช่เพราะส่ิงท่ีคุณท า แต่เพราะส่ิงท่ี
พระเยซูทรงท า ความคิดทางศาสนาแบบเก่าท่ีพดูวา่พระเจา้ยิง่ใหญ่
ในขณะท่ีคุณไม่มีค่าอะไรต่อพระพกัตร์พระองค ์ มนัเป็นเร่ืองโกหก
ของมาร หากคุณไม่มีค่าอะไร พระองคจ์ะไม่ไถ่คุณใหค้วามรอดดว้ย
พระโลหิตของพระเยซูคริสต ์ แต่ราคาท่ีพระองคท์รงจ่ายเพ่ือช่วยให้
คุณรอด แสดงใหเ้ห็นวา่คุณมีค่าเพียงใด 

1 ยอห์น 1:7; 1 เปโตร 1:18-19 

ลึกลงอีก 

พระเจา้ท่ีรัก ขอบพระคุณส าหรับพระโลหิตอนัล ้าค่าของพระบุตรของพระองค ์พระเยซูคริสต ์

โลหิตของพระองคซ่ึ์งหลัง่ออกมาเพื่อการปลดบาปท าใหลู้กมีสิทธิท่ีจะมีชีวิตแห่งสง่าราศี 
สันติสุขและการครอบครอง ลูกเฉลิมฉลองความรอดอนัล ้าค่าของลูก ถูกท าใหบ้ริบูรณ์ดว้ย

พระโลหิตของพระคริสต ์ในพระนามพระเยซู อาเมน 

พดู  

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี  

ลูกา 5:17-39 เฉลยธรรมบญัญติั 28 

สองปี  

มทัธิว 25:14-30 อพยพ 33  

ลงมือท า 

ปฏิเสธท่ีจะใหม้ารบอกคุณเป็นอยา่งอ่ืน คุณไดรั้บการปลดปล่อยและท าใหเ้ป็นอิสระ
โดยพระโลหิตของพระเยซู! 



สู่พระคมัภีร์ 1 โครินธ ์14:1 TNCV 

“จงมุ่งหาความรัก และขวนขวายของประทานจากพระวิญญาณ โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง
การเผยพระวจนะ..” 

มาคุยกนัเถอะ 
           คุณทราบหรือไม่วา่ในฐานะลูกของพระเจา้ คุณสามารถเผยพระวจนะ
ได?้ ใช่คุณท าได!้ อยา่เขา้ใจผดิคิดวา่การเผยพระวจนะมีไวส้ าหรับศิษยาภิบาล ผู ้
เผยพระวจนะ ผูป้ระกาศขา่วประเสริฐ และอคัรสาวกเท่านั้น เพื่อคริสตจกัร! แต่ค
ริสเตียนทุกคนควรเผยพระวจนะ เม่ือคุณบงัเกิดใหม่และไดรั้บพระวิญญาณบริสุทธ์ิ 

คุณไดรั้บความสามารถและการดลใจจากพระเจา้ในการเผยพระวจนะ การเผยพระ
วจนะหมายถึงการกล่าวพระวจนะของพระเจา้ดว้ยฤทธ์ิเดช ไม่วา่จะโดยการท านาย
เหตุการณ์ในอนาคตหรือดว้ยถอ้ยค าแห่งฤทธ์ิอ านาจท่ีจะท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง
ในปัจจุบนั! 

           พระคมัภีร์กล่าววา่ “…แตผู่ท่ี้เผยพระวจนะนั้น พดูกบัมนุษยเ์พ่ือใหเ้จริญ
ข้ึน ใหมี้การชูใจและการปลอบใจ คนท่ีพดูภาษาแปลกๆ นั้นกท็  าใหต้วัเองเจริญข้ึน 

แตผู่เ้ผยพระวจนะนั้นท าใหค้ริสตจกัรเจริญข้ึน” (1 โครินธ ์ 14:3-4) เม่ือคุณ
ประกาศพระค าของพระเจา้ในการเผยพระวจนะผูอ่ื้นจะไดรั้บการเสริมสร้าง เสริม
ก าลงั และปลอบโยน ยิง่ไปกวา่นั้น ดว้ยของประทานแห่งการเผยพระวจนะ คุณ
สามารถก าหนดเส้นทางของคุณในชยัชนะท่ีเป็นชยัชนะตลอดกาล 

           กรณีท่ีคลาสสิกมากของเอเสเคียลซ่ึงท่านถูกน าเขา้ไปในหุบเขากระดูก
แหง้ องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ตรัสถามเขาวา่ “กระดูกเหล่าน้ีมีชีวิตอยูไ่ดห้รือไม่” นัน่เป็น
สถานการณ์ท่ีเป็นไปไม่ได ้ แต่พระเจา้ตรัสกบัเขาวา่ “จงเผยพระวจนะกบักระดูก
เหล่าน้ี” ทนัทีท่ีเอเสเคียลท าตาม การอศัจรรยค์ร้ังใหญ่กเ็กิดข้ึน พวกกระดูกนั้นเขา้

วนัศุกร์ท่ี 25 มีนาคม  

 ค าเผยพระวจนะในพนัธสัญญาใหม่ 

 (เผยพระวจนะและเปล่ียนแปลงส่ิงต่าง ๆ ตามความตอ้งการของ
คุณ)  



มาหากนั กระดูกกบักระดูก (เอเสเคียล 37:7) 

           คุณควรเผยพระวจนะใหเ้กิดทางออกจากสถานการณ์เชิงลบต่างๆ อยา่
ปล่อยใหปั้ญหาท่ีคุณเผชิญอยูม่าบัน่ทอนความเช่ือของคุณ จงเผยพระวจนะต่อ
สุขภาพ ความส าเร็จ ความเจริญรุ่งเรือง และชยัชนะของคุณ บางทีคุณอาจไดรั้บแจง้
วา่คุณสอบไม่ติดเพ่ือเขา้เรียนในมหาวิทยาลยั หรือคุณสอบตกในวิชาท่ีเรียนใน
โรงเรียน จงปฏิเสธท่ีจะทอ้แท ้ อยา่ตกใจ แต่จงเผยพระวจนะ! โดยการเผยพระ
วจนะ คุณสามารถท าใหส่ิ้งต่างๆ เปล่ียนไปในทางท่ีดีข้ึนไดใ้นทนัที ฮาเลลูยา! 

โยเอล 2:28; 1 เธสะโลนิกา 5:20; กิจการ 2:17 

ลึกลงอีก 

พระบิดาท่ีรัก ลูกขอบพระคุณส าหรับถอ้ยค าแห่งพลงัของพระองคท่ี์อยูใ่นใจและปาก
ของลูกแมต้อนน้ี! ฉนัก าลงักา้วไปขา้งหนา้และแขง็แกร่งข้ึนทุกวนั ในดา้น
สุขภาพ  การศึกษา และการเงิน ในนามพระเยซู อาเมน 

อธิษฐาน 

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี  

 ลูกา 6:1-16, เฉลยธรรมบญัญติั 29-30 

สองปี  

             ทธิว 25:31-46 อพยพ 34           

ลงมือท า 

หยบิกระดาษออกมาแลว้ เขียนส่ิงท่ีคุณอยากเห็นการเปล่ียนแปลง และเร่ิมเผยพระวจนะให้
พวกเขาฟัง 



“หา้มท ารูปเคารพส าหรับตน เป็นรูปส่ิงใดซ่ึงมีอยูใ่นฟ้าเบ้ืองบน หรือบน
แผน่ดินเบ้ืองล่าง หรือในน ้ าใตแ้ผน่ดิน ” 

มาคุยกนัเถอะ 
           เราอ่านในพระคมัภีร์วา่งูแมวเซาไดบุ้กรุกค่ายลูกหลานของ
อิสราเอล ท าร้ายและฆ่าพวกเขาหลายคนในเวลานั้น (กนัดารวิถี 21:7-9) 

จากนั้นโมเสสอธิษฐานขอความเมตตา และองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ทรงแนะน าให้
เขาท างูทองเหลืองตวัหน่ึงแลว้วางบนเสาและตรัสวา่ถา้ใครถูกงูกดัใหม้องดูงู
ทองสัมฤทธ์ิ พวกเขากจ็ะหายเป็นปกติ 

          หลายปีท่ีผา่นมา บางคนมีปัญหาในการเขา้ใจขอ้น้ี โดยเฉพาะอยา่ง
ยิง่เน่ืองจากค าสั่งของพระเจา้ในขอ้พระคมัภีร์ตอนตน้ของเรา ซ่ึงต่อตา้นการ
สร้างรูปเคารพส าหรับตนเพ่ือบูชากล่าววา่ “หา้มกราบไหวห้รือปรนนิบติัรูป
เหล่านั้น เพราะเราคือยาห์เวห์พระเจา้ของเจา้ เป็นพระเจา้ท่ีหวงแหน ให้
โทษของบิดาตกทอดไปถึงลูกหลานของผูท่ี้ชงัเราจนถึงสามชัว่ส่ีชัว่อายุ
คน” (อพยพ 20:5 AMPC) 

         พระเจา้ไม่เคยขอใหลู้กหลานอิสราเอลบูชางูทองสัมฤทธ์ิ พระองค์
เพียงบอกใหพ้วกเขามองดูแบบเดียวกบัท่ีทรงบอกใหอ้บัราฮมัดูดาว 
พระองคไ์ม่ไดบ้อกใหอ้บัราฮมับูชาดวงดาว งูเป็นเพียงแค่สัญลกัษณ์ของ
ความบาปท่ีถูกตอกตรึงบนไมก้างเขน “และในขณะท่ีโมเสสยกงูข้ึนในถ่ิน
ทุรกนัดาร บุตรมนุษยก์ต็อ้งถูกยกข้ึนเช่นนั้นดว้ย เพื่อทุกคนท่ีเช่ือใน
พระองคจ์ะไม่พินาศ แต่มีชีวิตนิรันดร์” (ยอห์น 3:14-15) 

วนัเสาร์ท่ี 26 มีนาคม  

นมสัการพระเจา้แต่ผูเ้ดียว  

สู่พระคมัภีร์ อพยพ 20:4 

   (พระองคคื์อกษตัริยผ์ูท้รงฟ้ืนคืนพระชนม)์ 



วนัน้ี เราไม่ไดดู้ท่ีรูปแกะสลกั แต่ดูท่ีพระคริสต ์ พระองคไ์ม่ไดอ้ยูบ่นไม้
กางเขนอีกต่อไป พระองคท์รงเป็นข้ึนมาแลว้และเสดจ็ข้ึนสู่สวรรค ์ พระ
คริสตผ์ูฟ้ื้นคืนพระชนมท์รงเป็นผูท่ี้สมควรไดรั้บการนมสัการจากเรา และ
พระองคเ์ท่านั้นท่ีเราควรนมสัการ จงถวายเกียรติแด่พระเจา้! 

1 ทิโมธี 6:13-16; วิวรณ์ 5:13 

ลึกลงอีก 

พระบิดาท่ีรัก ขอบพระคุณส าหรับงานแห่งความรอดท่ีส าเร็จลุล่วงในพระเยซูคริสต ์

พระองคผ์ูเ้ดียวคือความหวงัของแผน่ดินโลกและความปิติแห่งสวรรค ์ ขอสรรเสริญ
และนมสัการแด่พระองคต์ลอดไป อาเมน 

อธิษฐาน 

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี  

ลูกา 6:17-49 เฉลยธรรมบญัญติั 31-32  

สองปี  

  มทัธิว 26:1-13 อพยพ 35 

ลงมือท า 

มองดูพระเยซู และเพิกเฉยต่อทุกส่ิงท่ียกตวัมนัข้ึนเหนือพระนามของพระเยซู 



“และอยา่เมาเหลา้องุ่นซ่ึงจะท าใหเ้สียคน แตจ่งเตม็เป่ียมดว้ยพระวิญญาณ จง
ปราศรัยกนัดว้ยเพลงสดุดี เพลงนมสัการ และเพลงฝ่ายจิตวิญญาณ คือร้องเพลง
และสดุดีจากใจของพวกท่านถวายองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ ” 

มาคุยกนัเถอะ 
           คุณควรไดรั้บการเติมเตม็ดว้ยพระวิญญาณตลอดเวลา และเป็นส่ิงท่ีคุณ
สามารถท าใหเ้กิดข้ึนไดส้ าหรับตวัคุณเอง ไม่ใช่ความรับผดิชอบของพระเจา้ท่ีจะ
ใหคุ้ณอ่ิมหรือเมาดว้ยพระวิญญาณ ค าสัง่เป็นของ "คุณ" ใหต้วัเองเตม็ไปดว้ยพระ
วิญญาณโดยท าส่ิงท่ีระบุไวใ้นเอเฟซสั 5:18-19: "จงปราศรัยกนัดว้ยเพลงสดุดี 

เพลงนมสัการ และเพลงฝ่ายจิตวิญญาณ คือร้องเพลงและสดุดีจากใจของพวกท่าน
ถวายองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้" น่ีหมายถึงการพดูพระค ากบัตวัคุณเองดว้ยบทเพลงสดุดี 

เพลงสรรเสริญ และเพลงฝ่ายวิญญาณ จากนั้นจึงร้องเพลงและแต่งท านองในหวัใจ
ของคุณแด่พระเจา้ผา่นพระวิญญาณ ผา่นการอธิษฐานในภาษาแปลกๆ 

          เปาโลกล่าววา่ “…ขา้พเจา้จะร้องเพลงดว้ยจิตวญิญาณ และจะร้องเพลง
ดว้ยความเขา้ใจดว้ย” (1 โครินธ ์ 14:15 KJV) “การร้องเพลงดว้ยจิต
วิญญาณ” คือการร้องเพลงในภาษาอ่ืนๆ และนัน่คือส่ิงท่ีเปาโลหมายถึงเม่ือพดูกบั
ตวัเองใน “เพลงฝ่ายวิญญาณ” ดงันั้น เพื่อจะประกอบดว้ยพระวิญญาณ คุณควร
พดูภาษาแปลกๆ ร้องเพลงภาษาตา่งๆ และท าท่วงท านองในใจถวายแด่พระเจา้ 
          บางทีคุณอาจก าลงัเผชิญกบัความทา้ทายในดา้นการศึกษา การเงิน หรือ
แมแ้ต่สุขภาพ หากคุณไดรั้บพระวิญญาณบริสุทธ์ิ คุณจะมีความสุข! เขา้ไปในหอ้ง
ชั้นในของคุณและท าตามพระค า 
บอกตวัเองวา่ “ฉนัคือส่ิงท่ีพระเจา้ตรัสวา่ฉนัเป็น! พระองคผ์ูท้รงสถิตในฉนันั้น
ยิง่ใหญ่กวา่ผูท่ี้อยูใ่นโลก! ฉนัเป็นผูช้นะในพระเยซูคริสต!์ ฉนัจะไม่มีวนั

 อาทิตย ์27 มีนาคม 
จงเมาในพระวิญญาณ! 

สู่พระคมัภีร์ เอเฟซสั 5:18-19 KJV 

(จงร้องเพลงสดุดีและเพลงฝ่ายวิญญาณ)  



เสียเปรียบ!” จากนั้นจงร้องเพลงสดุดีและเพลงสรรเสริญและขบัร้องบทเพลงแห่ง
พระค าในหวัใจของคุณแด่พระเจา้ พดูภาษาแปลกๆ และประกาศพระปัญญาของ
พระเจา้ในความเขา้ใจของคุณ  

1 ยอห์น 4:4; กิจการ 2:4 

ลึกลงอีก 

พระเจา้ท่ีรัก ลูกขอบพระคุณส าหรับการเติมพระวญิญาณของพระองค ์สง่าราศีของ
พระองคส์ าแดงในและผา่นทางลูกในวนัน้ี สติปัญญาของพระองคม์องเห็นและไดย้นิ
ในค าพดูและการกระท าของลูก เพราะลูกเตม็ไปดว้ยพระวญิญาณ ในพระนามพระ

เยซู อาเมน 

อธิษฐาน 

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี  

ลูกา 7:1-35, เฉลยธรรมบญัญติั 33-34  

สองปี  

  มทัธิว 26:14-25 อพยพ 36 

ลงมือท า 

ลงมือท าเลยและร้องเพลงบทใหม่ของพระวญิญาณในการนมสัการพระเจา้ 



“น่ีแน่ะ เราใหพ้วกท่านมีสิทธิอ านาจเหยยีบงูร้ายและแมงป่อง และใหมี้
อ านาจยิง่ใหญก่วา่ฤทธานุภาพของศตัรูนั้น ไม่มีอะไรจะมาท าอนัตราย
พวกทา่นไดเ้ลย” 

มาคุยกนัเถอะ 
       ร่างกายของคุณเป็นวหิารของพระวญิญาณบริสุทธ์ิ ซ่ึงหมายความ
วา่ร่างกายของคุณไม่ใช่ของคุณ แต่เป็นของพระเจา้ อยา่งไรกต็าม คุณ
เป็นผูห้น่ึงท่ีใชอ้  านาจเหนือร่างกายของคุณ ท าใหร่้างกายปราศจากความ
เจบ็ป่วย โรคภยัไขเ้จบ็ และความทุพพลภาพ พระวจนะของพระเยซูใน
ขอ้เร่ิมตน้บอกใหคุ้ณทราบวา่คุณไม่ใช่คนธรรมดา คุณมีสิทธ์ิบอกร่างกาย
วา่รู้สึกอยา่งไร บอกร่างกายของคุณวา่ตอ้งท าอะไรและมนัจะตอบสนอง 
พระเยซูตรัสในมาระโก 11:23 วา่คุณจะเป็นในส่ิงท่ีคุณพดู 

        หากคุณเคยเสพติดอะไรบางอยา่งและพยายามด้ินรนท่ีจะเลิก จง
ประกาศอยา่งกลา้หาญวา่ “ฉนัจะไม่ปล่อยใหส่ิ้งใดมาครอบง าฉนั ฉนัจะ
รักษาร่างกายใหอ้ยูภ่ายใตพ้ระวจนะของพระเจา้!” เม่ือคุณรับรู้ถึงอาการ
เจบ็ป่วยในร่างกายของคุณ ใหป้ฏิเสธมนั เพราะมนัจะกลายเป็นจริงเม่ือ
คุณพดูใหม้นัหายป่วย 
       ค าพดูของคุณไม่ไร้ค่าส่ิงท่ีคุณพดูจะเกิดข้ึนเป็นจริง ดงันั้นควรพดู
กบัร่างกายของคุณอยูเ่สมอและรักษาสุขภาพใหดี้ อยา่พดูวา่ “ทอ้งของ
ฉนัก าลงัโตข้ึนและมนัเจบ็มาก” บอกความเจบ็ปวดใหห้ยดุและบอกให้

วนัจนัทร์ท่ี 28 มีนาคม 

คุณและสุขภาพของคุณ  

สู่พระคมัภีร์ ลูกา 10:19 CEV 

(อยา่ปล่อยใหค้วามเจบ็ป่วยอยูใ่นตวัคุณ)  



ร่างกายของคุณตอบสนองอยา่งถูกตอ้งสอดคลอ้งกบัชีวติของพระคริสตท่ี์
อยูใ่นวญิญาณของคุณ 

       พระคริสตท์รงสถิตในคุณ! พระองคท์รงสถิตอยูใ่นวญิญาณของคุณ
และแสดงออกผา่นร่างกายของคุณ การมีสติสมัปชญัญะเก่ียวกบัความเป็น
จริงน้ีท าใหง่้ายต่อการควบคุมร่างกายจากความเจบ็ป่วย โรคภยัไขเ้จบ็ 

และความทุพพลภาพ  

โรม 8:10-13  

ลึกลงอีก 

พระวญิญาณของพระเจา้ชุบชีวติทุกส่วนของฉนั! ชีวติพระเจา้ในตวัฉนัท าลายความ
เจบ็ป่วย โรคภยัไขเ้จบ็ และความทุพพลภาพ! ฉนัแขง็แรงและแขง็แกร่ง! มีเพียงชีวติ
ของพระเจา้เท่านั้นท่ีส าแดงออกมาในร่างกายของฉนั ฮาเลลูยา! 

อธิษฐาน 

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี 

ลูกา 7:36-50, โยชูวา 1-2  

สองปี 
มทัธิว 26:26-35, อพยพ 37  

ลงมือท า 

เขียนขอ้พระคมัภีร์สามขอ้ ท่ีพดูถึงค าตรัสของพระเจา้เก่ียวกบัร่างกายและสุขภาพ
ของคุณ ศึกษาและใคร่ครวญตลอดทั้งวนั  



แ บ บ ท ด ส อ บ   
1. ส่ิงน้ีจะไม่เกิดข้ึนเม่ือคุณไดรั้บพระค าของพระเจา้ 
 ก. ความทา้ทายท่ีผา่นไม่ไดข้องคุณกลายเป็นเร่ืองเลก็และไม่มีนยัส าคญั 

 ข. ศกัยภาพของคุณมีจ ากดัและแน่นอน 

 ค. วิญญาณของคุณถูกสร้างเพ่ือความเขม้แขง็ข้ึน และกระปร้ีกระเปร่าเม่ือคุณฟังพระวจนะ 
 ง. คุณไดรั้บความเขา้ใจและการเปิดเผยอยา่งกวา้งไกลเป็นพิเศษ 

 (ค าแนะน า: อ่านพระวจนะเม่ือวนัท่ี 2 มีนาคม 2565) 

 2. ความรุ่งโรจน์คือส่ิงท่ีสร้างแรงบนัดาลใจ ________ และก่อใหเ้กิด ________ 

 ก. การเทศนา/ความซ่ือสตัย.์ 
 ข. ความไวว้างใจ/ความอดทน. 

 ค. เกียรติยศ/การนมสัการ. 
 ง. ความใจเยน็/ความหวงั 
 (ค าแนะน า: อ่านพระวจนะเม่ือวนัท่ี 5 มีนาคม 2565) 
 

 3. ค าวา่ “ความรู้” ในโคโลสี บทท่ี 3:10 เป็นค าภาษากรีก “__________” หมายถึงความรู้
ท่ีสมบูรณ์และเตม็ลน้ 

  ก. เพลเรมา 
  ข.  ชารีส. 

  ค. ลมับาโน. 

  ง.  อีพิกโนซิส 

 (ค าแนะน า: อ่านขอ้ความเม่ือวนัท่ี 9 มีนาคม 2565) 

 

 4. ค าวา่ "ชยัชนะ" มีความหมายทั้งหมดน้ี ยกเวน้ 

 ก. ชยัชนะท่ียิง่ใหญ่หรือท่ีมีความส าคญั 

 ข. ความส าเร็จอนัยิง่ใหญ่ท่ีตอ้งท าใหเ้สร็จอีกคร้ัง 
 ค. การส้ินสุดการต่อสูห้รือการแข่งขนัท่ีประสบความส าเร็จ 
 ง. ความส าเร็จหรือการบรรลุผลท่ีโดดเด่น 

 (ค าแนะน า: อ่านพระวจนะเม่ือ 12 มีนาคม 2022) 

 

 5. เราจะลอกเลียนแบบและปฏิบติัตาม ____________________ 

 ก. องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ พระเยซู 

 ข. แบบอยา่งของชายและหญิงแห่งความเช่ือ 



 ค. ก. และ ข. 

  ง. ขอ้ ก. เท่านั้น. 

 (ค าแนะน า: อ่านพระวจนะเม่ือวนัท่ี 14 มีนาคม 2565) 

 

6. ขอ้ใดต่อไปน้ีถูกตอ้ง 
 ก. คุณมีอ านาจเหนือพวกลูกนอ้งของความมืดทั้งหมดในพระนามของพระเยซู 

ข. คุณตอ้งกรีดร้องและตะโกนเพื่อขบัผอีอก 

ค. มีระยะห่างในขอบเขตจิตวิญญาณ 

 ง. คุณสามารถขบัไล่ปีศาจออกจากผูท่ี้ไม่ตอ้งการใหปี้ศาจออกไป 

 (ค าแนะน า: อ่านพระวจนะเม่ือวนัท่ี 15 มีนาคม 2565) 

 7. __________ และ _________ มีทรัพยสิ์นมากมายจนไม่สามารถอยูด่ว้ยกนัในท่ี
เดียวกนัได ้

 ก. เปาโล/สิลาส. 

 ข. เอลียาห์/เอลีชา. 
 ค. โยชูวา/คาเลบ. 

 ง. ยาโคบ/เอซาว. 
 (ค าแนะน า: อ่านพระวจนะเม่ือ 18 มีนาคม 2022) 

 

 8. คุณพบขอ้พระคมัภีร์น้ีไดท่ี้ไหน: “และมีเขียนไวแ้ลว้วา่ `ทรงสร้างมนุษยค์นเดิมคืออาดมัเป็น
จิตวิญญาณมีชีวิตอยู'่ แต่อาดมัผูซ่ึ้งมาภายหลงันั้นเป็นวิญญาณผูป้ระสาทชีวิต ”? 

 ก. ฟิลิปปี 2:9. 

 ข. 1 โครินธ ์15:45. 

 ค. โรม 5:21. 

 ง.  2 เธสะโลนิกา 1:3. 

 (ค าแนะน า: อ่านขอ้ความเม่ือ 22 มีนาคม 2022) 

 9. พระโลหิตของพระเยซูหลัง่ออกมา 
 ก. เพ่ือการปลดบาป 

 ข. เพ่ือเราจะไดมี้ชีวิต 

 ค. ทั้งหมดท่ีกล่าวมา 
 ง. ไม่มีขอ้ใดกล่าวขา้งตน้ 

 (ค าแนะน า: อ่านพระวจนะเม่ือ 24 มีนาคม 2565) 
 

 10. อะไรท่ีไม่เป็นความจริงเก่ียวกบัชีวิตของเราบนยอดเขา? 

 ก. เราเห็นแต่กิจกรรมของปีศาจและสตัวร้์ายแห่งความมืดเท่านั้น 

 ข. เราอาศยัอยูท่ี่นัน่และท างานในอาณาจกัรแห่งความสวา่ง 
 ค. ทั้งหมดท่ีเราเห็นคือความส าเร็จ ชยัชนะ ความเจริญรุ่งเรือง สุขภาพ และประจกัษพ์ยานแห่ง



“เพราะวา่ถา้โดยการละเมิดของคนเดียว เป็นเหตุใหค้วามตายครอบง าอยูโ่ดย
คนเดียวนั้น มากยิง่กวา่นั้นคนทั้งหลายท่ีรับพระกรุณาอนัไพบูลย ์ และรับของ
ประทานคือความชอบธรรมกจ็ะด ารงชีวติ และครอบครองโดยพระองคผ์ูเ้ดียว 
คือพระเยซูคริสต”์ 

มาคุยกนัเถอะ 
          ขอ้พระคมัภีร์ดา้นบนของเรากล่าวถึงคนของพระเจา้ท่ีท าหนา้ท่ีจาก
ยอดเขา จากขอบเขตของความเป็นไปไดอ้นัไร้ขอบเขตและชยัชนะตลอดกาล 

เพราะพวกเขาใชป้ระโยชน์จากพระคุณของพระเจา้ พวกเขาจึงมีหนา้ท่ี
รับผดิชอบและควบคุมดูแล! พวกเขาใชอ้  านาจเหนือสถานการณ์และ
สภาวการณ์ พวกเขามีชีวติท่ีแตกต่างจากคนทัว่ไปคือมีชีวติเหนือธรรมชาติ 

          น่ีคือส่ิงท่ีเปาโลหมายถึงเม่ือเขาบอกทิโมธีวา่ “…จงเขม้แขง็ใน
พระคุณซ่ึงมีอยูใ่นพระเยซูคริสต”์ (2 ทิโมธี 2:1) แปลวา่ “ใชป้ระโยชน์จาก
พระคุณ” รับพระคุณและครอบครอง! ใชป้ระโยชน์มากเท่าท่ีคุณตอ้งการเพื่อ
ชีวติท่ีครอบครอง ปกครองและรับผดิชอบดูแลโดยพระคุณ 

          คุณจะไม่ครอบครองในสวรรคเ์พราะไม่มีอะไรท่ีจะครอบครองใน
สวรรค ์ คุณตอ้งครอบครองเป็นกษตัริยใ์นโลกน้ี คุณตอ้งท าหนา้ท่ีดว้ยสิทธิ
อ านาจในแผน่ดินโลก พระเจา้ท าใหคุ้ณมีอ านาจเหนือซาตาน ปีศาจ ความ
เจบ็ป่วย โรคภยัไขเ้จบ็ และความทุพพลภาพ คุณไดน้ัง่ร่วมกบัพระคริสต ์เหนือ
ศกัดิเทพ เหนืออิทธิเทพ เหนือเทพอาณาจกัร และเหนือนามทั้งปวงท่ีเขาเอ่ยข้ึน 

มิใช่ในยคุน้ีเท่านั้น แต่ในยคุท่ีจะมาถึงดว้ย (เอเฟซสั 1:21) 

วนัองัคารท่ี 29 มีนาคม  

มีหนา้ท่ีรับผดิชอบและควบคุมดูแล  

สู่พระคมัภีร์ โรม 5:17 GNB 

(คุณมีชยัในทุกสถานการณ์และทุกสภาวการณ์)  



         ดงันั้นปกครองเหนือสถานการณ์ ใชอ้  านาจการปกครองน้ีเหนือความ
กลวั นรก การขาดแคลน ความยากจน และความตาย! แสดงและส าแดงพระสิริ
ของพระเจา้ในทุกท่ี นัน่คือการทรงเรียกของคุณ นัน่คือชีวติของคุณ คุณเป็น
พงศพ์นัธ์ุของอบัราฮมั และพระคุณของพระเจา้น าคุณไปขา้งหนา้และคุณอยู่
เหนือเพื่อนๆของคุณ พระคุณท าใหคุ้ณมีความกลา้หาญ  และความมัน่ใจท่ีจะมี
หนา้ท่ีรับผดิชอบและควบคุมดูแล 

2 ทิโมธี 2:1; วิวรณ์ 5:10  

ลึกลงอีก 

ฉนัเป็นท่ีโปรดปรานของพระเจา้ ฉนัครอบครองชีวติในฐานะกษตัริย ์ใชอ้  านาจเหนือ
สภาวการณ์!  ฉนัแสดงและส าแดงสง่าราศีและความชอบธรรมของพระเจา้ในวนัน้ี 

ฉนัปกครองและครอบครองในพระนามพระเยซู อาเมน! 

อธิษฐาน 

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี 

ลูกา 8:1-21, โยชูวา 3-4  

สองปี 

มทัธิว 26:36-46 อพยพ 38  

ลงมือท า 

มองวา่ตวัเองเป็นราชาและเร่ิมท าตวัเป็นหน่ึงเพราะคุณเป็นหน่ึง 



แมข้า้พระองคจ์ะเดินฝ่าหุบเขาเงามจัจุราช ขา้พระองคไ์ม่กลวัอนัตรายใดๆ 

เพราะพระองคส์ถิตกบัขา้พระองค ์ คทาและธารพระกรของพระองค์
ปลอบโยนขา้พระองค”์ 

มาคุยกนัเถอะ 
           ในหว้งแห่งวิญญาณ บางคนอยูใ่นหุบเขา ในขณะท่ีบางคนอยูบ่น
ยอดเขา คนท่ีอยูใ่นหุบเขากม็องเห็นแต่กิจการของผีมารและของเหล่าความ
ชัว่แห่งความมืด ซ่ึงพวกเขาอยากไดรั้บการปลดปล่อยเสมอ แต่ซาตานและ
สมุนของมนักลายเป็นความจริงและทรงพลงัส าหรับพวกเขามากกว่าพระเจา้
และเหล่าทูตสวรรคข์องพระองค ์ การอยูใ่นหุบเขาคือการเดินผิดทางใน
อาณาจกัรวิญญาณ 

            มีพวกเราบางคนอาศยัอยูบ่นยอดเขา เราอาศยัอยูแ่ละท างานใน
แดนแห่งความสวา่ง ท่ีซ่ึงเราเห็นแต่ความส าเร็จ ชยัชนะ ความเจริญรุ่งเรือง 
สุขภาพ และประจกัษพ์ยานแห่งความรอด ซาตานไม่ใช่เร่ืองส าคญั เพราะ
เรารู้วา่มนัเป็นศตัรูท่ีพ่ายแพ ้พระเยซูท าใหผู้ค้นจ านวนมากไดเ้ห็นวา่มนัและ
สมุนของมนัไม่มีอ านาจในอาณาจกัรฝ่ายวิญญาณ (โคโลสี 2:15) 

            เม่ือคุณมองจากท่ีสูง คุณจะเห็นวา่คุณไม่จ าเป็นตอ้งต่อสู้กบั
ซาตาน มนัพ่ายแพโ้ดยส้ินเชิงแลว้ ทั้งหมดท่ีมนัท าในตอนน้ีคือพยายามโนม้
นา้วประชากรของพระเจา้ผา่นการหลอกลวงและความกลวั 2 โครินธ์ 
10:4 กล่าววา่ “เพราะวา่อาวธุในการท าสงครามของเราไม่ใช่ของฝ่ายเน้ือ
หนงั แต่มีฤทธ์ิเดชในพระเจา้ท่ีจะท าลายท่ีก าบงัอนัแขง็แกร่งลงได”้ 

วนัพธุท่ี 30 มีนาคม  

 ชีวิตบนภูเขา 

สู่พระคมัภีร์ สดุดี 23:4 ฉบบั TNCV 

(อยา่สนใจทุกอุปสรรคตรงหนา้คุณ)  



ความคิดและจินตนาการท่ีปลูกฝังในจิตใจของผูค้นท่ีท าใหพ้วกเขาประพฤติ
ผดิจนเป็นท่ีก าบงัอนัแขง็แกร่ง ก าบงัอนัแขง็แกร่งเหล่าน้ีจะถูกท าลายไดโ้ดย
การมีความรู้ในพระวจนะค า เม่ือมารพยายามท่ีจะปลูกฝังจินตนาการถึงความ
กลวั ความลม้เหลว ความเจ็บป่วย หรือส่ิงเลวร้ายท่ีสุดท่ีอาจเกิดข้ึนในใจของ
คุณ จงใชพ้ระวจนะค ากบัพวกมนั และพวกมนัจะลม้ลงท่ีเทา้ของคุณ  

ฮีบรู 12:22; 2 โครินธ์ 10:4-5  

ลึกลงอีก 

ฉนัไม่ธรรมดา ฉนัเป็นพลเมืองของสวรรค ์ฉนันัง่ร่วมกบัพระคริสตใ์นสวรรคสถาน 

เหนือผูค้รอบครอง ฤทธ์ิเดช ฤทธ์ิอ านาจ และอ านาจเหนือส่ิงอ่ืนใด ทุกส่ิงอยูใ่ตเ้ทา้
ของฉนั และฉนัครอบครองและปกครองร่วมกบัพระคริสต ์

อธิษฐาน 

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี 

ลูกา 8:22-39, โยชูวา 5-6  

สองปี 
มทัธิว 26:47-56 อพยพ 39  

ลงมือท า 

หลีกหนีทุกเสียงของความกลวั ความลม้เหลว และความพา่ยแพ ้! 



“แลว้พระองคท์รงแตะตอ้งนยันต์าของเขา ตรัสวา่ “ใหเ้ป็นไปตามความเช่ือของ
พวกท่านเถิด” 

มาคุยกนัเถอะ 
           มีวิธีหน่ึงท่ีพระเจา้คาดหวงัใหเ้ราตอบสนองต่อส่ิงท่ีเกิดข้ึนและรอบตวัเรา 
พระองคท์รงคาดหวงัใหเ้ราตอบสนอง ไม่ใช่จากเน้ือหนงัของเรา แต่จากวิญญาณ
ของเรา เพราะเราอยูใ่นอาณาจกัรฝ่ายวญิญาณ นึกถึงเร่ืองราวของซามูเอลท่ีพระเจา้
ทรงเรียกเขาสามคร้ัง ซามูเอลกลุ็กข้ึนไปหาเอลี กลา่ววา่ “ขา้พเจา้อยูน่ี่ ท่านเรียก
ขา้พเจา้” แลว้เอลีจึงเขา้ใจวา่ พระยาห์เวห์ทรงเรียกเดก็นั้น เพราะฉะนั้นเอลีจึงพดู
กบัซามูเอลวา่ “จงไปนอนเสีย และถา้พระองคท์รงเรียกเจา้ ใหเ้จา้ทูลวา่ ‘พระยาห์
เวห์เจา้ขา้ ขอตรัสเถิด เพราะผูรั้บใชข้องพระองคค์อยฟังอยู’่ ” ซามูเอลจึงกลบัไป
นอนในท่ีของเขา " (1 ซามูเอล 3:8-9) 

          ค าเหล่านั้นมีความเฉพาะเจาะจงและส าคญั เอลีไม่ไดบ้อกใหเ้ดก็ชายเพียง
พดูวา่ “ฉนัอยูท่ี่น่ี”; เขาสอนวิธีตอบสนองต่อพระเจา้ และมนักไ็ดผ้ล บางคร้ังการ
ตอบสนองของเราตอ่พระเจา้อาจไดรั้บผลกระทบเม่ือเราพยายามหาเหตุผลออกจาก
ถอ้ยค าของพระองค ์ ตวัอยา่งเช่น พระวิญญาณของพระเจา้สามารถพดูกบัคุณวา่ 
“หวัเราะ!” หากคุณเร่ิมสงสยัวา่ท าไมจู่ๆ คุณควรหวัเราะทั้งๆ ท่ีไม่มีอะไรตลก 

นัน่เป็นค าตอบท่ีผดิ วิถีทางของพระเจา้อาจดูโง่เขลาในการหาเหตุผลของมนุษย ์
แต่พระคมัภีร์ท าใหเ้รารู้วา่ “...เพราะความเขลาของพระเจา้ยงัมีปัญญายิ่งกวา่
ปัญญาของมนุษย ์ และความออ่นแอของพระเจา้กย็งัมีก าลงัมากยิ่งกวา่ก าลงัของ
มนุษย.์..แตพ่ระเจา้ไดท้รงเลือกพวกท่ีโลกถือวา่โง่ เพื่อท าใหพ้วกมีปัญญาอบัอาย 
และไดท้รงเลือกพวกท่ีโลกถือวา่ออ่นแอ เพื่อท าใหพ้วกท่ีแขง็แรงอบัอาย" (1 โค
รินธ์ 1:25,27) 

วนัพฤหสับดีท่ี 31 มีนาคม 

การตอบสนอง-ความเช่ือ  

สู่พระคมัภีร์ มทัธิว 9:29 TNCV 

 (ด าเนินชีวิตดว้ยความเช่ือและไม่ใช่ตาท่ีแลเห็น) 



          หากคุณพบวา่ตวัเองอยูใ่นสถานการณ์ท่ียากล าบาก ส่ิงท่ีคุณตอ้งการคือการ
ตอบสนองดว้ยความเช่ือจากวิญญาณของคุณ ไม่ใช่การตอบสนองในแบบมนุษย ์จง
ประกาศดว้ยความมัน่ใจวา่ “ฉนัไดรั้บความช่วยเหลืออยา่งมากจากพระเจา้ พระ
วิญญาณของพระเจา้ก าลงัท างานในตวัฉนั ท าใหฉ้นัมีชยัเหนือสถานการณ์น้ี” เม่ือ
คุณท าเช่นน้ี คุณจะไดรั้บการทรงน าจากพระวิญญาณ จงปฏิบติัตามการทรงน าของ
พระองคแ์ละท าอยา่งรวดเร็ว มนัจะใหผ้ลลพัธ์ท่ีคุณตอ้งการและคุณจะไดช้ยัชนะ  

ลูกา 5:4-6; ลูกา 1:38  

ลึกลงอีก 

ฉนัอ่อนไหวต่อการเป็นผูน้  าของพระค าและพระวญิญาณของพระเจา้ในชีวติของฉนั 
ฉนัตอบสนองอยา่งรวดเร็วโดยความเช่ือในพระค า และความกา้วหนา้ของฉนัก็
ปรากฏแก่ทุกคนในพระนามพระเยซู อาเมน 

อธิษฐาน 

อ่านพระคมัภีร์ทุกวนั 

หน่ึงปี 

ลูกา 8:40-56, โยชูวา 7-9  

สองปี 

มทัธิว 26:57-68 อพยพ 40  

ลงมือท า 

เขียนส่ิงท่ีคุณตอ้งการเปล่ียนแปลง และเร่ิมประกาศชยัชนะเหนือส่ิง
เหล่านั้น 



เราเช่ือวา่คุณไดรั้บพระพรจากหนงัสือเฝ้าเด่ียววนัน้ี เราจึงขอเชิญคุณ
ใหต้อ้นรับ องคพ์ระเยซูคริสตเ์ป็นพระเจา้ของคุณ โดยการอธิษฐาน
ตามขอ้ความน้ี:- 

 

“โอ องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ ขา้พระองคเ์ช่ือจนสุดใจของขา้พระองคใ์น
พระเยซูคริสต ์พระบุตรของพระเจา้ผูท้รงพระชนมอ์ยู ่ขา้พระองคเ์ช่ือ
วา่พระองคส้ิ์นพระชนมเ์พ่ือขา้พระองค ์และพระเจา้ทรงชุบพระองค์
ข้ึนมาจากความตาย ขา้พระองคเ์ช่ือวา่วนัน้ีพระองคท์รงพระชนมอ์ยู ่
ขา้พระองคข์อสารภาพดว้ยริมฝีปากของขา้พระองคว์า่ จากวนัน้ีเป็น
ตน้ไป พระเยซูคริสตท์รงเป็นพระเจา้ในชีวิตของขา้พระองค ์โดย
พระองคแ์ละในพระนามของพระองค ์ขา้พระองคมี์ชีวิตนิรันดร์ ขา้
พระองคบ์งัเกิดใหม่แลว้. ขอบพระคุณองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ส าหรับความ
รอดแห่งจิตวญิญาณของขา้พระองค ์ขา้พระองคเ์ป็นลูกของพระเจา้
แลว้  ฮาเลลูยา! 
ขอแสดงความยนิดีดว้ย!!! ตอนน้ีคุณเป็นลูกของพระเจา้แลว้ หาก
ตอ้งการรับขอ้มูลเพ่ิมเติมเก่ียวกบัวธีิท่ีท่ีคุณสามารถเติบโตในฐานะค
ริสเตียนไดโ้ปรดติดต่อเราผา่นทางท่ีอยูด่า้นล่าง: 

อธิษฐานต้อนรบัพระเยซู 



QUIZ 
                1.ข     2.ค     3.ง     4. ค   5. ง 

 
 

          6.ก   7. ง   8.ข.  9. ค. 10. ก 

ค าตอบ  



บนัทกึ 



บนัทกึ 




