
Sebagai seorang remaja, 
Anda sebenarnya mampu 

“jatuh cinta.” Namun, pada tahap 
kehidupan Anda ini, ada hal-hal 
tertentu yang tidak boleh Anda 
lakukan, bukan karena Anda 
tidak dapat melakukannya, tetapi 
karena Anda tidak siap untuk 
menangani tanggung jawab yang 
menyertainya. “Jatuh cinta” adalah 
salah satunya. Masa remaja 
Anda adalah masa persiapan 
Anda untuk masa depan yang 

gemilang, dan meskipun 
Anda mampu jatuh cinta 
dengan seseorang, Anda 
tidak diharapkan demikian. 
Mari kita tinjau alasan 
tertentu mengapa Anda 
tidak boleh jatuh cinta pada 
tahap ini.

Anda Membutuhkan 
Kedewasaan Dan 

Stabilitas Emosional
Jatuh cinta dengan 



seseorang membutuhkan 
kedewasaan dan stabilitas 
spiritual serta mental dan 
emosional, 
yang belum 
Anda miliki 
saat remaja. 
M e s k i p u n 
A n d a 
m e m i l i k i 

kemampuan fisik (dan emosional) 
untuk jatuh cinta dan memiliki 
hubungan seperti itu dengan 
seseorang, Anda belum cukup 
dewasa untuk menanganinya, 
tetapi kedewasaan itu akan 
datang pada waktunya.

Belum waktunya
As I said earlier, this stage of 

your life is your time of preparation. 
Your focus should be to prepare 
yourself for a better quality of life 
by getting the right education. This 
is why, for example, you’re not 

allowed to give up 
schooling to take 
up a job. Now, 

there are those 
who would 
get a job 
or even get 
married as 
teenagers, for 

unique reasons. Such cases are 
the exception; we’re, however, 
dealing with the generality 
of what should obtain at this 
period of life.

Bagaimana Dengan 
Atraksinya?

Anda mungkin 
berkata, “Tapi saya sangat 
menyukainya dan dia juga 

menyukai saya; kami tertarik 
satu sama lain.” Tidak ada 
yang salah dengan Anda 
tertarik pada seseorang; 
yang penting adalah apa 
yang Anda lakukan dengan 
daya tarik tersebut.

Misalnya, Anda mungkin 
melihat sejumlah uang 
yang bukan milik Anda 
dan tertarik padanya; uang 
bukanlah masalah, juga 
bukan ketertarikan Anda 
terhadapnya. Masalahnya 
adalah jika ketertarikan itu 
membuat Anda mengambil 

Masa 
remajamu 

adalah masa 
persiapanmu 
untuk masa 
depan yang 

gemilang

Fokus Anda harus 
mempersiapkan 

diri untuk kualitas 
hidup yang lebih baik 
dengan mendapatkan 

pendidikan yang 
tepat.



uang untuk diri sendiri. Itu 
akan membuat Anda menjadi 
pencuri, dan Anda bisa dikirim 
ke penjara karena mencuri. 
Jadi, Anda tidak terlibat secara 
emosional dengan seseorang 
hanya karena Anda memiliki 
perasaan yang kuat untuknya. 
Perasaan itu hanya memberi 
tahu Anda bahwa Anda 
sedang berkembang dan 
menjadi dewasa.

Anda mungkin berkata, 
“Saya selalu memikirkan 
dia.” “Aku melihatnya dalam 
mimpiku.” “Aku mendengar 
suaranya bahkan ketika 
dia tidak ada di sana.” “Aku 
sangat jatuh cinta, aku tidak 
bisa menahannya!” Ya kamu 
bisa! Itu adalah tekanan dari 
emosi Anda, tetapi Anda 

dapat mengendalikannya 
dan mengendalikannya. Itu 
sebabnya Tuhan memberi Anda 
pengendalian diri sebagai buah 
roh Anda. Jadi ketika perasaan 
itu datang, Anda berkata 
kepada diri sendiri, “Saya 
memiliki kendali diri; Saya bisa 
mengendalikan pikiran saya, 
pikiran saya, emosi saya, dan 
tubuh saya.” Anda mengatakan 
itu karena pengakuan Anda 
menentukan arah hidup Anda. 
Jika Anda mengatakan Anda 
tidak memiliki kendali, Anda 
akan kehilangan kendali; tetapi 
jika Anda menyatakan, sesuai 
dengan Firman Tuhan, bahwa 
Anda memiliki pengendalian 
diri, Anda akan selalu terkendali 
dan tidak didorong oleh emosi 
dan hormon yang mengamuk.
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Doa Keselamatan

Kami percaya Anda telah diberkati dengan materi 
ini. Kami mengundang Anda untuk menjadikan 

Yesus Kristus sebagai Tuhan atas hidup Anda dengan 
berdoa sebagai berikut:

“Ya Tuhan Allah, aku percaya dengan segenap hatiku 
kepada Yesus Kristus, Anak Allah yang hidup. Saya 
percaya Dia mati untuk saya dan Tuhan membangkitkan 
Dia dari kematian. Saya percaya Dia hidup hari ini. 
Saya mengaku dengan mulut saya bahwa Yesus Kristus 
adalah Tuhan atas hidup saya mulai hari ini. Melalui 
Dia dan dalam Nama-Nya, saya memiliki hidup yang 
kekal; Saya lahir kembali. Terima kasih Tuhan, karena 
telah menyelamatkan jiwaku! Saya sekarang adalah 
anak Tuhan. Haleluya!”
 
Selamat! Anda sekarang adalah anak Tuhan. 
Untuk menerima informasi lebih lanjut 
tentang bagaimana Anda dapat bertumbuh 
sebagai seorang Kristen, silakan hubungi kami 
melalui salah satu kontak di bawah ini:
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